
Sines 

  RESTAURANTES ADERENTES 

do mar para a mesa! 

TLM 937 640 147 

E-mail:geral.acls@gmail.com 

Porto Covo 

Mostra 

Gastronómica  

Com Pão... 

São Torpes 

Porto Covo 

Restaurante “ Lamelas” 
Rua Cândido da Silva, N.º 55 A 
7520-437 Porto Covo 
Tlm : 924 060 426 | 969 057 725 
Açorda Alentejana c/ Linguado  
         Frito e Ovo Escalfado 
Tibornas Alentejanas c/ Tomate, 
    e Queijo Ralado ( Vegetariano )  
Encerra: 2 e 3.ª Feira 

Pizzaria “La Bella Vita” 
Rua Vasco da Gama, N.º 8 
7520-437 Porto Covo 
Telf. 269 905 115 | 967 656 679 
Frutti di Mare ( Marisco ) -Pizza 
Napolitana  ( Anchovas ) -Pizza 
Aberto todos os dias 
 

Restaurante “ O Pescador” 
Rua Vasco da Gama, N.º 18 
7520-437 Porto Covo 
Tlm : 962 449 790  
Açorda de Marisco 
Mariscada Alentejana 
Encerra: 5.ª Feira 

Restaurante “ Miramar” 
Rua Cândido da Silva, N.º 57 A 
7520-437 Porto Covo 
Telf 269 905 103 | 966 985 785 
Migas de Camarão 
Açorda de Camarão 
Encerra: 5.ª Feira 

Restaurante “ Zé Inácio” 
Rua Vasco da Gama, N.º 3B 
7520-437 Porto Covo 
Telf 269 905 977 
Açorda de Bacalhau c/ Amêijoas 
Migas c/ Peixe Grelhado 
Migas de Camarão c/ Choco Frito 
Sobremesa :  Migas Doces 
Encerra: 4.ª Feira 

 01 a 16 Outubro 2022 



 

A  3ª  Mostra  Gastronómica  organizada   pela   ACLS - Associação  do        
Comércio Local de  Sines, com  o  apoio  do  Município de Sines, decorre 
nos restaurantes aderentes de Sines, São Torpes e Porto Covo, de 01 a 16 
de  Outubro de 2022. 
A Mostra   pretende  promover  o potencial e  a atratividade  gastronómica  
do  nosso concelho, impulsionar o setor da restauração, resultando num 
forte contributo para a dinamização do comércio local. 
O ingrediente obrigatório é o pão, confeccionado com produtos do mar:   
peixes, moluscos ou mariscos preferencialmente capturados na nossa  
costa.   
O pão é um dos alimentos mais antigos da humanidade, e celebra-se a 16 
de Outubro o Dia Mundial do Pão e o Dia Mundial da Alimentação. 
Este nosso desafio toma mais sentido, quando se fala cada vez mais em       
“desperdiço alimentar”, aproveitar e transformar. 
São muitos os pratos da nossa gastronomia, que tem o pão e os produtos 
do mar na sua elaboração; das sopas, às migas, de pratos tradicionais a 
pratos mais elaborados, os sabores do mar fundem-se com as influências 
do interior alentejano, resultando numa combinação irresistível entre os 
sabores da costa e da planície. 
Pretendemos  afirmar  Sines, terra  de  Vasco  da  Gama, como  destino         
gastronómico de excelência, ao longo de todo o ano. 
Convidamo-lo a partir à descoberta  dos sabores  e saberes que refletem os 
hábitos e tradições do concelho de Sines.      
                                                                      Bom Apetite! 
                                                               A Presidente da ACLS 
                                                                         Otília Costa  

Sines 

Sines Restaurante “A Taska do Fisgas” 
Rua Poeta António Aleixo , N.º 18/20 
7520-171 Sines 
Telef.  269 033 731 | 934 448 160 
Açorda de Camarão 
Espetada de Lulas c/ Açorda de Ovas 
Encerra: 3.ª Feira 
 Restaurante  “ A Palmeira “ 

Rua Marquês de Pombal, Nº41 
7520 -224 Sines 
Telf.  269 632 303 | 932 998 050/1 
Açorda c/ Bacalhau 
Sopas de Tomate c/ Peixe Frito 
Espetadas de Lulas com Migas 
Encerra : Domingo 

Restaurante  Marisqueira “Cais da Estação” 
Av.ª General Humberto Delgado, N.º 16 
7520-104 Sines 
Telef. 269 636 271 
Açorda de Vieiras com Gambas 
Filete de Robalo com Açorda de Ovas 
Encerra: 2.ª Feira 

Restaurante “Casa Barranca” 
Estrada da Afeiteira, Nº 132 
7520-132 Sines 
Tlm : 968 811 300 | 269 632 397 
Sopa de Peixe 
Migas c/ Choco Frito 
Encerra: Domingo 

Restaurante “Veg & Tal “ 
Rua Teofilo Braga, N.º 29 
7520-242 Sines 
Telef.  939 414 701 
Migas c/  Tomate e Panados de  
                    Sardinha Vegana 
Brusquetta do Mar 
Encerra : Sábado 

Restaurante “Mestre Inácio” 
Rua do Lusitano, N.º 5 
7520-313 Sines 
Tlm : 969 391 847 
Açorda de Marisco  
Sopas de Tomate c/ Peixe 
Espetada de Lulas c/ Migas 
Encerra: 2.ª Feira 

Restaurante   Marisqueira 
                               “ Seafood Lovers” 
Av.ª da Praia Vasco da Gama 
7520-155 Sines 
Tlm 915 048 904 
Açorda à Alentejana de Lagosta 
Açorda Mexida de Ovas c/ Tempura  
               de Peixe Galo 
Encerra: 2.ª Feira 

Restaurante “ Arte e Sal” 
Praia de Morgavel 
7520-089 São Torpes | Sines 
Tlm : 918 667 675 
Açorda de Ovas e Camarão 
Ensopado de Garoupa 
Encerra: 4.ª Feira 

São Torpes 

Restaurante “ Do Luís” 
Praia da Plengana 
7520-089 São Torpes | Sines 
Tel. 269 870 574 | 917 292 708 
Açorda de Gambas 
Sopa de Cação 
Encerra: 3.ª Feira 


