Restaurante * MESTRE INACIO”
E. Lusitano, 5

7520-313 Sires

Tlrn: 9659 391 847

SALADA DE POLVO

ARROZ DE POLVO

POLVO A LAGAREIRO

Ericerra a 22feira

Restaurante * Miramar”
R. Candido da Silva, 574
7520427 Porto Covo
Tl 966 9285 785
SALADA DE POLVO
POLVO A ALENTEJANA
POLVO A MIRAMAR
Encerra a 52 feira

Restaurante * Zé Inacio”
R Wasco da Gama, 38
7520- 437 Porto Covo
Tel.: 2693905 977

SALADA DE POLVO
POLVO A LAGAREIRO
ARROZ DE POLVO
Encerra a 42 feira

Sines

Restaurante “O GUIA"

Cova do Lago

F520-090 Sines

Tel.: 967 497 882 | 269632 647
SALADINHA DE POLVO

FEIJOADA DE POLVO

POLVO PANADO C/ ACORDA DE OVAS
Encerra a 22feira

Porto Covo

Restaurante * O Pescador”
k. “asco da Gama, 15

F520- 427 Porto Covo

Tlm: 962 449 790
SALADINHA DE POLVO
POLVO A PESCADOR
POLVO FRITO

Encerra a 52feira

Polvo...

do mar para a mesa
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A 19 Mostra Gastronomica organizade peie ACLS- Associacio
do Comercio Local de Sines , com o apoio da Camara
Municipal, decorre nos restaurantes aderentes de Sines e
Porto Covo, de 01 a 10 de Outubro de 2021.
A Mostra Gastronomica pretende promover o potencial e a
atractividade gostronomica do nosso concelho.
Sines, terra de Vasco da Gama, sempre foi apelidada de
importantes testemunflos gastronomicos com sabor a mar,
peixes e mariscos capturados diariamente giie se fundem
com as influéncias do interior alentejano, resuffando numa
combinacido irresistivel enfre os sabores da coste e da
planicie.
O polvo de Sines vai do mar parg @ mesa nos restaurantes
aderentes, confeccionado nas mais variadas formas. De
entrada, petisco ou em prato principal, sob ¢ forma
tradicional ou num prato mais sefisticado.
Sabores e saberes gue refletem os habitos e tradicoes de um
conceiho.
Convidamo-lo g parlir & descoberia dos sabores da
gastronomia de Sines e Porto Covo!

Bom Apetite!

Sines

Cervejaria “CEZARINE"
Fua 12 de Dezembro, 4
7520-235 Sines

Tlm: 962 118 567

PIMENTOS RECHEADOS Cf POLVO
ARROZ DE POLVO A CEZARINE
POLVO FRITO A AMALINHA
Encerra a 23feira

Churrasqueria Take Away “0O CASTELO”
Rua loao Soares, 22

7520-151 Sines

Tel.: 269 086 872

FEIJOADA DE POLVO

ARROZ DE POLVO

Encerra a 22feira

hercearia “LIMA LIMAQ”

Rua Francisco Luis Lopes, 45

T Pl DPA RE RS TR

Tlm: 961 142 179

CARPACCO DE POLVO

MOLHO VINAGRETE AO TAPENADE
POLVO A MODA ASIATICA
BRUCHETA DE POLVO

Encerra ao Domingo

Restaurante “ A TASKA DO FISGAS”
Fua Poeta Antdnio Aleixo, 18
F520-171 Sines

Tlm:934 448 160

SALADA DE POLVO

POLVO A LAGAREIRO

POLVO NO FORNO A TASKA

Encerra a 22 feira

Festaurante “CASA BARRAMNCA"
Estrada da Afeiteira, Boicas
F520-132 Sines

Tel.:968 811 200 | 269632 397
ARROZ DE POLVO

POLVO EM MOLHO TOMATE
POLVO A LAGAREIRO

Encerra ao Domingo

Restaurante "ESTRELA DO MORTE"
Praia Costa do MNorte, Canto Mosqueiro
7520-063 Sines

Tel, ;960 269 566 | 269011
=

SALADA DE POLVO

ARROZ DE POLVO

POLVO A LAGAREIRO

Sines

Restaurante “ALAMEDA"

Ay, General Humberto Delzado, 20H
7520-1032 Sines

Tlm: 965 609 560

CEVICHE DE POLVO

POLVO PANADO cf MIGAS

POLVO A ALAMEDA

Encerra a 52 feira

Restaurante MNarisgueira
“CAlS DA ESTACAD”

Ay, General Humberto Delzado, 16
7520-104 Sines
Tel.:269636 271
SALADA DE POLVO
FILETES DE POLVO PANADOS C/

ESMAGADA DE BATATA DOCE
POLVO SALTEADO NO ALHINHO
Encerra a 28feira

Restaurante "DO LUIS”
Praia daPlenzana- S.Torpes
7520-089 Sines

Tl 917 292 708

SALADA DE POLVO

POLVO A LAGAREIRO
ARROZDE POLVO

Encerra a 22feira
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