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I. Introdução 

Para apreciação pela Exma. Assembleia Municipal e em cumprimento do que está determinado na 

alínea c) do n.º 2 do artigo 25.º da Lei n.º 75/2013, de 12.09 – Regime Jurídico das Autarquias Locais, 

apresenta-se o Relatório de Atividades da Camara Municipal reportado ao período compreendido 

entre 01.09.2017 a 14.12.2017.             

II. Orientações Gerais 

Solidariedade e Ação Social  

 

Ação Social 

 

 03 de Setembro – Comemorações do 4º Aniversário do Espaço Sénior de Porto Covo; 

 

 16 de setembro – Comemorações do 12º aniversário do Espaço Sénior do Br. 1º Maio; 

 

 20 de setembro - Inicio de um novo Atelier de Pintura a óleo, realizado pela formadora Madalena 

Palminha, no Espaço Sénior do Bairro Marítimo; 

 

 15, 18 e 25 de Setembro – Ginástica de Memória –  ES Br. Marítimo e ES Porto Covo - Atividades 

de Promoção do envelhecimento ativo e prevenção do declínio cognitivo, promovido pela 

Cooperativa de Solidariedade Social Sines em Rede; 

 
 27 a 29 de setembro – Ação de sensibilização “Tenho um familiar com Alzheimer, e agora?”, 

promovida pela Cooperativa de Solidariedade Social Sines em Rede; 

 
 12 e 13 de outubro – visita ao Parque Temático Zoomarine – passeio anual organizado pelos 

frequentadores e voluntários dos Espaços Séniores; 

 
 23 a 31 de outubro – colaboração e participação na Semana Sénior; 
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 01 a 05 de novembro – participação no Peditório Nacional da Liga Portuguesa Contra o Cancro 

cujo objetivo principal é alertar para a importância de contribuir e ajudar a LPCC na luta contra o 

cancro; 

 09 de novembro – Comemoração de S. Martinho no Salão do Povo – Inter-espaços séniores, uma 

organização dos frequentadores dos Espaços Séniores; 

 

 11 de novembro – VI Edição da Feira de S. Martinho no Bairro 1º de Maio; 

 
 14 a 17 de novembro – Ações de prevenção e segurança rodoviária nos Espaços Séniores 

abordando questões tais como: mobilidade inteligente; alterações ao Código da Estaraf, 

comportamentos da via Pública; 

 
 24 a 26 de novembro – 5ª Campanha “É tempo de Ajudar” decorrida no intermarché de Sines, 

cujo objetivo foi mais uma vez a angariação de produtos de higiene para idosos do concelho de 

Sines, sinalizados posteriormente pela Rede Social de Sines. 

 

Rede Social 

 10 de Outubro – Like me!   -  Visualização de filme sobre a influência das redes sociais nos nossos 
comportamentos diários e impactos na nossa saúde mental e debate, esta iniciativa contou com a  
participação de cerca de 50 alunos do 10º ano.  
 

 10 de Outubro – Equipa + Igual –Medidas de Apoio à Contratação de Pessoas Com Deficiência -  
Sessão para entidades empregadoras (empresas, associações, etc.) sobre programas e medidas de 
emprego destinados à integração de pessoas com deficiência e incapacidade. Sessão organizada pelo 
CLDS Viver+Sines e IEFP com o apoio da Cercisiago. 
 
 

 11 e 12 de outubro – “Desconecta-te!” – Novas Dependências: Adições Não Físicas - Sessão realizado 
pelo projeto CLDS Viver + Sines para alunos do 7º ano da Escola Vasco da Gama sobre a dependência 
na utilização da internet, redes sociais e videojogos.  
 

 14 de outubro – “Mãe e Pai, qual é a senha para conversar convosco?” - workshop para pais e filhos 
sobre atividades criativas "sem rede", seguido de debate.  
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Desenvolvimento Económico  

 

Empreitadas 

 

Adjudicadas 

 

 Adjudicada a empreitada “Reabilitação da Igreja da Nª Srª das Salas”, à empresa Rui & 

Candeias, Ldª, pelo valor 9. 030,00 €, acrescido de IVA à taxa legal em vigor; 

 

Concluídas: 

 

 Empreitada “Rotunda Avenida D. Pedro I”, à empresa Tecnovia, Sociedade de Empreitadas, 

pelo valor de 109.809,16 €; 

 

 Empreitada “Arruamentos e Arranjos Exteriores da Rua da Vidigueira Quinta do Meio e 

Courela da Cruz”, adjudicada à empresa A.C. Nunes, pelo valor de 145.270,00 €. 

 

 Empreitada “Reabilitação dos Parques Infantis da Cidade de Sines”, adjudicada à empresa 

Handle Construções, pelo valor de 15.975,70 €.  

 

 

Em execução 

 

 Empreitada “Ciclovia e canais pedonais na Rua e Estrada da Floresta – 2ª fase”, adjudicada à 

empresa Consdep, pelo valor de 147.349,30 €. 

 

 Empreitada “ Recuperação e Musealização das Fábricas Romanas”, adjudicada à empresa 

Projetos e Construções João Araújo Vicêncio, Lda, pelo valor de 126.258,82 €.  
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 Empreitada “Arranjos Exteriores na Rua D da ZIL- II, entre a Rua 1 e a Rua 3 , adjudicada à 

empresa Handle Cosntruções, pelo valor de 232.340,93 €.  

 

 Empreitada “Reabilitação do Bairro do Farol e ZIL – I”, adjudicada à empresa Tecnovia, 
Sociedade de Empreitadas, pelo valor de 309.889,24 €. 
 

 Empreitada “ Repavimentação do C.M. 1109”, à empresa Construções JJR & Filhos, SA, pelo 

valor de 289.935,99 €, acrescido de IVA à taxa legal em vigor; 

 

Ordenamento do Território 

 Aprovada em reunião de câmara de 21 de setembro a proposta de suspensão parcial do 
Plano de Pormenor da Zona Sul – Nascente da Cidade de Sines e o estabelecimento de 
medidas preventivas; 

 Aprovado em reunião de câmara de 21 de setembro o projeto de execução referente à 
Reabilitação do Espaço Público adjacente às intervenções nos edifícios habitacionais e 
equipamentos coletivos do Centro Histórico; 

 Aprovada em reunião de câmara de 08 de novembro a proposta de alteração ao Loteamento 
Municipal dos Pré-fabricados da Rua da Floresta: 

 

Ambiente 

 

Atividades desenvolvidas 

 

 Organização, recolha e triagem dos resíduos recolhidos na ação de limpeza da Praia Morgavel, 

realizada no dia 16 de setembro, no âmbito do Dia Nacional de Limpeza de Praias e em colaboração 

com o Parque de Campismo de São Torpes (dados para a listagem nacional, enviados à APLM 

(Associação Portuguesa de Lixo marinho); 

 Proposta, organização, dinamização e acompanhamento das atividades desenvolvidas no âmbito da 

Semana Europeia da Mobilidade (SEM) e Dia Europeu sem carros (DESC), dias 22 e 23 de setembro - 

Registo e “carregamento” dos dados no Site da SEM, e enviados à APA; 
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 No âmbito da Semana da Reflorestação Nacional, proposta, organização e acompanhamento das 

atividades (plantações) realizadas com as EB1, com a EB 2/3 Vasco da Gama, e com a Escola 

Secundária Poeta Al Berto - Registo e “carregamento” de dados em www.plantarportugal.org; 

 No âmbito do Programa de Educação Ambiental 2017/2018, organização, marcação, dinamização e 

acompanhamento de diversas atividades, foram efetuadas as seguintes atividades: 

- Visita ao Pavilhão do Conhecimento e ao Museu Nacional de História Natural e da Ciência (MNHNC), 

com as turmas do 6º ano (7 turmas, 138 alunos) 

- (re) plantação das 10 hortas verticais instaladas nos espaços do pré-escolar, das 4 Escolas Básicas 

(10 turmas, 171 alunos) 

 No âmbito do Projeto Eletrão, foram efetuadas diversas recolhas e entregas de Resíduos elétricos e 

eletrónicos à EB 2/3 Vasco da Gama e à Escola Secundária Poeta Al Berto; 

Educação, Cultura, Desporto e Juventude 

Cultura 

 O município de Sines comemorou 655 anos no dia 24 de novembro, destacando-se as 
seguintes iniciativas: 
- Hastear da Bandeira 
- Sessão Solene da Assembleia Municipal Comemorativa do Dia do Município; 
- Inauguração da exposição de pintura “Persistência do Mito” de António Caetano; 
- Concerto no Pavilhão Multiusos de Sines, da cantora Rita Guerra com a Orquestra de Sopros 
do Algarve e um coro de alunos da Escolas EB 2,3 Vasco da Gama; 
- Apresentação do livro “É no peito a Chuva”; 
- Estreia do novo espetáculo do Teatro do Mar “A Idade do Silêncio”; 
 

 Realização de mais uma edição do Natal ao Largo nos dias 09 e 10 de dezembro. 
 

Biblioteca Municipal 

 

Serviço Educativo e Cultural do CAS 

Setembro, mês de início do ano letivo e de toda a preparação dos projetos a levar a cabo junto da 

comunidade educativa e restantes públicos do SEC. Assim, no final de setembro e na primeira 

quinzena de outubro efetuou-se a apresentação dos projetos de continuidade, a levar a cabo no 

decurso do ano letivo 2017/2018: 
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 Experiência DESLOCAR – Uma aula no CAS   

 PRÉ (CAS) – Pré-escolar no CAS  

 VISIT´ARTE  

 GERAÇÃO MULTIMÉDIA II 

 PROJETO H: VIDA & ARTE 

 

Em Outubro iniciaram os ATELIÊS DE MOVIMENTO E DANÇA DO CAS, segundo a orientação da 

docente – Ana Pontes – que assegurará as aulas de Dança Criativa para crianças, Barra de Chão e 

Dança Contemporânea para jovens e adultos. 

 

Este foi ainda mês de efetuar as visitas-guiadas à exposição NO PENSAMENTO DE VLADIMIR 

VERNADSKY, nas quais se pretendeu mostrar a salutar relação entre o conhecimento científico, a 

criatividade e o desenvolvimento do indivíduo (350 participantes).  

 

Novembro foi o mês dedicado à formação dos agentes educativos com a primeira sessão da 

iniciativa FORMAÇÂO NO CAS - A utilização de recursos cinético-dramáticos (MARIONETAS E 

OBJETOS ANIMADOS) NO JARDIM DE INFÂNCIA - funções pedagógica, artística e cultural, pela 

formadora Rosa Montez e que conta com 17 Educadoras de infância com a certificação do Centro 

de Formação do Alentejo Litoral. 

 

A 18 e 19 de novembro de 2017 decorreu a 3ª edição do programa BEBÉS E FAMÍLIAS ÀS ARTES um 

fim-de-semana no qual bebés e as suas famílias foram os convidados de honra num percurso pelo 

mundo das artes, tão importante para o desenvolvimento integral da criança /do individuo. Todas 

as sessões estiveram esgotadas contando com o seguinte número de participantes: 

 Ioga para bebés –  37 participantes (adulto e bebé)  

 Apresentação do livro “ Barrigas de Amor” de Milene Gonçalves e ateliê de ilustração 

Dirigido pela Ilustradora Elsa Poderosa- 30 participantes   

 Peça de Teatro – “A Menina do Mar” pela Sociedade Recreativa” S. Teotoniense, IPSS – 150 

espetadores – de salientar que esta peça foi apresentada por uma Associação Recreativa 

que junta não só as várias áreas do saber e de expressão artística como também se mostra 

um projeto inter-geracional com atores/intervenientes dos 8 aos 80 anos. 
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 Canto de colo por cláudia Fonseca – 50 participantes (adulto e bebé) 

 Contadinhas por Cláudia Fonseca – 45 participantes (adulto e bebé) 

 Hora do Conto famílias- dinamizado pela equipa de mediação de leitura do CAS- 50 

participantes 

 

TEATRO EDUCA (Companhia Profissional de Teatro) apresentou-se no CAS a   22 de novembro  

 

 Sendo o SEC um serviço de mediação e articulação entre todas as valências do CAS, todas as 

linguagens artísticas e todos os públicos mostra-se de extrema importância apresentar o trabalho 

de MEDIAÇÃO DE LEITURA efetuado pela técnica Cristina Fernandes. 

 

 CONTA-ME HISTÓRIAS... DAQUILO QUE EU NÃO LI  

 Nas escolas | Para 2.º e 3.º ciclo do ensino básico e ensino Tim Bowley e Óscar Villán apresentam 

"Não há como escapar" onde o autor britânico recompila uma nova seleção dos seus melhores 

contos (60 alunos) 

 HORA DO CONTO| Para pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico Tendo como base o tema 

Homem, Vida e Arte, na Hora do Conto iremos viajar por culturas, épocas e paisagens que 

nos façam aprender e compreender a nossa evolução como seres individuais e do Mundo.  

1.º Ciclo: "Contos do Mundo", de Tim Bowley- 494 alunos  

Pré-escolar: "As Três Princesas Pálidas", de María José Martín Francés – 172 alunos  

A equipa do SEC  colaborou nas seguintes iniciativas:  

 

 Coro dos alunos da escola Básica 2/3 vasco da Gama de Sines – Concerto Rita Guerra e 

Orquestra de Sopros do Algarve  

 Iniciativas do Dia do Município  

 Semana da Saúde Mental  

 Projeto Con (vivencia) Intercultural promovido pela Associação Cabo Verdiana de Sines e 

Santiago do Cacém  
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Arquivo Municipal 

 Colóquio Sines e o Seu Porto. História e Património, dias 7 a 9 de Setembro 

 

No início do mês de Setembro o Arquivo Municipal de Sines organizou o colóquio Sines e o Seu 
Porto, História e Património, com a colaboração de várias entidades e instituições universitárias. 
Participaram 34 comunicantes durante os três dias, num total de 32 comunicações. As 
apresentações já estão disponíveis para consulta no sítio electrónico da Câmara Municipal de Sines 
(http://www.sines.pt/pages/1170).  

No total estiveram presentes durante os três dias de trabalho 130 participantes. Durante o colóquio 
foram apresentadas duas novas obras de referência para a história local. 

A primeira, Sines Medieval, da autoria da Doutora Maria Alegria Marques, da Universidade de 
Coimbra, publica todos os documentos fundadores do concelho de Sines, desde a carta de elevação 
a vila de 1362 até ao foral manuelino de 1512. Um dos documentos inéditos e agora publicados data 
de 1498, e é um ofício dos vereadores ao Rei a solicitar a protecção da indústria naval no concelho.  

Além da leitura e transcrição dos documentos, é ainda publicado, pela mesma autora, um estudo 
crítico que problematiza os novos conhecidos trazidos pelas novas fontes. 

A segunda obra, Sines, a Terra e o Mar, de autoria da Dra. Paula Pereira e da Mestre Sandra Patrício, 
sistematiza e sintetiza os conhecimentos actuais da história de Sines através das obras de 
investigação já publicadas ou em curso ao nível arqueológico e historiográfico. O recurso a fontes 
do Arquivo Municipal de Sines e de vários arquivos nacionais permitiu estudar factos e temas até 
hoje pouco estudados, como a economia e sociedade da Época Moderna, ou o papel de Sines na 
Guerra Peninsular. Do ponto de vista do conhecimento arqueológico, é a primeira síntese dos 
trabalhos arqueológicos em Sines. A obra abarca toda a história de Sines de forma clara e acessível, 
desde o período pré-histórico até 1971, dando destaque à história social. 

 

Atividades de continuidade 

 Continuam a decorrer as seguintes atividades: Visitas Guiadas, Arquivista por um dia, 

documento do mês e Mosaico das Memórias de Sines. 

Desporto 

 02 de dezembro – Gala Fé no Triatlo, uma organização da Federação Portuguesa de Triatlo, 

com o apoio da Câmara Municipal de Sines. 
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Cooperação com Associações e Outras Entidades 

 Na reunião de câmara de 14 de setembro, foi aprovada a aquisição de 50 exemplares do 
livro de poesia de Américo Manuel da Silva Lourenço “À Minha Volta” e 50 exemplares do 
livro de Francisco Maria do Ó Pacheco “O Despertar do Elefante com pés de barro”; 
 

 Na reunião de Câmara de 21 de setembro, foram aprovados os seguintes apoios 
financeiros no âmbito do apoio ao Associativismo desportivo: 
- Academia de Ginástica de Sines – 8.000,00 € 
- Associação de Caçadores do Concelho de Sines – 3.000,00 € 
- Andebol Clube de Sines – 15.000,00 € 
- Clube de natação do Litoral Alentejano - 8.500,00 € 
- Hóquei Clube Vasco da Gama – 15.000,00 € 
- Independentes Futsal – 6.000,00 € 
- Vasco da Gama Atlético Clube - 21.000,00 € 

 

III. Conclusão 

Foram estas as ações mais relevantes, que embora descritas de forma muito sintética, se realizaram 

no Município de Sines no período em análise.  

Face ao exposto, e em cumprimento das determinações legais, deverá este relatório ser enviado 

para a Assembleia Municipal, para respetiva apreciação e publicado na página da internet do 

Município. 

 

O Presidente da Câmara 

 

Nuno José Gonçalves Mascarenhas 

 

 

 

 


