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Solicitar inserção de eventos

Pode encontrar a agenda nos equipamentos 
públicos, comércio, etc. (ver circuito na 
contracapa). Se vive fora de Sines, pode 
solicitar-nos o envio pelo correio 

Alterações
O programa de iniciativas pode ser alterado 
por motivos imprevistos. As alterações são 
noticiadas nos meios eletrónicos municipais 
(ver endereços na contracapa).

O material para divulgação na agenda deve 
ser remetido para o endereço de email 
ci@mun-sines.pt (Comunicação e Imagem) 
até ao dia 10 do mês anterior ao da sua 
edição. Se o dia 10 coincidir com um fim de 
semana ou feriado, o prazo será o dia útil 
anterior. A inserção de eventos é sujeita a 
avaliação de interesse público. Próxima 
edição: janeiro / fevereiro 2020.

Obter a agenda

(tel. 269 630 665; ci@mun-sines.pt).

A informação de entidades externas ao 
município é da sua responsabilidade.

#73

No desporto, novembro é o mês da natação, com competições nacionais 
e regionais marcadas para a Piscina Municipal Carlos Manafaia.

O presidente da Câmara

A programação de eventos no concelho organiza-se, em novembro, em 
torno do Dia do Município, e, em dezembro, do Natal.

No programa do Centro de Artes de Sines, não perca as comemorações 
do centenário de Sophia de Mello Breyner Andresen, na Biblioteca 
Municipal, e mais uma edição do projeto Bebés e Famílias às Artes, 
desenvolvido pelo Serviço Educativo e Cultural.

Novembro e dezembro, os meses em que o outono se transforma em 
inverno, trazem consigo dias mais curtos, mas não menos razões para 
sair de casa, abrir horizontes e saborear a vida.

Nuno Mascarenhas

A 24 de novembro, assinalam-se 657 anos da elevação de Sines a vila por 
D. Pedro I, data que marcou também a criação do município. Vamos 
comemorá-la com um programa de iniciativas onde destaco, desde já, o 
concerto de Camané e Mário Laginha, no Pavilhão Multiusos, e a 
exposição "Mundividências", que reúne no Centro de Artes trabalhos de 
seis fotógrafos de Sines. Também vamos conhecer, através de uma 
exposição, os resultados, até ao momento, do projeto "Dizeres", que tem 
vindo a recolher os falares das comunidades de Sines.

A informação sobre as celebrações de Natal está distribuída pelas 
páginas de toda a agenda. Como ponto alto, mais uma edição do Natal 
no Largo, no centro histórico de Sines. Mas haverá também concertos de 
Natal no Centro de Artes de Sines (por André Baptista e pelo Coral 
Atlântico) e muitas atividades promovidas pelas juntas de freguesia, 
pelas associações e pelos serviços da Câmara Municipal de Sines.

SINES em Agenda

Dias curtos, dias cheios
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CALENDÁRIO | DESTAQUES

Concerto: Coral Atlântico & Coral 
Atlântico Juvenil [P10]

21 DEZEMBRO

Concerto de Natal: André Baptista 
e Convidados [P9]

7 DEZEMBRO - 6 JANEIRO

DEZEMBRO

Apresentação de livro de Lília 
Tavares [P27]

30 NOVEMBRO

Natação: Camp. Nac. Clubes - 3.ª 
divisão [P23]

6-8 DEZEMBRO

28 NOVEMBRO

Operação Crianças Felizes [P29]

Porto Covo - Natal Alentejano [P30]

14 DEZEMBRO

"Corre corre - um tapete que conta 
histórias" [P13]

14-15 DEZEMBRO

Exposição "O Pai Natal" [P12]

Natação: Torneio Zonal de Juvenis 
[P23]

Concertos e audições da Escola das 
Artes do Alentejo Litoral [P22]

Natal no Largo [P5]

8 DEZEMBRO

Presentes de Natal 2019 [P29]

4

1 NOVEMBRO

I Encontro Inter-religioso [P28]

Contos e Poesia de Sophia [P11]

7 NOVEMBRO

Sarau cultural / Um chá de 
histórias [P17]

16-17 NOVEMBRO

Bebés e Famílias às Artes [P18]

Formação para agentes 
educativos [P14]

23 NOVEMBRO

Corta-mato escolar [P26]

8 NOVEMBRO

Sessão informativa com a ACT 
[P28]

9 NOVEMBRO

A Floresta de Sophia (oficina para 
pais e filhos) [P11]

24 NOVEMBRO

Exposição "Mundividências" [P6-
7]

Inaug. Exposição "Projeto 
Dizeres" [P21]

22 NOVEMBRO

23 NOVEMBRO - 26 JANEIRO

Apresentação da gazeta 
"Devaneio" [P27]

Concerto: Camané + Mário 
Laginha [P8]

5

DESTAQUE

6, 7 e 8 de dezembro

Natal no Largo 2019
> Centro histórico de Sines (Castelo, Largo Poeta 
Bocage, Praça Tomás Ribeiro e ruas adjacentes) | 
Org. Câmara Municipal de Sines, com o apoio de 
várias entidades

Mercado tradicional de Natal e programa dirigido a todas as 
idades, com espetáculos, animação de rua e outras iniciativas. 
Mais informações serão disponibilizadas em www.sines.pt e no 
desdobrável da iniciativa.

Dezembro

A Câmara Municipal de Sines volta a organizar um convívio de 
Natal dirigido à população sénior do concelho. Informações 
detalhadas em divulgação própria.

Lanche de Natal Sénior
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DIA DO MUNICÍPIO | DESTAQUES

:: “O MUNDO A PRETO E BRANCO NÃO É CINZENTO” 
| LUÍS MAGALHÃES

23 de novembro 2019 - 26 de janeiro 2020

:: “NESTE DIA DE MAR E NEVOEIRO” E “FROM GAGARIN’S 
POINT OF VIEW” | RUI PEREIRA

Fotografia de Jorge Custódio, Luís Magalhães, 
Rui Pereira, Sofia Costa, Tiago Canhoto e Vítor 
Seromenho

Dez países. Dez impressões monocromáticas. As cores dos seus 
mundos e das suas gentes. O olhar, a alma e a lente de Luís 
Magalhães.

> CAS – Centro de Exposições | Inaug. 23 de novembro, às 16h00 | 
Segunda a sexta, 14h00-20h00; sábados, domingos e feriados, 
14h30-20h00 | Entrada livre | Org. Câmara Municipal de Sines

Duas séries fotográficas. Na primeira, o artista explora a sua 
relação com o lugar, com o mar e a memória. Na segunda, 

Fotografar o Eu é fotografar o Outro. Nas suas deambulações na 
busca dos momentos a eternizar, por vezes, o fotógrafo é 
captado pela sua própria objetiva. Este conjunto de fotografias é 
disso exemplo, e contribui para a memória do Eu que é ao 
mesmo tempo a memória do Outro.

Seis fotógrafos de Sines integram a exposição do Dia do 
Município no Centro de Artes de Sines. Sob o título genérico de 
“Mundividências”, lançámos o desafio para que cada um 
concebesse um projeto coerente que refletisse um momento do 
seu trabalho, ou um conceito que condensasse a abrangência da 
sua obra. 

Mundividências 

:: “REFLEXOS DO EU” | JORGE CUSTÓDIO

:: “IN LUMINE” | SOFIA COSTA
"IN LUMINE" (na luz) é um projeto que procura capturar 
imagens na ausência da luz, mostrando formas, silhuetas... É o 
capturar da luz na escuridão do momento.

"Sair do trabalho, com níveis de stress elevados, pegar na 
máquina e tripé e dirigir-me para as praias do nosso litoral 
alentejano é terapêutico. Sozinho, sentindo a brisa salgada, o 
som do mar, a areia a colar-se aos pés, e podendo contemplar 
um dos maiores espetáculos da natureza, o pôr-do-sol. Eu, à 
minha maneira, apenas o registo.”

:: “MARESIAS” | TIAGO CANHOTO

partindo do título de uma música do trio de jazz E.S.T., leva o 
fotógrafo a uma reflexão pela existência, pela génese, pel’“o 
todo”, pelo universo, pelo cosmos.

As marcas de um trabalho duro, executado por homens de carne 
e osso, mas com uma vontade de ferro... 

:: “ROSTOS DE SOL E SAL” | VÍTOR SEROMENHO

DIA DO MUNICÍPIO | DESTAQUES
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CAS / AUDITÓRIO

Camané + Mário Laginha

> Pavilhão Multiusos de Sines | 21h30 | Entrada mediante 
levantamento de bilhete gratuito (2 bilhetes por pessoa), 
disponíveis na receção do CAS, a partir de 8 de nov.º | Org. CMS

24 de novembro

Concerto Comemorativo do Dia do Município

Camané e Mário Laginha não são estranhos. Já deram vários 
concertos juntos. Do excelente entendimento sentido nas 
colaborações esporádicas, resultou agora o inevitável 
aprofundamento dessa simbiose. "Aqui está-se sossegado" é um 
novo projeto pensado de raiz para dar mais brilho a uma voz e a 
um piano que se descobriram cúmplices desde a primeira vez 
que encheram um palco. O desenho dos concertos que 
configuram o projeto contará com cerca de duas dezenas de 
temas, saídos do cânone fadista tradicional, do repertório de 
Camané, e incluirá também inéditos compostos por Mário 
Laginha, que, recorde-se, musicou já um poema de Álvaro de 
Campos, "Ai Margarida", que integra um dos discos de Camané.

DIA DO MUNICÍPIO | DESTAQUES

André Baptista e Convidados
14 de dezembro

> CAS - Auditório | 21h30 | Bilhete 10 euros | Org. Câmara 
Municipal de Sines

André Baptista regressa às suas raízes com um espetáculo que 
celebra o Natal e assinala o décimo aniversário de “Um Fado 
Nasce”, álbum que marcou a sua estreia discográfica. O fadista 
siniense inclui pela primeira vez no seu repertório fados de 
temática natalícia e revisita temas emblemáticos do seu disco 
de estreia. Esta noite de comemoração conta com a presença de 
um quarteto de músicos e do fadista Gonçalo Salgueiro como 
convidado especial. O auditório do Centro de Artes de Sines é o 
trenó desta emotiva viagem musical.

Concerto de Natal
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CAS / BIBLIOTECA MUNICIPALCAS / AUDITÓRIO

21 de dezembro

Coral Atlântico & Coral Atlântico Juvenil 
apresentam «Sing Out Concert»
> CAS - Auditório | Espetáculos às 16h00 e às 21h30 | Bilhetes 10 
euros (cada espetáculo) | Org. Serviços Sociais dos Trabalhadores 
das Autarquias de Sines

Produção do Coral Atlântico que pretende apresentar temas da 
música pop ao gospel, todos eles com arranjos do compositor e 
maestro inglês Mark De Lisser. Este projeto conta também com 
a participação do Coral Luísa Todi e de músicos que 
acompanham o Coral Atlântico há vários anos: Ernesto 
Rodrigues (piano), Carlos Sequeira (guitarra), Filipe Martins 
(baixo), Ruca (bateria) e Fernando Marques (percussão). Mark 
De Lisser é compositor interino da monarquia britânica, 
coordenador musical do programa The Voice e editor musical da 
BBC. O concerto terá a coordenação e direção musical do 
maestro Fernando Malão.

Centenário de Sophia de Mello 
Breyner Andresen

No âmbito do centenário do 
nascimento da escritora Sophia de 
Mello Breyner Andresen (6 de 
novembro de 2019), a Biblioteca 
Municipal homenageia a autora com as 
seguintes iniciativas: 

> CAS – Biblioteca | 18h00 | Público em geral

Novembro

7 NOVEMBRO: CONTOS E POESIA DE SOPHIA

23 NOVEMBRO: A FLORESTA DE 
SOPHIA: OFICINA DE EDUCAÇÃO 
AMBIENTAL E CÍVICA, PARA PAIS E 
FILHOS, PELA ALMA AZUL

Leituras e uma conversa comunitária sobre a vida e obra de 
Sophia, para homenagear a autora de "A Menina do Mar", "Livro 
Sexto", "Geografia" e "Contos Exemplares". Durante a atividade, 
serão distribuídos livros e textos pelos presentes. 

> CAS – Biblioteca | 14h00 | 7-10 anos | 
Mediante inscrição

A Floresta de Sophia constrói-se a 
partir do livro “A Floresta”. A oficina parte do património natural 
do concelho, promovendo a educação ambiental e cívica, numa 
colaboração entre as crianças e os adultos que as rodeiam. Visa 
construir uma narrativa em que a protagonista Sophia (no conto 
“A Floresta”, chama-se Isabel) vai descobrindo a natureza e o 
património do seu concelho.
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21 de dezembro
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> CAS - Auditório | Espetáculos às 16h00 e às 21h30 | Bilhetes 10 
euros (cada espetáculo) | Org. Serviços Sociais dos Trabalhadores 
das Autarquias de Sines

Produção do Coral Atlântico que pretende apresentar temas da 
música pop ao gospel, todos eles com arranjos do compositor e 
maestro inglês Mark De Lisser. Este projeto conta também com 
a participação do Coral Luísa Todi e de músicos que 
acompanham o Coral Atlântico há vários anos: Ernesto 
Rodrigues (piano), Carlos Sequeira (guitarra), Filipe Martins 
(baixo), Ruca (bateria) e Fernando Marques (percussão). Mark 
De Lisser é compositor interino da monarquia britânica, 
coordenador musical do programa The Voice e editor musical da 
BBC. O concerto terá a coordenação e direção musical do 
maestro Fernando Malão.

Centenário de Sophia de Mello 
Breyner Andresen

No âmbito do centenário do 
nascimento da escritora Sophia de 
Mello Breyner Andresen (6 de 
novembro de 2019), a Biblioteca 
Municipal homenageia a autora com as 
seguintes iniciativas: 

> CAS – Biblioteca | 18h00 | Público em geral
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12 a 16 de novembro

Dia Internacional da Tolerância
> CAS – Biblioteca | No horário da Biblioteca 

A Biblioteca Municipal de Sines, fazendo parte da Rede de 
Bibliotecas Associadas à Comissão Nacional da Unesco, assinala 
o Dia Internacional da Tolerância (16 de novembro) com uma 
mostra bibliográfica alusiva ao tema.

Dezembro

É Natal na 
Biblioteca

7 DEZEMBRO - 6 JANEIRO:
“O PAI NATAL": EXPOSIÇÃO 
COLETIVA DE DESENHO E PINTURA

> CAS – Biblioteca | Data a agendar | 14h30-15h30 | 7-10 anos | 
Mediante inscrição

A partir da exposição “O Pai Natal”, os mais pequenos serão 
desafiados a construir histórias alusivas ao Natal.

Cinquenta desenhos e pinturas da 
autoria de pessoas com deficiência, de 
todas as idades, realizados no âmbito 
do Concurso Nacional de Postais de Natal “A Cor do Natal”, 
promovido pela ANACED – Associação Nacional de Arte e 
Criatividade de e para Pessoas com Deficiência. 

ATELIÊ "DAS ILUSTRAÇÕES SAEM HISTÓRIAS"

> CAS – Biblioteca | No horário da 
Biblioteca | Público em geral

CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

> CAS - Cafetaria | Datas a agendar | 18h30  

Foi retomada a atividade do Grupo de Leitores 
com a partilha de leituras de férias.

Novembro / Dezembro

14 DEZEMBRO: "CORRE 
CORRE - UM TAPETE QUE 
CONTA HISTÓRIAS", POR 
RITA MORIES
> CAS – Biblioteca | 15h30 | 3-6 
anos | Mediante inscrição

Um tapete que trabalha um 
conto tradicional, onde as 
palavras ganham espaço, sons e imagens. A partir das várias 
personagens, a contadora desvenda textos, músicas e 
lengalengas, numa viagem imaginária, onde a narrativa ganha 
voz e surgem outras histórias partilhadas num momento único 
de interação entre o mediador e a criança.

Grupos de leitores
> Gratuito | Inscrições e informações: biblioteca@mun-sines.pt; 
tel. 269 860 080

UMA CASA SEM LIVROS

> CAS – Biblioteca | Sala Hora do Conto | Crianças 
7-10 anos | 16h00

UMA CASA SEM LIVROS | JÚNIOR

Também os mais pequenos retomaram os seus 
momentos de leitura.
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Curso «Agora Pais»

Ateliês de Criação e Experimentação

> CAS - Blackbox | 15h00-17h30 | Mediante inscrição pelo email 
servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

Viagem rápida pelo mundo e pela história 
da fotografia. Um convite para ver e registar 
o mundo que nos rodeia com todas as objetivas e perspetivas 
disponíveis. Atividade adaptada à especificidade de cada grupo 
participante.

VISITA-ATELIÊ À EXPOSIÇÃO 
«MUNDIVIDÊNCIAS»

9 de novembro

> CAS - Centro de Exposições | Dur. 1h | 
Mediante marcação 

Formação para agentes educativos

Formação de Dança Criativa em Contexto 
Escolar para todos os docentes e agentes 
educativos interessados, ministrada por 
Albina Petrolati. 

Em continuidade

Novembro / Dezembro

>  UCC de Sines com Saúde – Sala de Movimento | Terças-feiras, 
16h00-17h30 | Marcações: catia.moura@ulsla.min-saude.pt

Atividades de estimulação sensorial e mediação artística para 
pais e crianças entre o 1.º e o 6.º mês de vida. Colaboração do 
SEC com a equipa de Saúde Infantil e Pediátrica do Centro de 
Saúde de Sines. 

Mediação de leitura

HORA DO CONTO

Ao encontro das turmas de 2.º ciclo, 3.º ciclo e ensino 
secundário, com contos de Clarice Lispector musicados.

Novembro / Dezembro

> CAS - Sala Hora do Conto | Para pré-
escolar e 1.º ciclo | Mediante marcação

:: "Perfeitamente Normal", de Tom Percival. Um livro que nos 
faz pensar sobre atrevermo-nos a ser diferentes e termos a 
coragem de dançar ao nosso próprio ritmo. 

:: "Cabeça de Andorinha", de Joana M. Lopes. O nosso planeta 
é um lugar cheio de cabeças: umas andam sempre nas nuvens, 
outras baralham as ideias todas. 

CONTA-ME HISTÓRIAS DAQUILO QUE EU NÃO LI 
> Bibliotecas escolares | Mediante marcação

Ano letivo 2019/2020

Atividades SEC / Museu de Sines
> Museu de Sines | Mediante marcação 

A EVOLUÇÃO DO HOMEM (pré-
escolar e 1.º ciclo). Apresentação da 
evolução da espécie. Destaque para o 
papel da arqueologia e pinturas 
rupestres.

FAMÍLIA PEDRA (pré-escolar, 1.º e 
2.º ciclos). Visita ao espólio do Museu de Sines, na companhia 
de uma «família» muito peculiar.
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Inscrições abertas

Projetos de continuidade

Novembro

A Associação Caboverdiana de Sines, com a parceria do CAS, organiza 
um sarau cultural onde se promoverá a convivência intercultural. 
Haverá teatro, dança e música, acompanhados com iguarias das 
comunidades imigrantes de Sines. O Serviço Educativo e Cultural alia-se 
à iniciativa com a apresentação de UM CHÁ DE HISTÓRIAS, espetáculo 
interativo e intimista por Natasha Marjanovic (dur. 1h, M/12). Entrada 
gratuita. Projeto financiado pelo FAMI.

:: ESCOLA SECUNDÁRIA POETA AL BERTO 

No âmbito das comemorações do Dia do Município e da Semana da 
Escola (de 19 a 29 de novembro), realiza-se um sarau de poesia / 
encontro de contadores de histórias de vida alusivo a Sines e um debate 
sobre a importância da leitura (mais informações em divulgação 

Parcerias SEC

> Centro de Artes de Sines - Auditório | 8 de 
novembro | 21h00 

Sarau Cultural / Um Chá de Histórias, por 
Natasha Marjanovic

:: ASSOCIAÇÃO CABOVERDIANA 

EXPERIÊNCIA DESLOCAR: UMA AULA NO CAS
> Mediante marcação | Adaptada às especificidades do grupo

Visitas planificadas de acordo com as especificidades de cada grupo. 
Visam a aproximação à arte e às suas múltiplas linguagens, assim como 
a criação de hábitos e vivências sociais e culturais.

> Para alunos da Unidade de Multideficiência e NEE 
do Agrupamento de Escolas de Sines e Escola Poeta 
Al Berto e Cercisiago | Inscrições até 11 de novembro 
no balcão do CAS, nas bibliotecas escolares ou pelo 
email servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

PRÉ (CAS): PRÉ-ESCOLAR NO CAS

As três dimensões da experiência artística: 
contemplação, análise e experimentação / criação. 
Pretende-se dedicar especial enfoque à criação de hábitos e vivências 
culturais. Após a inscrição, será criado para cada grupo um calendário 
de sessões (uma sessão por período letivo).

> Para ensino pré-escolar do Agrupamento de Escolas 
de Sines e IPSS | Inscrições até 11 de novembro no 
balcão do CAS, nas bibliotecas escolares ou pelo 
email servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

Articulação da dinâmica regular da turma e da sala 
de aula com o espaço expositivo e restante 
instituição cultural. Desafiamos os docentes das 
disciplinas artísticas (dos diferentes ciclos de 
ensino) e educadores de infância a transferirem, 
basta por uma vez, a sua turma e aula para o CAS. 
Uma aula que será fruto da programação conjunta 
do docente / educador com a equipa do SEC. 

VISIT'ARTE

Continuidade à parceria já estabelecida com a comunidade educativa 
no âmbito da exploração da temática Humanidade, Vida e Arte. Projeto 
transversal aos vários anos de escolaridade e que propõe uma viagem 
desde o Universo à criação da Humanidade e sua presença ao longo dos 
tempos no Mundo, no Universo e no território local.

> Para alunos do ensino pré-escolar e 1.º ciclo | 
Inscrições até 11 de novembro no balcão de 
atendimento do CAS, nas bibliotecas escolares 
ou pelo email servicoeducativoCAS@mun-
sines.pt

PROJETO H 
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Ano letivo 2019/2020

> Inscrições abertas na receção do Centro de Artes de Sines

Aulas de Movimento e Dança

DANÇA CRIATIVA I 
> Segundas | 18h00-19h00 | 4-7 
anos

Desenvolve a expressão 
utilizando a linguagem do corpo / 
noção de espaço individual e em 
grupo, introdução à dança.

A postura, o rigor, a musicalidade, 
são alguns dos elementos base 
praticados na aula.

TÉCNICA DE DANÇA 
CONTEMPORÂNEA 
> Segundas e terças | 19h00-20h00 
| 14-40 anos 

> Quartas | 18h00-19h00 | 8-13 
anos

E REPRODUÇÃO 
COREOGRÁFICA)

Disciplina de frequência 
obrigatória para as alunas de 

DANÇA CRIATIVA II 

Desenvolve uma compreensão 
dos conteúdos da dança, frases de 
movimento individual e em 
grupo. Nota: É obrigatória a 
frequência as 2 vezes por semana.

REPORTÓRIO (CRIAÇÃO 

> Quintas | 18h00-19h00 

Ajuda a criar mais consciência do 
corpo, reforço muscular, melhora 
a postura e a flexibilidade. 

BARRA DE CHÃO 

PILATES
> Terças (10h45-11h30) e quintas 
(19h15-20h00) | A partir dos 18 
anos 

Dança Contemporânea e Dança 
Criativa II.

> Quartas | 19h15-20h00 | 12-50 
anos 

Combinação entre yoga e 
ginástica. Tem como base 
exercícios que ajudam a melhorar 
a tonificação muscular através da 
repetição. Reduz o stress e  
promove a autoestima.

> Centro de Artes de Sines 

16 e 17 de novembro

Bebés e Famílias às Artes

DEVANEIOS POÉTICOS 

> 15h30 (sessão para bebés), 16h00 
(sessão para famílias)

Pela equipa de mediação de 
leitura do Serviço Educativo e 
Cultural do CAS

HORA DO CONTO 

:: 16 de novembro (sábado)

DE UM BEBÉ
> 10h30 | Para famílias com bebés 
até 3 anos | Máx. 20 bebés / 40 
adultos (= máximo 2 adultos por 
bebé) | Dur. 45m

Performance poética interativa, 
por Ana Mourato.

> 11h15 | Para bebés 15-36 meses 
acompanhados por um ou dois 
cuidadores (mãe, pai, avó, avô).

Pré-requisito obrigatório: bebés 
com marcha adquirida. Mín. 4 
famílias. Máx. 8 famílias.

DANÇA PARA MÃES, PAIS E 
BEBÉS, POR INÊS FAUSTINO

:: 17 de novembro (domingo)

ESPETÁCULO «AFINAL... 

> 10h30 |  Para crianças dos 6 
meses aos 3 anos (máx. 20 crianças 
acompanhadas pelos pais) | Dur. 
30m + 10m de brincadeira

Com a atriz Cristina Paiva, poesia 
de Fernando Pessoa, música de 
Joaquim Coelho e ilustrações de 
Mafalda Milhões.

APRESENTAÇÃO DO PROJETO 
«MAMÃS EM MOVIMENTO» + 
AULA PRÁTICA PELA PROF.ª 
ANA LÚCIA LEITÃO PEREIRA
> 11h30 

ESPETÁCULO «AFINAL... 
O GATO»
> 15h00 | Para crianças dos 3 aos 5 
anos (máx. 20 crianças 
acompanhadas pelos pais) | Dur. 
30m + 10m de brincadeira 

O GATO»
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CAS / ARQUIVO MUNICIPALCAS / ARQUIVO MUNICIPAL

Mosaico das Memórias de Sines

Atividades de continuidade

> CAS - Arquivo | Público em geral

> CAS - Arquivo | Quartas-feiras | Público escolar (a partir do 2.º 
ciclo)

ARQUIVISTA POR UM DIA 

Até dezembro de 2019

Destinadas a toda a comunidade, sob marcação, mostra-se o 
Arquivo e o trabalho que nele se faz. 

Ano letivo 2019/2020

Permite trabalhar como um arquivista durante 45 minutos: 
paleografia, classificação e ordenação de documentos.

VISITAS GUIADAS 

O Arquivo Municipal apela aos munícipes que disponham de 
fotografias, documentos, testemunhos e livros com relevância 
para a história do concelho que partilhem com a comunidade 
esses pedaços vivos de memória. 

Apoio

24 de novembro

Exposição 
«Projeto Dizeres»

Durante o mês de dezembro, os técnicos do Arquivo Municipal 
levam a recolha do falar de Sines às escolas e aos centros de 
tempos livres. A oficina inclui a utilização de reproduções 
fotográficas, de forma a que os alunos possam aprender a 
analisar documentos fotográficos. A atividade também pode 
realizar-se com alunos seniores. Requisitos: computador e 
projetor. Marcações pelo email arquivo@mun-sines.pt ou pelo 
tel. 269 860 090.

Dezembro

O projeto Dizeres vai à escola!

O projeto Dizeres, que pretende 
registar e divulgar o falar próprio 
das comunidades de Sines, entra na 
sua fase final. No dia 24 de 
novembro, Dia do Município, às 
10h30, no átrio do Centro de Artes, 
será inaugurada a exposição 
"Dizeres" e lançado o glossário 
digital com a recolha já realizada. Este é um projeto do Arquivo 
Municipal em parceria com a Biblioteca Municipal, com apoio 
científico da Universidade de Évora e cofinanciamento do 
programa Tradições da EDP Produção. 
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ESCOLA DAS ARTES DO ALENTEJO LITORAL DESPORTO

Novas 
inscrições

Ano letivo 2019/2020

MUSICOTERAPIA (*)

Clarinete, Fagote, Oboé, 
Saxofone, Trombone, Trompa, 
Trompete, Tuba. 

Musicoterapia para grávidas 
Musicoterapia para mães e bebés 
Musicoterapia para mulheres 

OFICINAS INSTRUMENTO 
(CURSO LIVRE) - TODAS AS 
IDADES (*)

Musicoterapia clínica 
Musicoterapia para raparigas pré-
adolescentes e adolescentes 

LÊ-ME UMA PARTITURA

(*) Inscrições sempre abertas

Formação musical para pais, 
encarregados de educação e 
adultos em geral que queiram 
aprender as bases da Formação 
Musical e de Coro. 60m semanais.

17 DEZ: AUDIÇÕES DE 
INVERNO - 5.º ANO

19 DEZ: AUDIÇÕES DE 
INVERNO - SECUNDÁRIO II

Dezembro

> Local a definir | 16h00 e 18h00

07 DEZ: CONCERTO DE NATAL 
DAS ORQUESTRAS DO 
ALENTEJO LITORAL

> CAS | 18h00

> Mais info. em divulgação própria

> Átrio EAAL | 21h00 

20 DEZ: CONC. / ENCONTRO DE 
SOPROS E PERCUSSÃO

14 DEZ: AUDIÇÕES DE 
INVERNO - 6.º, 7.º E 8.º ANO

Concertos

18 DEZ: AUDIÇÕES DE 
INVERNO - SECUNDÁRIO

> Átrio EAAL | 21h000 

> Local a definir | 18h00

+INFO: tel. 269 036 778 / 917 277 
300; geral.eaal@gmail.com

> Piscina Municipal Carlos Manafaia | 
9h00 (1.ª sessão), 16h00 (2.ª sessão) | 
Entrada livre | Org. Federação 
Portuguesa de Natação, ANALENTEJO, 
Câmara Municipal de Sines

Participação das Associações de Natação do Algarve, Região dos 
Açores, Distrito de Leiria, Distrito de Santarém, Interior Centro, 
Lisboa, Madeira e Alentejo.

Campeonato nacional com a 
participação de 36 equipas masculinas 
e 36 equipas femininas.

30 de novembro

Natação: Campeonato Nacional 
de Clubes - 3.ª Divisão

> Piscina Municipal Carlos Manafaia | Entrada livre | Org. 
Federação Portuguesa de Natação, ANALENTEJO, Câmara 
Municipal de Sines

6, 7 e 8 de dezembro

Natação: Torneio 
Zonal de Juvenis

22
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DESPORTODESPORTO

Novembro / Dezembro

Calendário desportivo

Hóquei (sub-17): HCVG 
x Castrense. Pav. 
Desportos, 17h00

Andebol (inf. masc.): 
ACS x S. Correia. Pav. 
Multiusos, 15h00

Futebol (inf. A): VGAC x 
Lagameças, Sintético 
EM, 10h30

Andebol (jun. fem.): 
ACS x Vitória. Pav. 
Multiusos, 15h00

Hóquei (sub-13): HCVG 
x HCPG. Pav. 
Desportos, 15h00

Futebol (juv.): VGAC x 
Palmelense. Sintético 
EM, 15h00

1 de novembro

2 de novembro

Futebol (jun.): VGAC x 
Moitense. Sintético 
EM, 15h00

3 de novembro

Hóquei (esc. A): HCVG 
x HC Santiago. Pav. 
Desportos, 10h00

Hóquei (esc. B): HCVG 
x Criart. Pav. 
Desportos, 11h00

9 de novembro

Torneio de Hóquei - 
Veteranos. Pav. 
Desportos

Futebol (benj.): VGAC 
x ES André. Sintético 
EM, 10h30

Futebol (inf. B): VGAC 
x C. Indústria. Sintético 
EM, 10h30

Futsal (inic.): IFA x S. 
Francisco. Pav. 
Multiusos, 11h30

Hóquei (sub-17): HCVG 
x Sesimbra. Pav. 
Desportos, 11h00

Futsal (sen.): IFA x Q. 
Conde. Pav. Multiusos, 
18h00

Futebol GCS: GCS x 
Malavado. Sintético 
EM, 18h30

10 de novembro

Futsal (juv.): IFA x Q. 
Conde. Pav. Multiusos, 
11h30

Futebol (sen.): VGAC x 
C. Piedade. Est. 
Municipal, 15h00

Andebol (jun. fem.): 
ACS x P. Frades. Pav. 
Multiusos, 15h00

Futebol (inic.): VGAC x 
Galitos. Sintético EM, 
10h00

Andebol (jun. masc.): 
ACS x S. Correia. Pav. 
Multiusos, 17h00

Hóquei (esc. B): HCVG 
x HC Santiago. Pav. 
Desportos, 10h00

Hóquei (esc. A): HCVG 
x Azeitão. Pav. 
Desportos, 11h00

Hóquei (sub-17): HCVG 
x Boliqueime. Pav. 
Desportos, 17h00

16 de novembro

Hóquei (sen.): HCVG x 
Cascais. Pav. 
Desportos, 17h30

Futebol (juv.): VGAC x 
Sonho XXI. Sintético 
EM, 15h00

Futsal (sen.): IFA x Os 
Unidos. Pav. Multiusos, 
17h00

Futebol (jun.): VGAC x 
Vinhense. Sintético 
EM, 15h00

23 de novembro

17 de novembro

Futebol (inf. A): VGAC x 
Pinhalnovense B. 
Sintético EM, 10h30

Futsal (inic.): IFA x B. 
Novo. Pav. Multiusos, 
11h30

Futebol (inf. B): VGAC x 
Alcochetense. 
Sintético EM, 10h30

Futebol (vet.): VGAC x 
U. Santiago. Sintético 
EM, 17h30

Futsal (juv.): IFA x B. 
Banheira. Pav. 
Desportos, 11h30

24 de novembro

Futebol (inic.): VGAC x 
B. M. Almada. Sintético 
EM, 10h00

Futebol (sen.): VGAC x 
Alfarim. Est. Municipal, 
15h00

Andebol (inic. masc.): 
ACS x Évora. Pav. 
Desportos, 16h00

30 de novembro

Futebol (benj.): VGAC x 
Grandolense. Sintético 
EM, 10h30

Futsal (sen.): IFA x 
Vitória. Pav. Multiusos, 
17h00

Futebol (inf. A): VGAC x 
Alvaladense. Sintético 
EM, 10h30

Futebol (jun.): VGAC x 
Samoquense. Sintético 
EM, 15h00

Hóquei (benj.): HCVG x 
Fabril. Pav. Desportos, 
11h00

7 de dezembro

1 de dezembro

Futebol (inf. B): VGAC x 
EFF Setúbal. Sintético 
EM, 10h30

Futsal (juv.): IFA x S. 
Francisco. Pav. 
Multiusos, 11h30

Futsal (inic.): IFA x E. 
Setúbal. Pav. 
Multiusos, 11h30

Futebol (juv.): VGAC x 
Grandolense. Sintético 
EM, 15h00

Andebol (inf. masc.): 
ACS x Vitória. Pav. 
Multiusos, 15h00

Hóquei (sub 17): HCVG 
x R. Lagos. Pav. 
Desportos, 17h00

Futebol (sen.): VGAC x 
Alcochetense. Est. 
Municipal, 15h00

Hóquei (benj.): HCVG x 
Criart. Pav. Desportos, 
11h30

Futebol (inic.): VGAC x 
Alfarim. Sintético EM, 
10h00

8 de dezembro

Hóquei (esc. A): HCVG 
x Sesimbra. Pav. 
Desportos, 10h30

Futebol (vet.): VGAC x 
Cercal. Sintético EM, 
17h30

Hóquei (sen.): HCVG x 
Parede. Pav. 
Desportos, 17h30

Futebol (benj.): VGAC 
x Alvaladense. 
Sintético EM, 10h30

Master Andebol

Futebol (inf. A): VGAC 
x D. João I B. Sintético 
EM, 10h30

14 de dezembro

Futebol GCS: GCS x 
Alvaladense. Sintético 
EM, 18h30

Futebol (sen.): VGAC x 
Setúbal FC. Est. 
Municipal, 15h00

Futsal (sen.): IFA x B. 
Novo. Pav. Multiusos, 
20h00

Andebol (inf. masc.): 
ACS x Vitória. Pav. 
Multiusos, 11h00

15 de dezembro

Futebol (juv.): VGAC x 
Pegões. Sintético EM, 
15h00

Futsal (juv.): IFA x B. 
Miranda. Pav. 
Multiusos, 17h00

Futsal (juv.): IFA x Q. 
Conde. Pav. Multiusos, 
17h00

21 de dezembro

Futebol (jun.): VGAC x 
Seixal. Sintético EM, 
15h00

Hóquei (sen.): HCVG x 
Alenquer B. Pav. 
Desportos, 17h30

29 de dezembro

Futebol (inf. B): VGAC x 
Pinhalnovense B. 
Sintético EM, 10h30

Hóquei (esc.): HCVG A 
x HCVG B. Pav. 
Desportos, 11h00
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Setúbal FC. Est. 
Municipal, 15h00
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Novo. Pav. Multiusos, 
20h00
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Conde. Pav. Multiusos, 
17h00

21 de dezembro

Futebol (jun.): VGAC x 
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15h00

Hóquei (sen.): HCVG x 
Alenquer B. Pav. 
Desportos, 17h30
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7 de novembro

Oferta de Natal 

Para alunos dos 1.º, 2.º e 3.º ciclos do ensino básico.

2 a 6 de dezembro

Período de candidaturas

Bolsas de Estudo do Ensino 
Superior 2019/2020

Para alunos do pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico.

> Local e horários a definir | Org. Câmara Municipal de Sines.

Período de entrega de candidaturas: 28 de outubro a 29 de 
novembro de 2019. Toda a informação necessária estará 
disponível no site do município (www.sines.pt).

Corta-Mato Escolar 
> Envolvente do Pavilhão Multiusos de Sines | 10h00 | Org. Câmara 
Municipal de Sines, em parceria com o Agrupamento de Escolas de 
Sines

Apresentação do livro «Bailarinas 

> Livraria A das Artes | 18h00 | Entrada livre | 
Org. A das Artes

Apresentação da gazeta 
«Devaneio»

22 de novembro

> Centro de Artes de Sines - Auditório | 21h30 | 
Entrada livre

Um grupo de jovens universitários naturais de 
Sines, interessados pelo pensamento, pela 
criação e pela sua terra, decidiram criar uma 
gazeta cultural dirigida às gentes de Sines e, 
sobretudo, aos jovens. Uma gazeta cultural composta por um 
conjunto de elementos construídos pelos participantes: 
comentário político nacional, comentário político autárquico, 
um cartoon, uma crónica livre, uma crítica a uma obra de arte, 
uma entrevista a uma personalidade da terra e um espaço para 
os jovens interessados publicarem os seus textos.

28 de novembro

de Corda», de Lília Tavares

Lília Tavares nasceu em Sines. Traz dentro de 
si a sua terra natal e vive entre Oeiras, Lisboa, 
Porto e o resto do mundo. Casada e com dois 
filhos adultos, é mestre em Psicologia Clínica 
pelo ISPA e fez o seu percurso profissional 
ligado à reabilitação psicossocial de jovens e 
adultos em risco de exclusão. O livro será 
apresentado pelo poeta Gonçalo Salvado e 
pela escritora Alice Vieira.
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Novembro / Dezembro

Atividades da Associação 
Caboverdiana de Sines

I ENCONTRO INTER-
RELIGIOSO
> Sede da associação | 15h00 

1 DE NOVEMBRO: 

Um encontro aberto a todas as 
comunidades religiosas, 
promovendo o diálogo 
intercultural e o convívio.

> Sede da associação | 18h00

7 DE NOVEMBRO: SESSÃO 
INFORMATIVA COM A 
AUTORIDADE PARA AS 
CONDIÇÕES DO TRABALHO

Visa esclarecer dúvidas sobre 
os direitos e deveres dos 
imigrantes no mercado de 
trabalho. Projeto (Con)vivência 
Intercultural, financiado pelo FAMI.

8 DE NOVEMBRO: 

> Sede da associação | 13h00  

Almoço temático com 
gastronomia e música de Cabo 
Verde. Projeto (Con)vivência 
Intercultural, financiado pelo FAMI.

10 DE NOVEMBRO: SEMBA 

CACHUPA DAS ILHAS

> Sede da associação | 13h00

Almoço temático com 
gastronomia e música de 
Angola. Projeto (Con)vivência 
Intercultural, financiado pelo FAMI.

25 DE DEZEMBRO: 
CHRISTMAS PARTY
> Sede da associação | 01h00

E SABORES DE ANGOLA

Uma noite de muita kizomba e 
sons africanos.

Festa de Natal com muita animação para as crianças da 
freguesia de Sines.

Entrega de presentes para todas as crianças até aos 10 anos, na 
cidade e na zona rural. Com a colaboração de Vespa Clube 
Alentejo Litoral, Grupo Pó, Lama e Aventura, Amigos Motards e 
Clube Ases do Volante.

14 DE DEZEMBRO: OPERAÇÃO CRIANÇAS FELIZES 2019

8 DE DEZEMBRO: PRESENTES DE NATAL 2019

> Pavilhão da Junta de Freguesia de Sines (ZIL 2) | 15h00 

Dezembro

Atividades de Natal da 
Junta de Freguesia de Sines
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arquivo@mun-sines.pt
Biblioteca: terça a sexta, 10h00-20h00, 
sábado e segunda, 14h30-20h00; 

Tel. 269 860 080

biblioteca@mun-sines.pt  

CULTURA

Centro de Artes de Sines 

cas@mun-sines.pt

Centro Cultural Emmerico Nunes

Tel. 269 036 778; 917 277 300 

Tel. 91 4827713; 269 084 574

Terça a domingo (exceto feriados), 
15h00-19h00

geral.eaal@gmail.com

ccemmericonunes@gmail.com

Escola das Artes do Alentejo Litoral
Serviços Administrativos:

Descontos (programação regular): 
Estudantes, maiores de 65 anos e 
grupos de 10 ou mais pessoas usufruem 
de 25% de desconto. Portadores do 
Cartão Social do Munícipe, professores 
acompanhantes de turma e crianças de 
colo não pagam bilhete. Os bilhetes 
com desconto são pessoais e 
intransmissíveis e obrigam à 
identificação na entrada. Os descontos 
não são acumuláveis. A programação 
que não for iniciativa do Município não 
permite a aplicação de descontos. Mais 
informações no balcão do CAS.

Arquivo: dias úteis, 10h00-18h00

Reservas: Através do telefone do centro, 
até uma semana antes do espetáculo. 
Levantar até à véspera.

C. Exposições: dias úteis, 14h00-20h00; 
sábados, domingos e feriados: 14h30-
20h00

PATRIMÓNIO

Tesouro da Igreja de N. S. Salas

Tel. 269 632 237 / 269 860 095 | 
museu@mun-sines.pt

DESPORTO

Museu de Sines 

Terça a domingo, incluindo feriados 
(exceto Natal, Ano Novo e Páscoa), 
10h00-13h00 / 14h00-17h00 (no verão, o 
horário da tarde é 14h30-18h00)

Tel. 269 860 095 (informações)
Aberto de quarta-feira a domingo 
(exceto Natal, Páscoa e 1.º de Janeiro) no 
horário 10h00-12h30 e 14h00-17h00 (no 
verão, o horário da tarde é 14h30-18h00)

Pavilhão Multiusos de Sines

Dias úteis: 9h00-23h00; sábados: 9h00-
15h00; domingos: encerrado. Aberto 
noutros horários quando se realizam 
jogos

Dias úteis: 9h00-23h00; sáb., 9h00-15h00

Piscina Municipal de 

Tel. 269 630 696

Tel. 269 630 698
Pavilhão dos Desportos 

Campos de ténis: Dias úteis, 9h00-
20h00. Fins de semana: Encerrado

Parque Desportivo Municipal João 
Martins / Campos de Ténis
Tel. 269 630 698

Sines Carlos Manafaia
Tel. 269 860 020 
Dias úteis: 8h00-14h00 / 15h00-21h00; 
sábados: 9h00-13h00

Parque: dias úteis, 9h00-21h00. Fins de 
semana: Encerrado

INFORMAÇÕES ÚTEIS

Atividades da Junta de Freguesia 
de Porto Covo

Novembro / Dezembro

14-15 DE DEZEMBRO: 
PORTO COVO - NATAL ALENTEJANO

Receitas para um Natal mais saudável e sem glúten. 
Inscrições na Casa da Juventude de Porto Covo ou pelo telefone 
269 905 062 (13h00-19h00). Valor da inscrição: 15 € / pessoa 
(pode trazer 1 criança até aos 10 anos).

Feira de Natal em Porto Covo, com 
mercado, contos de Natal, coro da 
catequese, concertos, show-cooking, 
lançamento de neve e muito mais...

9 NOVEMBRO: APRESENTAÇÃO DO LIVRO 
"TEMPEROS DA ARGAS" + SHOW-COOKING 
PEQUENO-ALMOÇO

> Largo Marquês de Pombal | 10h00

Sessão gratuita com pré-inscrição preferencial junto 
da Casa da Juventude de Porto Covo ou pelo telefone 269 905 
062 (13h00-19h00). Sessão de autógrafos a partir das 17h00.

7 DEZEMBRO: SHOW-COOKING 
"DOCES DE NATAL DA ARGAS" 

> Biblioteca de Porto Covo | 15h00

> Biblioteca de Porto Covo | 15h00

30 31

COMUNIDADE
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Câmara Municipal de Sines | Centro de Artes de Sines | Escola das Artes do 
Alentejo Litoral | Piscina Municipal Carlos Manafaia | Junta de Freguesia de Sines 
| CMS - Edifício Técnico | Espaços Seniores | Pavilhão dos Desportos | Museu de 
Sines | Mercado Municipal | Sines Tecnopolo | Centro Cultural Emmerico Nunes | 
Hotel Sinerama | Hotel Veleiro | Residencial Búzio | Residência Carvalho | Hotel D. 
Vasco | Porto de Recreio | Bar A. M. Baixa de São Pedro | Intermarché | Past. Vela 
D'Ouro | Ginásio Kalorias | Café Curto Circuito | Padarias Grão D'Ouro (1.º Maio e 
J. Fialho) | Padaria / Past. Panificadora de St.º André (1.º de Maio e J. Fialho) | 
Clídis | Cemetra | Policlínica de Sines | Sineshopping - Pizzaria Cosa Nostra | Past. 
Vasco da Gama | Past. Figueiredo & Irmãos | Past. Cores e Sabores | Ponto 
d'Encontro |  Past. Oliveira | Past. Queijadinha | Snack-bar O Petisco | A das Artes 
| Café O Farol | Clube Náutico | Toca do Zorro | Rest. Arte & Sal | Rest. Trinca 
Espinhas | Casa do Médico | A Barbeira | O Sítio | N.º 6 Bar | A Talha | O Beicinho | 
Snack-bar Arco-Íris | Lavandaria Varanda | Snack-bar Versus | Bom Remédio Café 
| Origens Hostel | Allmar Hostel | Past. Carina | Rest. Pérola de Sines | Escola de 
Condução Sudoeste | Veg & Tal | Parque de Campismo de S. Torpes | Cantinho 
Italiano | Rest. A Palmeira | Sacarrabos | Mestre Inácio

SINES

PORTO COVO

Pastelaria Serra | Pastelaria Oui | Pastelaria Esplanada | Hotel D. Nuno | 
Residencial Gabriel | Santiago Hotel Cooking & Nature | Hotel Rural Monte Xisto

Junta de Freguesia de Porto Covo | Posto de Turismo de Porto Covo | Serviço de 
Atendimento de Porto Covo | Espaço Sénior de Porto Covo | Papelaria O Correio | 
Gelataria O Marquês | Cervejaria-Marisqueira O Marquês | Porto Covo Hotel | Zé 
Inácio (alojamento local) | Parque de Campismo de Porto Covo | Parque de 
Campismo Ilha do Pessegueiro | Refúgio da Praia | Pizzaria La Bella Vita | Snack-
Bar À da Patrícia | O Torreão | Pérola de Porto Covo | A Cantarinha | O Lugar

SANTIAGO DO CACÉM

SANTO ANDRÉ
Croissanteria Akidoce | Hotel Vila Park | Hotel Monte da Lezíria | Pastelaria Mil 
Doces | Terminal Rodoviário | Padaria Grão d’Ouro (Bairro do Liceu)

CÂMARA MUNICIPAL DE SINES

MAIS INFORMAÇÕES
www.sines.pt

FACEBOOK
www.facebook.com/municipiodesines

www.facebook.com/centrodeartesdesines

LOCAIS DE DISTRIBUIÇÃO SINES EM AGENDA


