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1. Enquadramento

Ao longo dos ultimos anos a cidade de Sines registou profundas mudangas na ocupagdo do seu
territério, tendo como consequéncia atual as diferentes formas de organizagdo espacial, decorrentes

também das diferentes morfologias do territorio.

Estando em curso o desenvolvimento da Carta de Qualificagdo do Espago Publico e Imagem da Cidade
de Sines, um documento de andlise ao estado atual do espago publico da cidade e consequente
estratégia de intervencgdo e desenvolvimento, a implementagdo de ciclovia e canais pedonais na Rua e

Estrada da Floresta até a Entrada de Sines, surge como projeto prioritario de intervengao.

A dindmica urbana da cidade de Sines traduziu-se num gradual alargamento do seu perimetro urbano,
assim como a emergéncia de novos espacgos de atividades econdmicas e equipamentos coletivos com
localizagdo periférica em relagdo ao centro da cidade, algo determinado pela prépria natureza e areas

de implantagdo requeridas por estas atividades e equipamentos.

Como consequéncia, a area norte da cidade de Sines depara-se atualmente com constrangimentos ao
nivel da mobilidade ndo motorizada da populagdo residente, carecendo de uma intervengdo orientada
para a criacdo de condicdes de suporte a utilizacdo dos modos suaves neste setor da cidade; reforgo das
condigcBes de seguranca da circulagdao pedonal e em bicicleta; melhoria da articulagdo entre os espagos-
canais vocacionados para os diferentes modos (circulagio automdvel, em bicicleta e pedonal);
promogdo das conexdes de percursos necessarias para o refor¢o da légica de rede e para uma melhor

integracdo no sistema de mobilidade.

A Requalificagdo da Rua e Estrada da Floresta até a entrada de Sines compreende a requalificacdo de
percursos pedonais e cicldveis, eliminacdo de pontos de conflito e melhoria da articulagdo entre modos
de mobilidade, conclusdo das vias necessarias a melhoria da conectividade do sistema de mobilidade e

enquadramento paisagistico.

Esta proposta pretende ainda dotar alguns trogos destes arruamentos de bolsas de estacionamento e
corredores verdes com arborizagdo, visando melhorar as condi¢cdes de suporte as deslocagdes em
modos suaves numa area da cidade com diversos equipamentos, potenciando a apropriagdo e vivéncia

social do espago publico pela comunidade.
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2. Area de intervengiao

Figura 1 Localizacdo da area de proposta

A proposta para o reperfilamento da Rua e Estrada da Floresta e continuagdo até a Avenida D. Pedro |
compreende uma area de cerca de 16.620 m?, ao longo de 1.935 metros de extensdo de arruamento e

apresenta solugdes para a resolugao dos varios problemas que enunciamos seguidamente.

A Estrada da Floresta caracteriza-se pelo seu tragado linear continuo, com perfil tipo 1+1 de via, com
duplo sentido, com orografia geralmente plana, cuja estrutura edificada se apresenta com baixa
qualidade. As areas e canais de circulagdo afetas a Estrada da Floresta ndo apresentam condigOes

minimas de seguranca e conforto urbano.

Em toda a extensdo do arruamento denota-se a falta de elementos bdsicos constituintes de espacos
publicos de qualidade, como passeios para circulacdo pedonal e arborizagdo. O perfil do arruamento
destinado a circulagdo automdvel encontra-se bem dimensionado, mas visualmente “mal rematado”

pela falta de passeios e estacionamento definidos.
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Figura 2 Inicio da Estrada da Floresta

Na area residencial, o perfil do arruamento tem dimensdes bastante generosas, com espago para
podermos implementar estacionamentos regrados, passeios com as dimensdes minimas exigidas (e até

mais amplos em certas zonas), ciclovia bidirecional e ainda corredores verdes e/ou de arborizaggo.

Figura 3 Vista aérea da Estrada da Floresta

A falta de corredores verdes ao longo da drea de intervenc¢do agrava a impermeabilizagdo do solo e,
consequentemente, provoca ilhas de calor e desconforto ao percorrer esta rua residencial. A seguranca

do pedo é também comprometida pela indefinicdo dos canais de circulagdo pedonal.

Figura 4 Vista da Estrada da Floresta
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A grande infraestrutura vidria que circunda a cidade — o IP8, define uma barreira quase intransponivel

pelo pedo, quando ndo oferece condigbes de atravessamento transversal regulamentares. A auséncia de

passeios e passadeiras nestes pontos em conformidade com a lei (na sua dimensdo e demarcacgdo), sdo

as problemadticas centrais que se apontam. Principalmente quando a zona comercial da cidade se

constréi e define a norte desta infraestrutura, ndo dispondo de ligagGes confortaveis neste trajeto tdo

usado diariamente. O pedo é obrigado a utilizar as bermas da via automével, na rotunda superior ao IP8,

no seu percurso até as compras e na volta para casa, expondo-se a um perigo e falta de seguranca.

Figura 5 Vista da rotunda superior ao IP8

A drea de intervengdo remata na Avenida D. Pedro I, que é “A entrada de Sines” por exceléncia, no

entanto, como podemos verificar na figura 6, apresenta-se completamente descaracterizada,

sobredimensionada, sem passeios ou canais arborizados.
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Figura 6 Vista da Avenida D. Pedro |

mpt ® mobilidade e planeamento do territorio, Ida.
Av. Dr. Antunes Guimaraes, 342 | 4100-073 Porto - Portugal | Tel +351 228 314 142 | portugal@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com



EMPRESA CERTIFICADA 6
® B
e,C E mpt © mobilidade e planeamento do territério, Ida.
ficaba  Av. Dr. Antunes Guimaraes, 342 | 4100-073 Porto - Portugal | Tel +351 228 314 142 | portugal@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com

CICLOVIA E CANAIS PEDONAIS NA RUA E ESTRADA DA FLORESTA ATE A ENTRADA DE SINES

CAMARA MUNICIPAL DE SINES

mobilidadept.com
PROPOSTA DE PROGRAMA BASE

10 anos a desenhar Portugal

3. A Proposta

O desenho urbano de muitas cidades portuguesas, e Sines ndo é exceg¢do, surge na maior parte das
vezes em resposta ao transporte individual. Apenas uma pequena parte das intervengdes que se vao
executando estdo pensadas para favorecer as deslocacdes a pé e de bicicleta. A falta de planeamento
das vias e uma visdo estratégica para a mobilidade urbana sustentdvel, levam a que os pedes circulem a
par de importantes fluxos automaéveis e a que ciclistas circulem no passeio, aumentando a inseguranca e
desconforto para quem percorre a cidade. Esta situacdo pode ser revertida através de um desenho
urbano que reconhegca o pedo e o ciclista como protagonistas da mobilidade. Sines possui uma
localizagdo e enquadramento invejaveis. Contudo, alguns arruamentos que comp&em a rede viaria,
demonstram a evolugdo da cidade e o seu crescimento que priorizou o trafego automovel e a logistica

industrial.

Com a apresentagdo deste estudo pretendemos, com a Camara Municipal de Sines, estabelecer uma
possivel estratégia para a sua requalificacdo e consequente regeneragdo da vivéncia social local,

apresentando-se as principais medidas de intervencao:

e Reperfilamento da Rua e Estrada da Floresta até a Entrada de Sines, com introdu¢do dos modos
suaves — ciclovias e canais pedonais continuos e acessiveis, garantindo-se melhores condicGes de

seguranca e de conforto de circulagdo;

e Promocdo do andar a pé entre as Zonas habitacionais, como o Bairro do Farol, Bairro do Operario,
Bairro Maritimo e a Zona escolar — Escola Secundaria Vasco da Gama - bem como a extensdo

Nordeste que faz ligagdo com a zona comercial e desportiva;
e Eliminacdo de pontos de conflito entre a circulagdo automadvel e a circulagdo em modos suaves;
e Dotag¢do de Arborizagdo e outros elementos de sombra;
e Reformulagdo da lluminagdo publica;

e Conclusdo das vias necessarias a melhoria da conectividade do sistema de mobilidade, incluindo o

enquadramento paisagistico.

e Resolugdo dos atravessamentos pedonais e cicldveis com medidas complementares de seguranga —
sinais luminosos ou refletores com sensor de atravessamento (nomeadamente nas saidas/entradas

da rotunda sobre o IP8).

Pretendemos contribuir para o controlo dos limites de velocidade na area de intervencdo, através de
medidas de acalmia de trafego e o préprio redesenho do perfil de rua serdo importantes contributos

para uma gestdo mais ajustada e sustentdvel das infraestruturas que comp&dem a rede vidria.
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Simultaneamente, esta intervencao fomenta a equidade social no acesso a bens e servigos, e contribui
para a qualificagdo e apropriagdo do espago publico, reforcando as dinamicas socioecondmicas na area

de intervencao.

A proposta serd apresentada em varios zooms da extensdo total, nos quais apresentamos a nossa visdo

para a organizacgao do perfil longitudial do arruamento, separando esses canais por funcionalidades:

e Canal automoével;

e (Canal de estacionamento;

e (Canal pedonal;

e Canal ciclavel;

e Canal de arborizagdo e/ corredor verde;

e Pontos de conflito e/ atravessamento.

Seguidamente apresentamos a solu¢do mais pormenorizada, materializada em cortes/sec¢des com

dimensionamentos reais a cumprir.
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AREA DE INTERVENGAO 1.1 | RUA E ESTRADA DA FLORESTA

(Consultar informagdo acerca da tipologia de pavimentos, mobilidrio urbano e arboriza¢do na Carta de Qualificagdo dos Espago Publico e Imagem da Cidade de Sines — Fase Il - Estratégia)

TIPOLOGIA DE ARRUAMENTO | HIERARQUIA VIARIA
rede de distribuicao secundaria

AREA FUNCIONAL DA CIDADE

zonas industriais e zonas comerciais de grande superficie

TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS
consultar capitulo 3.9. | uniformizagdo dos pavimentos na cidade
TIPOLOGIA DE MOBILIARIO URBANO
consultar capitulo 3.10. | uniformizag&o do mobiliario urbano
TIPOLOGIA DE ARBORIZACAQ
consultar capitulo 3.8. | Plano de Arborizagéo do Espago Publico de Sines
INFRAESTRUTURA VERDE
Corredor verde urbano da Estutura Verde Primaria
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AREA DE INTERVENGAO 1.2 | ENTRADA DE SINES E AV. D. PEDRO |

(Consultar informagdo acerca da tipologia de pavimentos, mobilidrio urbano e arboriza¢do na Carta de Qualificagdo dos Espaco Publico e Imagem da Cidade de Sines — Fase Il - Estratégia)

- ong

a2, & )
. ey :;f[ aés{‘}”‘-‘_ g
~ | 5 W) % )

:
!..

VOTIIIT4 W

ENTRADA DE SINES (E AVENIDA D. PEDRO V)

TIPOLOGIA DE ARRUAMENTO | HIERARQUIA VIARIA

rede de distribuicao secundaria

VOFITIT4A —-

AREA FUNCIONAL DA CIDADE

zonas industriais e zonas comerciais de grande superficie

TIPOLOGIA DE PAVIMENTOS
consultar capitulo 3.9. | uniformizagao dos pavimentos na cidade

TIPOLOGIA DE MOBILIARIO URBANO
consultar capfitulo 3.10. | uniformizag&o do mobiliério urbano

TIPOLOGIA DE ARBORIZACAQ
consultar capitulo 3.8. | Plano de Arborizagédo do Espago Publico de Sines

INFRAESTRUTURA VERDE
Corredor verde urbano da Estutura Verde Priméria
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Porto, 13 de julho de 2016

Paula Teles

.
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