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EDITORIAL

Primavera para abrir horizontes

Entramos na Primavera e a programacao cultural, desportiva e de lazer
comega a reforgar-se.

Em Margo e Abril, volto a chamar a atencao para o trabalho altamente
meritério que o Centro de Artes de Sines, através do Servigo Educativo e
Cultural e da Biblioteca Municipal, desenvolve junto das escolas e do publico
infantil e juvenil em geral. A comunidade educativa, os pais e as familias tém
no CAS um parceiro valioso no apoio a um crescimento dos seus alunos e
dos seus filhos atento as artes e aberto ao mundo. Os jovens e populagdo em
geral podem e devem usufruir destes espacos para o seu enriquecimento
intelectual, espiritual e ludico.

Mas a melhoria na qualidade de vida das criancas e dos alunos das escolas
passa também pelos programas desportivos (em Abril, destaco a
oportunidade das Férias Activas, para ocupar as férias da Pascoa das
criangas e jovens entre 0s 6 € 0os 16 anos), pela multiplicidade de cursos da
Escola das Artes de Sines, que neste periodo volta a apresentar-se a
comunidade em varios concertos e audigoes, e pelo programa de educagao
ambiental. Apostamos em todas estas actividades e damos conta das suas
novidades nesta agenda.

Ainda na educacéao, a nao perder as jornadas da Comissao de Protecgao de
Criangas e Jovens de Sines dedicadas ao “bullying”, a violéncia fisica e
psicoldgica que impede muitas criangas de ter uma experiéncia escolar feliz e
saudavel. Vai ser um momento para reflectir sobre a situagao de Sines nesta
matéria e para debater estratégias para resolver o problema.

Na programagao cultural, aléem dos concertos no Auditério do CAS, estes dois
meses sao especialmente ricos em iniciativas, com as comemoragdes do Dia
Internacional da Mulher, a Quinzena da Juventude e as comemoracdes do 25
de Abril, que em 2010 tem como grande espectaculo na Avenida Vasco da
Gama um novo projecto musical, Baile Popular, com a participacao de Joao
Gil e musicos dos Adiafa, entre outros. Nao deixem de marcar presenca na
festa da liberdade, com musica e fogo-de-artificio.

M e

Manuel Coelho
Presidente da Camara
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04



SEGUNDA

Quinzena da
Juventude: Inicio
Juv. Desportiva

Inicio da visita-
atelié “BD’s de
Abril”

Inicio das Férias
Activas

2

19

Da Parede, um
Poema

26

TERCA

Club 33

3

20

Da Parede, um

Poema

27

QUARTA

4

21

28

Espectaculo de
danga “Perso-
nagens da Agua”

QUINTA

Abertura da
exposi¢ao
“Ceramicas em
Grés”

Cinema CAS

5

Cinema CAS

22

Cinema CAS

29

Workshop de
danca africana

Masterclasses
do Dia Mundial
da Danga

Cinema CAS

SEXTA

9

EAS: 1.° Encontro
dos Pequenos
Violonceli

ABRIL

SABADO

Concerto de
Diabo na Cruz

10

Quinzena da
Juventude:

do
Litoral Alentejano

6

23

Livre / Livro

30

Workshop de
danca cigana

1.2 Mostra de
Cinema do
Alentejo Litoral

Camp de
ProEvolution
Soccer

Concerto de
Sebastiao
Antunes

—
—_
—_
—
—_
—
—_
(o)

7

Audicéo da
Escola de
Misica de
Carlos Silva

24

Contabandistas de
Estdrias

Camp. Distrital de
Trampolins

Circuito Nacional
Superjovem

DOMINGO

4

1.° Passeio BTT
Casoto

Aula de danca
para pais e
filhos

0

(3]



SINES EM AGENDA

COMEMORAGOES
DO DIA DA MULHER

Participe no programa dedicado as mulheres de Sines.

CONCERTO: CARLA PIRES

CANTA ARY DOS SANTOS
CAS - Auditorio | 6 de Margo | 22h00 | 5 euros

Ver detalhes na pagina 12.

EXPOSIGAO "0 GOSTO DE ENSINAR"
CAS - Hall de entrada | 6 a 14 de Margo

Exposicao organizada pelo Arquivo
Municipal sobre professoras de Sines ja
reformadas mas ainda activas no seio da
comunidade. Dados biograficos, fotografia e
alguns testemunhos.

AULA DE PILATES E FITBALL
Pavilhdo de Desportos | 6 de Marco | A partir das
10h00 | Mediante inscri¢do

MEGA-AULA DE HIDROGINASTICA
Piscinas Municipais Carlos Manafaia | 6 de Margo |
A partir das 15h00 | Mediante inscrigéo

VISITAS GUIADAS A EXPOSIGAO

“0 SEIO DE TETIS”
Museu de Sines | 6, 7 e 8 de Marco | Durante o dia
| Mediante inscri¢do

CAMINHADA “TODOS A ANDAR”
7 de Marco | Concentracdo as 9h30, no Pavilhdo de
Desportos | Mediante inscrigdo

Como é habitual nos ultimos anos, a Camara
Municipal convida a comunidade a inscrever-
se para uma caminhada, a que se seguird um
pequeno-almogo saudavel (11h30).

MUSICA NA RUA

Vérios locais (Espagos Seniores, Largo do Castelo,
Mercado Municipal de Sines, Atrio do Centro de Artes
de Sines, Centro de Saude de Sines, Atrio da Camara
Municipal de Sines) | 8 de Marco | Durante todo o dia

Solos de varios instrumentos interpretados
por professoras da Escola de Artes de Sines,
assinalando a efeméride.

LANCHE-CONVIVIO

Tenda instalada no Parque Desportivo Jodo Martins| 8
de Margo | A partir das 16h00 | Mediante inscrigao

A Camara Municipal convida todas as
mulheres do concelho a participarem neste
convivio, onde haverd animagao musical.

Inscrigoes até 5 de Marco na Camara, Centro de Artes,
Espacos Seniores, Piscinas, Assoc. Socio-Cultural de
Porto Covo, Assoc. Cabo-Verdiana e Assoc. Moradores
da Sonega.



SINES EM AGENDA

QUINZENA DA JUVENTUDE

Musica, desporto, danca, artes de rua e muito mais num programa de iniciativas
pensadas para os jovens. 0 concerto de The Legendary Tiger Man é o grande destaque.

INAUGURAGAO DA EXPOSICAO DE
FOTOGRAFIA DE MAFALDA ESPECIAL
(JOVEM SINEENSE)

Centro de Artes de Sines - Exterior | 13 a 31 de
Marco | Inauguracao, dia 13, as 18h00

ATELIE DE POESIA DE RUA (HIP HOP),

COM BIRU

Casa da Juventude | 13 de Margo | 14h00 |
Inscrigoes limitadas até ao dia 12 de Marco através do
email gabinete.juventude@mun-sines.pt

DJ XANINHO | DJ XALA | DJ IVO VIEIRA
Largo Poeta Bocage | 19 de Marco | 23h00

INTRUJAS DO KOSTUME | DJ BRUNO
AKA OLD BROTHER | DJ SONIC LOVE |

DJ ATOMIC
Largo Poeta Bocage | 20 de Marco | 22h00

ATELIE DE COMPOSIGAO E
IMPROVISAGAO COREOGRAFICA, COM
BRUNO ALEXANDRE

Centro de Artes de Sines - Blackbox | 19, 20 e 21 de
Marco | Dia 19 (sexta): 18h00-20h00; Dia 20
(sébado): 11h00-13h00 e 14h30-19n00; Dia 21
(domingo): 11h00-13h00 e 14h30-19h00 |

Inscrigoes limitadas até ao dia 18 de Margo através do
email gabinete.juventude@mun-sines.pt

DEMONSTRA(}I\O DE STREET SURFING
Parque Desportivo Municipal | 24 de Marco | 14h00

THE LEGENDARY TIGER MAN

Centro de Artes de Sines - Auditério | 27 de Marco |
22h00 | Gratuito mediante marcacao no CAS

CHININHA & ALEX
Centro de Artes de Sines - Auditério | 28 de Margo |
22h00 | Gratuito mediante marcagéao no CAS

The Legendary Tiger Man, caracterizado para

i

0 seu disco mais recente, “Femina

ATELIE DE GRAFFITI EM TELA,

COM GONGALO MAR

Largo Poeta Bocage | 27 e 28 de Margo | 14h00 |
Inscri¢oes limitadas até ao dia 26 de Margo através
do email gabinete.juventude@mun-sines.pt

JUVENTUDE DESPORTIVA: MERGULHO
EXPERIENCE (BAPTISMO DE MERGULHO
DE MAR)

5a9de Abril | Gratuito, mediante inscrigao até 1 de
Abril através do email gabinete.juventude@mun-
sines.pt

CAMPEONATO PRO EVOLUTION SOCCER
Casa da Juventude | 10 de Abril | 14h00 | Inscricoes
limitadas até ao dia 5 de Abril através do email
gabinete.juventude@mun-sines.pt

Programa completo em desdobravel préprio e no
blog sinesjovem.blogspot.com
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INES EM AGENDA

COMEMORAGOES DO 25 DE ABRIL

NOITE DA LIBERDADE:
BAILE POPULAR

A Noite da Liberdade, 24 de Abril, na Av. Vasco da Gama, tem como protagonista o novo
projecto de Joao Gil, um supergrupo com Paulo Ribeiro, trés misicos dos Adiafa, Mario
Delgado, Alexandre Frazao e Miguel Amado. A meia-noite explode o fogo-de-artificio.

Av. Vasco da Gama | 24 de Abril | 22h30 | Entrada livre | Org. Camara Municipal de Sines

A musica alentejana, mas também musicas rurais
de outras paragens do mundo (do Nordeste
brasileiro ao deserto americano),
preferencialmente festivas, sdo o ponto de partida
do novo supergrupo da musica portuguesa. Baile
Popular, cujo disco de estreia sera editado em
Maio, apresenta canges onde se alia @ masica do
ex-Trovante e actual Ala dos Namorados Joéo Gil
as letras, sempre de recorte emocional
milimétrico, de Jodo Monge, um alentejano com
muitas memorias para contar. Cantam-nas e
tocam-nas um grupo de grandes masicos
portugueses de diversas origens: Jodo Gil (voz e
guitarras), Paulo Ribeiro (voz), os musicos dos
Adiafa José Emidio (voz e campanica), Luis
Espinho (voz) e Jodo Paulo (voz e percussoes) e

trés instrumentistas da elite do jazz nacional, /3_/{ ), £ ﬁ%kr/ﬁ(/ /{ /"

Mério Delgado (guitarras), Alexandre Frazao
(bateria) e Miguel Amado (contrabaixo). O
concerto de Sines sera, se ndo o primeiro, um dos
primeiros espectaculos ao vivo do que se espera
ser um projecto de vida longa.

“Este 'baile popular' ndo deixa saida: ou se canta
ou se baila! Pretendemos chegar e ‘armar o baile',
beber umas 'minis* e deixar um sorriso nas
pessoas que nos ouvem” (Jodo Gil, ao Correio
Alentejo)

Programacéo completa das comemoracées do 25 /
de Abril em www.sines.pt e desdobravel proprio. Desenho de Ana Mesquita



INES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: CENTRO DE EXPOSIGOES

ARTE AOS QUADRADINHOS

A BD portuguesa no seu melhor, representada em trés exposicoes.

CAS - Foyer -1 | 6 de Margo a 4 de Abril | Todos os dias, 14h00-20h00 | Org. Camara Municipal de Sines

Nona arte, banda desenhada, arte sequencial
ou historias aos quadradinhos. 0 CAS
apresenta trés mostras dedicadas a autores
portugueses de banda desenhada e
pertencentes a colecgdo do Centro Nacional de
Banda Desenhada e Imagem (CNBDI) da
Amadora. A Retrospectiva de Miguel Rocha
(n. 1968) introduz-nos a quase totalidade dos
trabalhos do autor, vencedor, em 2006, dos
prémios Melhor Album, Melhor Desenho,
Melhor Argumento e Prémio Juventude do
Festival Internacional de BD da Amadora com
“Salazar - Agora, na hora da sua morte”.
Intuicées, de José Carlos Fernandes (n. 1964),
traz-nos o autor de “A pior banda do mundo”,
série de rara perspicacia e de uma ironia quase
cruel, em que referéncias literarias e filosoficas
se conjugam de forma estranhamente
harmoniosa com a narrativa grafica. O primeiro
e segundo volumes da série foram
considerados os melhores albuns do ano no
Festival Internacional de Banda Desenhada da
Amadora em 2002 e 2003. Tragos Miudos -
BD Infantil Portuguesa aborda diversos
autores nacionais que, ao longo da sua
carreira, tiveram preocupacao em utilizar uma
linguagem grafica dirigida para 0s mais novos.
A mostra, elaborada com reproducoes dos
originais que estiveram expostos no CNBDI,
revela duas geragoes de autores portugueses
de banda desenhada infantil: Sérgio Luis,
Antonio Cardoso Lopes (Tiotonio), Fernando
Bento, Eduardo Teixeira Coelho, Cottinelli
Telmo, Giii Manuel, Stuart Carvalhais, José
Ruy, Catherine Labey, Artur Correia, Zé Manel e
Augusto Trigo, e, mais recente, Ricardo
Ferrand, Pedro Leitao e José Abrantes.
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SINES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: CENTRO DE EXPOSIGOES

CAS - Hall de entrada | 1 a 30 de Abril | Todos os dias, 14h00-20n00 | Org. Camara Municipal de Sines

Paula Charrua, residente em Sines, comegou a dedicar-se
a ceramica ha 15 anos. Realizou, entre outras, formagoes
no CNIFOP (Centre National d'Iniciation de Formation et de
Perfectionnement de la Poterie et du Grés), em Franca, e
desenvolveu actividade profissional como ceramista nesse
pais e em Portugal. Na primeira exposi¢ao do seu trabalho
no Centro de Artes de Sines, apresenta uma seleccao das
suas pegas mais representativas. “0 trabalho da argila é
uma eterna procura, uma descoberta, uma aprendizagem,
que nos leva a querer ir mais além. Um velho oleiro disse-
me um dia que a argila é generosa e que, se formos
humildes o suficiente, estamos sempre a aprender com
ela. Pessoalmente estou convencida que ela nos da tanto
quanto nos fascina.” (Paula Charrua)




SINES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

CINEMA NO CAS

Todas as quintas-feiras, uma seleccao de grandes filmes do cinema mundial.

CAS - Auditorio | Marco e Abril (ver datas abaixo) | Sess6es as 22h00 | 2 euros para publico em geral e gratuito
para Amigos do CAS | Org. Camara Municipal de Sines

4 DE MARGO: “UNS BELOS RAPAZES”, DE
RIAD SATTOUF (FRANGA, 2009, 90')

Riad Sattouf, um dos autores de banda-
desenhada mais aclamados da sua geragao,
estreia-se no cinema com a historia de Hervé,
um jovem estudante que descobre o desejo e
amor.

11 DE MARGO: “CADA UM 0 SEU CINEMA”,
DE DAVID CRONENBERG, WONG KAR-WAI,
ABBAS KIAROSTAMI, DAVID LYNCH, MANOEL “Caos Calmo”, de Nanni Moretti
DE OLIVEIRA, ETC. (FRANGA, 2007, 100"

Mais de 30 realizadores de 25 paises celebraram os 60 anos do Festival de Cannes oferecendo um
olhar muito pessoal sobre as salas de cinema da sua vida.

18 DE MARCO: “CAOS CALMO”, DE NANI MORETTI (ITALIA, 2008, 105')
Pietro, um homem de negdcios bem sucedido, vé morrer a mulher ainda jovem. Perante o dever de
cuidar sozinho da sua filha, Claudia, Pietro torna a tarefa o centro do seu dia-a-dia.

25 DE MARGO: “WELCOME”, DE PHILIPPE LIORET (FRANGA, 2009, 110)
Bilal, um refugiado curdo iraquiano de 17 anos, passou os Ultimos trés meses a viajar pela Europa.
0 objectivo da aventura é chegar a Inglaterra, para onde a sua namorada emigrou.

8 DE ABRIL: “0 LAGO BRANCO”, DE MICHAEL HANEKE (AUSTRIA, 2009, 144')

Numa pequena aldeia do norte da Alemanha, acidentes estranhos acontecem e assumem o
caracter de punicao ritual. Quem estara por detras de tudo isso? Palma de Ouro no Festival de
Cannes 2009, um dos filmes da década.

15 DE ABRIL: “NORTE”, DE RUNE DENSTAD LANGLO (NORUEGA, 2008, 78')
Depois de uma depressao, Jomar isola-se e vive uma existéncia solitaria. Quando descobre que é
pai de um rapaz de quatro anos, inicia uma viagem através da Noruega numa moto-esqui.

22 DE ABRIL: “AFTERSCHOOL”, DE ANTONIO CAMPOS (EUA, 2009, 107')
Robert, estudante numa escola americana de elite, capta acidentalmente, com a sua camara de
video, a morte de duas colegas. Uma incursao pela psicologia adolescente na era do Youtube.

29 DE ABRIL: “BIRDWATCHERS”, DE MARCO BECHIS (ITALIA, 2009, 104')
Um barco cheio de turistas encontra uma tribo guarani na selva amazonica. Territorios fisicos e
culturais de indios e brancos comegam a entrar em conflito.
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INES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

CARLA PIRES CANTA ARY DOS SANTOS

Actriz e fadista, Carla Pires interpreta as mais belas cangoes com poemas de Ary.

CAS - Auditério | 6 de Marco | 22h00 | 5 euros | Org. Camara Municipal de Sines

Carla Pires tem vindo a afirmar o seu estilo nos palcos internacionais. Uma bonita voz e uma
capacidade de interpretagdo cativante sao atributos que nos concertos concorrem para gerar
uma grande empatia com o pablico. Como actriz tem participado em telenovelas e integrou o
musical “Amalia”, interpretando o papel de Amélia jovem. Como fadista tem actuado em
prestigiados palcos, entre 0s quais a Festa do Avante, o Festival Atlantic Waves - Londres, a
Expo Mundial - Aichi (Japao), o Sodra Teatern - Estocolmo e o Concertgebow - Amesterdao.
Realizou digressoes pela Austria, Bélgica, Franga, Espanha, Grécia, Italia, Suécia, Noruega,
Argélia e Turquia. Quanto a sua discografia, em 2002 integra o quinteto Amalia e grava o CD
“0 fado em concerto”. Em Junho de 2005, grava “llha do Meu Fado (Ocarina), estando temas
deste CD representados em diversas colectaneas nacionais e estrangeiras. Para além do
concerto habitual de fado, Carla Pires preparou um programa com as cangoes mais
emblematicas a que Ary dos Santos emprestou a sua poesia. E esse programa que traz ao
Centro de Artes de Sines, acompanhada por Sandro Costa (guitarra portuguesa), Anténio
Neto (guitarra classica) e Vasco Sousa (baixo acustico).



SINES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

CAZINO

Autores de “Metamorfose”, um dos discos de 2009, os Cazino estreiam-se no palco do
Centro de Artes de Sines.

CAS - Auditorio | 12 de Margo | 22h00 | 5 euros | Org. Camara Municipal de Sines

0Os Cazino sdo uma das revelacoes da pop / rock nacional. Oriundos do Porto, constituidos
por um grupo de masicos experientes - Alexandre Almeida (ex-Bandemanio), Daniel
Carvalho, Domingos Alves (ex-Fingertips), Jodo Nuno (ex-Bandemonio) - e por um vocalista
de grande carisma - Duda - os Cazino langaram em Junho de 2009 o seu lbum de estreia,
“Metamorfose”, uma colecgao de cangOes pop que tem despertado grande atencao por parte
do publico e da critica. “Licéo de Voo”, o single de avanco do &lbum, é uma das masicas
mais tocadas na radio nos dltimos meses.

“Impressiona de imediato ... o cruzamento da simplicidade das cangdes com a sofisticagdo
(nunca excessiva) dos arranjos, que nos remete para alguns momentos excepcionais da pop
internacional. Passadas as lembrangas (XTC, Squeeze, Splitz Enz e 0 que mais se queira),
percebe-se que estamos diante de matéria-prima de primeira dgua, variada como convém,
acutilante g.b. Ainda por cima, ha um vocalista que entusiasma, pela voz e pelo carisma. Em
cheio.” in revista Sabado
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SINES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

DIABO NA CRUZ

Cinco dos mais criativos jovens autores da musica portuguesa juntam-se num supergrupo
de pop com raizes na tradicao.

CAS - Auditorio | 3 de Abril | 22h00 | 5 euros | Org. Caémara Municipal de Sines

Diabo na Cruz faz a ponte
entre a musica moderna e
a musica popular
portuguesa. Criado em
2005, o grupo junta cinco
mUsicos COm PEercursos e
personalidades proprias -
Jorge Cruz, B Fachada,
Jodo Pinheiro, Bernardo
Barata e Joao Gil -
representantes de uma
nova geragao de masicos
e escritores de cangoes.
Em Sines, apresentam o
disco de estreia, “0
Regresso da Lebre”,
langado em 2009 e
prontamente aclamado
pela critica.

"Entre os discos onde se
vislumbra alguma
memoria da musica
popular portuguesa, este
€ a coisa mais fascinante
que por cd ja se escutou desde o projecto Humanos. (...) Um consolo para a alma. Que
Deus abengoe este Diabo." Jodo Miguel Tavares, Time Out

"Um retomar de relagées com herangas que marcam uma identidade de tempo e de lugar. O
nosso lugar. Exorcizam, como ha muito Se ndo ouvia, o0 que parecia ser uma md relagdo da
musica portuguesa com genéticas de um Portugal musical profundo." Nuno Galopim,
Sound+Vision

"Um supergrupo nacional que junta Jorge Cruz, B Fachada e Bernardo Barata, entre outros,
na unido definitiva e quase perfeita do melhor rock com a tradicdo portuguesa." Antonio
Pires, i



INES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

0 lider dos Quadrilha, uma instituicao da folk nacional, apresenta-se em nome proprio.

CAS - Auditorio | 10 de Abril | 22h00 | 5 euros | Org. Camara Municipal de Sines

Vocalista, autor e compositor do grupo Quadrilha, grupo de
musica folk nascido em 1991 e j& com seis albuns editados,
Sebastido Antunes gravou em Qutubro de 2009 o seu primeiro
disco em nome proprio, “Céa Dentro”. Neste trabalho de
maturidade, Sebastiao Antunes revisita 0s sons tradicionais
portugueses, aproximando-o0s de sonoridades que Ihe sao
familiares, como a musica celta e oriunda de outras origens
europeias e a musica do norte de Africa. Dominam 0s sons
festivos, como é seu timbre nos Quadrilha, mas também ha
musica reflexiva, em letras que sao contos onde se revelam as
tradicoes ligadas a terra, as historias contadas a lareira, 0s
encantos do campo e 0s mistérios da noite. Sebastiao Antunes
encontra-se neste momento em tournée de apresentacao deste
seu novo trabalho e Sines ndo podia deixar de ser uma das
suas paragens.
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CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

AUDIGAO DA ESCOLA
DE MUSICA DE CARLOS SILVA

CAS - Auditério | 17 de Abril | 21h30 | Entrada livre | Org. Cadmara Municipal de Sines

Ha& 22 anos a ensinar em Sines, Carlos Silva volta
a levar os seus alunos para uma audigao no
Centro de Artes de Sines. Distribuidos pelo piano,
guitarra classica e guitarra eléctrica, cerca de 50
alunos apresentam-se no habitat mais natural da
musica, o palco. Uma ocasiao para mostrar o que
ja aprenderam e uma preparagao dos nervos para
a actuacao que se seguird, perante os juizes do
Associated Board of the Royal Schools of Music,

que certificard as suas habilitagoes.

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

1.2 MOSTRA DE CINEMA
DO ALENTEJO LITORAL

CAS - Auditorio | 30 de Abril | 22h00 | Entrada livre | Org. Camara Municipal de Sines

A 1.2 Mostra de Cinema do Alentejo Litoral apresenta
seis filmes (cinco curtas e uma longa metragem) de
cineastas da regido, na sua maioria nunca antes
exibidos em salas nacionais. Uma oportunidade a nao
perder para ver 0 melhor cinema que se faz aqui.

Documentario

"239", de Nuno Matos (5')

"Cinema com Gente Dentro", de Diogo Vilhena e Rui Pedro
Lamy (25"

"Fogo", dos Estudios Fernandes (5')

Ficcao

"Longe de Mim", de Nuno Matos (90')

"Quotidiano”, dos Estudios Fernandes (7°)

"Outros Predadores. Outras Palavras. Mas o Mesmo Céu",
dos Estadios Fernandes (10')



SINES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES

BIBLIOTECA MUNICIPAL
EM MARCO E ABRIL

A arte da banda desenhada esta em destague na programacao da Biblioteca Municipal
nos proximos dois meses.

BD'S DE ABRIL
(CENTRO NACIONAL
DE BD E IMAGEM)

CAS - Biblioteca | 6 de Margo a 12 de Abril | Horario
da Biblioteca | Para o pablico em geral

A exposicao “BD's de Abril” foi produzida
pelo Centro Nacional de BD e Imagem a
proposito das comemoragdes dos 30 anos
da Revolugdo dos Cravos. Agora, a mostra
integra reproducoes dos originais que
estiveram patentes na galeria de exposicoes
do CNBDI. Na exposi¢ao, podem ser
apreciados trabalhos de diversos autores
portugueses e estrangeiros: Artur Correia,
José Garcés, Nuno Saraiva, Alain Corbel,
José Carlos Fernandes, Pedro Burgos, Miguel
Rocha, José Ruy, André Carrilho, Urs Landis,
Georges Pichard, entre outros. Dividida em
cinco nucleos - Os putos de agora ndo
sabem nada do 25 de Abril; Crénica de uma
revolugdo anunciada; O dia da Liberdade;
Olhares exteriores e Sonhos, utopias e
desilusoes - a exposicao é composta por 45 quadros.

5 DIAS, 5 LIVROS

CAS - Biblioteca | 8 a 12 de Margo | 10h00 | Dur. 45m | Para o
publico escolar | Mediante inscricdo

A proposito de exposigao “Arte aos Quadradinhos”, patente &
no CAS, a Hora do Conto ira trazer a comunidade escolar | -

cinco livros em cinco dias diferentes que, posteriormente, P * * 1
0s alunos converterdo em BD. ‘M .

&5
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MONTRA DE LETRAS

Montras da cidade | 8 de Marco | Para o pablico em geral

No Dia Internacional da Mulher, a Biblioteca espalha
poemas alusivos a data por algumas montras de
estabelecimentos da cidade.

NOVA HISTORIA
DA HORA DO CONTO

CAS - Biblioteca | Inauguracao: 13 de Marco, as 16h00 | Dur.
30m | Depois da inauguragdo: segunda a sabado | Mediante
marcagao

Apds as aventuras do Henrique, o tal rapaz que comia
livros, trazemos uma nova historia, desta feita com o
Jodo Alegre e o livro “A Montanha da Lua”, de
Mariana Monteiro. Da obra: "Durante anos, guardou o
seu sonho secreto, no cantinho do coragdo onde se
guardam os sonhos. E, quando se sentiu forte e
seguro, despediu-se dos familiares e amigos, que em
vao tentavam convencé-lo a ficar, e partiu ao
encontro da Montanha da Lua. E do seu sonho. Ha
tanto tempo guardado."

WORKSHOP “AS AVENTURAS
DE ZE LEITAO E MARIA )
CAVALINHO”, POR PEDRO LEITAO

CAS - Biblioteca | 16 de Marco | 9h00-10h00, 10h15-11h15,
11h30-12h30 e 14h00-15h00 | Dur. 60m | Para o 1.° ciclo do
ensino basico | Mediante marcagao

Workshop de apresentacao e interpretagéo das obras
de BD de Pedro Leitao, com a presenca do autor.
Pedro Leitéo é licenciado em Pintura pela Faculdade
de Belas Artes de Lisboa, tendo sido também artista-
residente na Stivers Middle School for the Arts,
Dayton (EUA). E o autor do album “As Aventuras de
Z6 Leitao e Maria Cavalinho” e de livros como “A
Praia da Rocha Amarela”, “O Leitao Azul” ou “A
Viagem no Carro Encarnado”. llustrou varios livros
escolares, além de livros de diversos autores de
literatura infantil (Luisa Ducla Soares e Antonio Mota,
entre outros).

montra de Tetras




AVOS AS LETRAS

Espacos Seniores | 23, 24 e 25 de Marco | 15h00 | Dur. 45m | Para o
publico sénior

A Biblioteca Municipal de Sines Ié contos em voz alta junto
da comunidade mais idosa. Um projecto solidario, assente
na partilha do livro e da leitura.

23 de Marco: Espaco Sénior do Bairro Maritimo
24 de Margo: Espago Sénior do Jardim das Descobertas
25 de Margo: Espaco Sénior do Bairro 1.° de Maio

OFICINA DE BD,
POR ANDRE OLIVEIRA

CAS - Biblioteca | 27 de Marco | 11h00-18h00 (1 hora de pausa para
almoco) | Dur. 45m | A partir dos 15 anos | Mediante inscricao

Oficina onde se ird adquirir uma série de nogoes teorico-
praticas de BD. Das bases do argumento e do desenho e
entendimento da prancha a composigao das narrativas em
BD, esta sera uma actividade de experimentagao e
descoberta. Conduz a iniciativa André Oliveira, formador da
escrever/escrever (empresa de escrita criativa sediada em
Lishoa), licenciado em Design de Comunicacéo pela
Faculdade de Belas Artes da Universidade de Lisboa e
copywriter numa agéncia de publicidade. Em BD, foi
presidente do Nucleo de llustracao, Banda Desenhada e
Argumento da FBAUL, editor de BD do Jornal “Fazedores de
Letras” da AEFLUL e tem vindo a estabelecer parcerias com
multiplos artistas, contando no seu curriculo com varios
prémios, exposigoes e publicagoes.

DA PAREDE, UM POEMA,
PELA GRAFFITER SPHIZA

Exterior do CAS | 19 e 20 de Abril | Horério da Biblioteca | Para o
publico em geral

Sphiza fara Da parede, um poema. Esta graffiter,
seleccionada para a Galeria de Arte Urbana da Camara de
Lisboa, ira pintar um painel alusivo ao 25 de Abril junto ao
CAS, demonstrando como pode a Street art revelar-se uma
expressao artistica e poética de intervengdo no espago
publico. A mesma ilustrara palavras alusivas a revolugao
dos cravos.

SINES EM AGENDA

OFiCina

== BANDAa DESENHaDa
ORI & EAGBND
27 o« MAar<o
na Blblioteca Minkclpal de Sines

fCanttio to Artiss),
dasithasigh ——
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LIVRE / LIVRO

CAS - Biblioteca | 23 de Abril | 17h00 | Dur. 30m | Para
0 publico em geral

Comemorando o Dia Mundial do Livro, a
Biblioteca Municipal de Sines fard leituras
alusivas a data, acompanhadas pela musica da
Escola das Artes de Sines. Aproximando-se a
comemoragao do 25 de Abril, da-se forma as
palavras de David Mourao-Ferreira: "Livre, livro:
diante desta semelhanga, logo em pequeno
desconfiou que nao seria por acaso."

AVOS AS LETRAS
NA BIBLIOTECA:
CONTABANDISTAS
DE ESTORIAS

CAS - Biblioteca | 24 de Abril | 16h00 | Dur. 1h | Para o
publico sénior e o pablico em geral | Mediante marcagao

Desta feita, a Biblioteca Municipal de Sines nao
ird aos Espacos Seniores, mas convida 0s
seniores para este espago que é seu. 0s
Contabandistas de Estérias acolhem-nos e,
entre chas e biscoitos, 0s contos confortam a
alma. O grupo apresenta-se, por voz propria:
"Amigos dos contos, somos contabandistas de
estorias, um grupo de cinco contadores de
origens e nacionalidades diferentes.
Comegamos nos contos no Projecto Historias
de Ida e Volta da Biblioteca Municipal de QOeiras
em 2005 e contamos juntos desde entao.
Contamos juntos porque, com todas as nossas
diferengas, encontramos afinidades e
convergéncias varias que tém a ver com o
mundo das historias e da narragao..."

DO CHAO BROTAM PALAVRAS

Exterior do CAS | Abril | Para o publico em geral

Passe pelo exterior do CAS durante o més de
Abril. Do chao brotam palavras, com o 25 de
Abril em mente.




CENTRO DE ARTES DE SINES

SINES EM AGENDA

SERVIGO EDUCATIVO
E CULTURAL EM MARGO E ABRIL

Conheca a programacao do SEC para as criancas, jovens e familias.

© José Abrantes

VISITA-ATELIE:
BD - EM TRAGOS MIUDOS

CAS - Centro de Exposicoes | 9 a 15 de Margo | 10h00-
16h00 | Para pré-escolar, 1.° € 2.° ciclos | Mediante
marcagao

Propde-se um percurso por 16 quadros
possuidores de uma linguagem gréfica dirigida
inteiramente aos mais novos. No final, o grupo
tera a oportunidade de criar os seus herois,
varias aventuras e de perceber melhor este
mundo de desenho aos quadradinhos, repleto
de baloes e animacoes. (Esta visita-atelié sera
uma excelente preparagao para o posterior
encontro com o ilustrador Pedro Leitéo, pois as
linhas orientadores para a construcéo de uma
banda desenhada ja terdo sido apresentadas).

FERIAS CAS:
ESPECIAL PASCOA

CAS | 29 de Marco a 9 de Abril | 10h00-12h30 /14h00-
17h00 (almogo opcional) | 6 aos 12 anos | Mediante
marcagao, até 24 de Margo

Mais uma vez o Servigo Educativo e Cultural do
CAS conta contigo para realizar um conjunto de
actividades criativas e divertidas durante as
férias escolares. Da arqueologia as artes,
inclusive as artes de rua, havera muito para
fazer neste periodo. Propomos-te que encares
estas duas semanas como uma verdadeira
viagem. Logo no inicio deste plano de férias,
receberas um pequeno didrio de bordo e sera
ele que te vai acompanhar e guiar.
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ATELIES DO ARQUIVO
HISTORICO

Viagem pela Repiiblica:

Projecto de continuidade

Varios locais | Margo e Abril | Para 3.° ano do 1.° ciclo
do ensino basico, 2.° ¢ 3.° ciclo do ensino basico e
ensino secundario | Inscricao mediante preenchimento
de ficha de inscri¢ao

Dinamizada pelo Servigo Educativo e Cultural
e pelo Arquivo Historico Arnaldo Soledade,
arranca a 1.2 fase do projecto de continuidade
“Viagem pela Republica”, com a apresentagéo
das linhas base de definicao e caracterizagao
da monarquia (O que é a monarquia? Quais as
fungoes do rei?) e a analise das varias
correntes artisticas (literatura, pintura e
musica) da época. Ao longo de 2010 serao
desenvolvidas outras tematicas, culminando,
no final do ano, com uma visita de estudo a
Lisboa, para um percurso didactico pelos
locais que marcam e documentam o
nascimento da Republica.

Visitas guiadas
CAS - Arquivo Historico Arnaldo Soledade | Para o
publico em geral | Mediante marcagéo

Sob marcagao, mostra-se o Arquivo € 0
trabalho que nele se faz.

Arquivista por um dia

CAS - Arquivo Historico Arnaldo Soledade | Todas as
quartas-feiras | Dur. 46m / sessao | Para alunos a
partir dos 12 anos | Mediante marcagao

Faz o trabalho de um arquivista por um dia.
Descobre as letras misteriosas dos
manuscritos, onde era a loja do teu avo e
constroi as caixas dos tesouros dos
documentos. Permite trabalhar em
paleografia, classificagdo e ordenagéo de
documentos.

ATELIES MUSEU DE SINES /
CASA DE VASCO DA GAMA

Arqueologia em 60 minutos

Marco e Abril (excepto segunda-feira) | 10h00-16h00
| Para pré-escolar, 1.° e 2.° ciclos do ensino bésico |
Mediante marcagao

Em 60m o0s mais novos terdo contacto com
vérios artefactos e com as técnicas
inerentes ao trabalho de um arquedlogo
(extraccao, seleccdo, mediacao), tudo para
que um artefacto passe a um facto.

Visita orientada a exposicao
“0 Seio de Tétis: Exposicao das
Coleccoes de Arqueologia do

Museu de Sines”

Marco e Abril (excepto segunda-feira) | 10h00-16h00
| Para alunos do 2.° e 3.° ciclo do ensino bésico e
secundério | Mediante marcacao

Ver detalhes sobre a exposi¢éo na pag. 27.
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“Personagens da Agua"

ABRIL, MES DA DANGA

Aula de danca para pais e filhos
CAS - Blackbox | 18 de Abril | 16h00 | Mediante marcagdo

Espectaculo de danca: “Personagens da Agua”, de Aldara Bizarro
Na blackbox do CAS ou na sala de aula | 28 de Abril | Sessoes as 10h00 e as 14h00 | Para 1.° ciclo (6-11
anos), mediante marcagao

Este espectaculo participativo de danca para criangas propoe tarefas que serao executadas
durante a apresentagdo. E um espectaculo sobre as qualidades da agua que permite, através
das suas caracteristicas mais importantes e da experimentagao, recriar situagoes reais e
assumir-se como uma metafora da vida.

Workshop de danca africana
CAS - Blackbox | 29 de Abril | 18h30 | Para toda a populacdo | Mediante marcagao

Masterclasses do Dia Mundial da Danca
CAS - Exterior | 29 de Abril | 10h00 (Pré-Escolar e 1.° ciclo) e 14h00 (1.2, 2.° e 3.° ciclo) | Mediante marcagao

Workshop de danga cigana (por monitores oriundos da comunidade cigana de Sines)
CAS - Blackbox | 30 de Abril | 18h30 | Para toda a populagdo | Mediante marcagao
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ATELIES DE MOVIMENTO
E DANGA

PROPEDEUTICA DA DANGCA
Publico-alvo: 7-9 anos
Quartas-feiras: 18h00 as 19h00

DANGA CRIATIVA

Publico-alvo: 3-4 anos
Segunda-feira: 18h00 as 18h45

Publico-alvo: 5-6 anos
Quinta-feira: 18h00 as 19h00

Publico-alvo: 7-10 anos
Sexta-feira: 18h15 as 19h30

MODERN JAZZ
Publico-alvo: 11-13 anos e 14-17 anos
Tergas-feiras: 18h00 as 19h00

BARRA DE CHAO
Publico-alvo: Adultos
Tercas-Feiras: 19h00 as 20h00

CURSO DE INICIAGAO A DANGA
Publico-alvo: Adultos
Quartas e Quintas: 19h00 as 20h30

Pregario (preco por més)

Danca Criativa: 5€

Danca Adultos: 10€

Frequéncia de duas modalidades (Criancas): 7,50 €
Frequéncia de duas modalidades (Adultos): 12€

VISITA-ATELIE:
BD'S DE ABRIL

CAS - Biblioteca | 5 a 12 de Abril | 10h00-16h00 |
Para pré-escolar, 1.° e 2.° ciclos do ensino bésico |
Mediante marcagao

A Revolugéo do 25 de Abril de 1974 nao
marcou somente o panorama politico do
pais, também a nivel artistico foram grandes
as alteragoes. A banda desenhada nao foi
excepcado. Esta exposicao comprova-o
através da forma como os diversos autores
abordaram aquele momento histérico. A
visita-atelié pretende tragar um périplo por
este periodo tdo marcante e importante da
historia de Portugal de uma forga dinémica,
colorida e interactiva.

FRASES DE ABRIL

Esta & v madrugado que...

Cria com a tua turma uma frase que
descreva o significado da Revolugdo de 25
de Abril de 1974. Entrega até 19 de Abril de
2010 para posterior divulgacao pelo CAS.
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ESCOLA DAS ARTES
DE SINES EM MARGO E ABRIL

A EAS mostra-se a comunidade e treina os seus misicos no desafio de subir ao palco.

AUDIGAO INTERCALAR

Auditorio Escola EB 2,3 Vasco da Gama | 3 de Marco | 18h00

Na EB 2,3 Vasco da Gama também se aprende
musica. A par de disciplinas como a matemética e as
ciéncias ha quem desenvolva outras competéncias
essenciais a um curriculo equilibrado e que contribua
para o desenvolvimento integral da personalidade.
Alunos do ensino especial e das turmas do regime
articulado da musica vao mostrar o trabalho feito em
conjunto com 0s seus professores no auditorio da
escola.

AUDIGAO INTERCALAR: ENCONTRO
DOS VIOLINISTAS EAS

Capela da Misericérdia | 5 de Marco | 18h00

0Os pequenos violinistas da Escola das Artes de Sines
marcam encontro na Capela da Misericordia.

MUSICA NO DIA DA MULHER

Varios locais (Lg.° do Castelo, Mercado Municipal, Espagos
Seniores, Atrio do Centro de Artes, Centro de Sadde, Atrio da
Cémara Municipal de Sines) | 8 de Marco | Durante o dia

Desde os dias de Clara Schumann que as mulheres
se tém vindo a emancipar na area musical.
Comecando pela nossa Joana Carneiro, passando por
Meredith Monk ou mesmo Sofia Gubaidulina, sao hoje
em dia varias as mulheres que liderando a
comunidade musical levantam alto a bitola, ou
mesmo a batuta, da criacéo artistica. No Dia da
Mulher, cabe a vez as professoras da EAS, também
elas lideres de um corpo docente de exceléncia,
brindar a populagao com actuagoes em homenagem
atodas as mulheres.
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CLUB 33

Esplanada Alentejana | 16 de Marco e 13 de Abril | 23h30 | 3
euros

Na terceira terga-feira de cada més regressa o Club
33. Ponto de encontro dos musicos da cidade,
celebra-se a criatividade espontanea. Pega na
guitarra e faz-te ao clube.

AUDIGAO DA PRIMAVERA

20 de Marco | Capela da Misericérdia (16h00) e Centro de
Artes de Sines (22h00) | 3 euros

Alunos e professores sobem mais uma vez aos
palcos da nossa cidade. No auditério do Centro de
Artes e na Capela da Misericdrdia vamos poder
assistir aos espectaculos de solistas, trios,
quartetos, quintetos, das mais variadas idades e
dos mais variados estilos. Do pré-escolar ao extra-
escolar, muitos fazem ja parte deste publico e deste
grupo de pequenos e grandes produtores de arte.

1.° ENCONTRO DOS
PEQUENOS VIOLONCELISTAS
DO LITORAL ALENTEJANO

CAS - Auditorio | 9 de Abril | 10h00-18h00 | Concerto de
encerramento as 18h00 | 3 euros

Os alunos da Escola das Artes, vindos de Sines,
Odemira, Colos e Santo André farao parte, pela
primeira vez, de um encontro musical dedicado ao
violoncelo, a realizar no Centro de Artes de Sines.
Os alunos terdo oportunidade de aperfeigoar 0s
seus conhecimentos técnicos e musicais e de
trocar experiéncias com outros violoncelistas num
ambiente de cooperagao e festa. Este evento serd
orientado pelas professoras de violoncelo da EAS
em formato de masterclass (aula aberta) e de
classe de conjunto. Aberto ao publico, um evento a
nao perder.
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MUSEU DE SINES

““0 SEIO DE TETIS”
EXPOSIGAO DAS COLECGOES
DE ARQUEOLOGIA DO MUSEU DE SINES

A nova exposicao patente no Museu de Sines mostra uma selecgao do espdélio
arqueoldgico do concelho.

Museu de Sines | Terca a domingo, 10h00-13h00 e 14h00-17h00 | Entrada livre | Org. CM Sines

Tétis personifica, na mitologia
grega, a fecundidade do mar. Foi
gracas a ela que 0S nossos
antepassados mais remotos se
fixaram nestas terras do extremo
ocidental da Europa, explorando
0S recursos marinhos e as
margens férteis das ribeiras,
procurando a protecgao dos
lugares mais abrigados e dando
nome as coisas e aos lugares. 0
termo Sines vira da palavra
latina “sinus”, seio ou enseada,
protectora dos navios e fecunda
de peixes e mariscos que
alimentaram geragoes
sucessivas. Esta exposicao,
organizada a partir das
colecgoes de arqueologia do
Museu, mostra objectos que déo
testemunho dos homens que 0s
criaram e utilizaram no seu dia-
a-dia, para tirar melhor partido
daquilo que a natureza lhes
oferecia. E também um convite
para partir a descoberta dos
sitios arqueoldgicos de onde
estas pegas sao provenientes e
compreender melhor um
territorio densamente povoado
de vestigios, memorias e lendas.
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MUSEU DE SINES

0 SECULO XX EM SINES:
UMA GEOGRAFIA DA MEMORIA

Museu de Sines | Até final de 2010 | Terca a domingo, 10h00-13h00 e 14h00-17h00 | Entrada livre | Org.
Camara Municipal de Sines

R e B A exposicao que inaugurou o novo espacgo museologico

R ; do Castelo sofreu a sua primeira metamorfose. Depois
de mostrar a evolugdo global do concelho ao longo de
todo o0 século XX, concentra-se agora nas suas primeiras
décadas, enquadrando-se nas comemoragoes nacionais
do Centendrio da Republica. A partir do dia 18 de Maio -
Dia Internacional dos Museus - poderemos ver esta
mostra em todo o 1.° Andar do Pago dos Governadores.
Para este efeito pedimos a todos aqueles que possuam
documentos, objectos ou memdrias significativos sobre
esta época que contactem o Museu e nos ajudem a
desenvolver e construir esta exposicao. Este projecto ird
ter continuidade, aprofundando diversos aspectos do
século XX, até ao ano de 2012, quando se comemoram
0s 650 anos da criagdo do Concelho de Sines.

PROCISSAO DOS PASSOS

Centro Histdrico de Sines | 21 de Marco | 16h00 | Org. Santa Casa da Misericérdia e Paroquia de Sines

0 Centro Histdrico de Sines recebe em
2010 a Procisséao dos Passos, que se
realiza em anos alternados em Sines e
Santiago do Cacém. A procissao, com
inicio e fim na Igreja Matriz, é composta por
dois trajectos: o trajecto de Nossa Senhora
das Dores, entre a Igreja Matriz e o Largo 5
de Outubro, passando pela Rua Francisco
Luis Lopes; e o trajecto do Senhor dos
Passos, que passa pela Rua Candido dos
Reis, Rua Marqués de Pombal, Praca da
Repdblica (Rossio), Largo 5 de Outubro
(onde se encontra com o trajecto de Nossa
Senhora das Dores) e Ruas Gago Coutinho
e Rua Tedofilo Braga.
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CALENDARIO DESPORTIVO

6 DE MARGO

Futebol (infantis): Vasco da Gama x Luvas
Pretas. Estadio Municipal, 10h30

Andebol (seniores): Andebol C. Sines x
Torrense. Pavilhao dos Desportos, 15h00

Futebol (juniores): Vasco da Gama x Cova
da Piedade. Estadio Municipal, 15h00

Héquei (seniores): Vasco da Gama x
Turquel. Pavilhdo dos Desportos, 18h00

7 DE MARGO

Futebol (juvenis): Vasco da Gama x Fabril.

Estadio Municipal, 10h30

Andebol (infantis): Andebol C. Sines x A.
Moinho. Pavilhao dos Desportos, 11h00

Futsal (juvenis): Independentes x Cotovia.

Pavilhdo dos Desportos, 15h00

Hoquei (iniciados): Vasco da Gama x Paco
de Arcos. Pavilhdo dos Desportos, 17h00

13 DE MARGO

Andebol (infantis B): Andebol C. Sines x Q.
Conde. Pavilhdo dos Desportos, 15h00

Futsal (seniores): Independentes x C.
Benfica V.A. Pavilhdo dos Desportos, 18h00

14 DE MARCO

Héquei (infantis): Vasco da Gama x
Carvalhais. Pavilhdo dos Desportos, 11h00

Futebol (seniores): Vasco da Gama x
Sarilhense. Estadio Municipal, 15h00

Andebol (juniores): Andebol C. Sines x
Odivelas. Pavilhdo dos Desportos, 17h00
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20 DE MARCO

Andebol (infantis): Andebol Clube de Sines
x ESAG. Pavilhdo Escola EB 2,3, 11h00

21 DE MARGO

1.2 Caminhada da Primavera. Casoto,
concentragdo as 9h00, junto ao Salao

Futebol (juvenis): Vasco da Gama x
Caparica. Estadio Municipal, 10h30

27 DE MARGO

Héquei (seniores): Vasco da Gama x Beja.
Pavilhao dos Desportos, 18h00

28 DE MARGO

Andebol (infantis): Andebol Clube de Sines
x Torrense. Pavilhdo dos Desportos, 11h00

Futsal (juvenis): Independentes x Q.
Conde. Pavilhdo dos Desportos, 15h00

Futebol (seniores): Vasco da Gama x
Barreirense. Estadio Municipal, 16h00

10 DE ABRIL

Futsal (seniores): Independentes x U.
Algarve. Pavilhdo dos Desportos, 15h00

Futebol (juniores): Vasco da Gama x
Arrentela. Estadio Municipal, 16h00

Hdquei (seniores): Vasco da Gama x
Sintra. Pavilhdo dos Desportos, 18h00

11 DE ABRIL

Héquei (iniciados): Vasco da Gama x
Sesimbra. Pavilhdo dos Desportos, 11h00

Andebol (juniores): Andebol Clube de
Sines x P. Manuel. Pavilhdo dos Desportos,
17h00

17 DE ABRIL

Futsal (juvenis): Independentes x Zona
Sul. Pavilhdo Escola EB 2,3, 15h00

18 DE ABRIL

1.2 Passeio BTT Casoto. Casoto,
concentragdo as 8h00, junto ao Salao

Futebol (juvenis): Vasco da Gama x Seixal.
Estadio Municipal, 10h30

Héquei (iniciados): Vasco da Gama x Beja.
Pavilhdo dos Desportos, 11h00

Futebol (seniores): Vasco da Gama x
Trafaria. Estadio Municipal, 16h00

24 DE ABRIL

Campeonato Distrital de Trampolim e
Trampolim Sincronizado. Pavilhao dos
Desportos, a partir das 8h30

Pentatlo Moderno: 2.2 Etapa do Circuito
Nacional SuperJovem. Vérios espagos de
Sines, a partir das 10h30

Futebol (juniores): Vasco da Gama x
Fabril. Estadio Municipal, 16h00

25 DE ABRIL

Héquei (infantis): Vasco da Gama x
Estremoz. Pavilhao dos Desportos, 11h00
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DESPORTO NO CASOTO

A Associacao de Moradores do Casoto e Arredores organiza duas iniciativas para partir a
descoberta das paisagens daquela zona do concelho a pé e de bicicleta.

1.2 CAMINHADA DA PRIMAVERA

Casoto | 21 de Marco | Concentragéo: Saldo do Povo do Casoto,
pelas 9h00, com partida as 9h30 | Inscrigoes até 17 de Margo. A
inscricdo para a caminhada com almogo custa 5 euros e para a
caminhada sem almogo custa 2,5 euros. A inscri¢ao inclui 0s
abastecimentos.

1.° PASSEIO BTT CASOTO

Casoto | 18 de Abril | Concentragao: Salao do Povo do Casoto,
pelas 8h00, com partida as 9h00 | Inscrigbes até 14 de Abril. A inscri¢do para o passeio de BTT custa 12 euros
com almogo, 6 euros sem almogo e 6 euros para acompanhantes. A inscrigao inclui abastecimentos, banhos,
lavagem das bicicletas e lembrancas. Seguro desportivo de acidentes pessoais opcional.

Contactos para inscrigdes: Tel. 914863552, 914270780 e 918772972; email am.casoto@hotmail.com

CAMP. DISTRITAL DE TRAMPOLINS
INDIVIDUAL E SINCRONIZADO

Pavilhao dos Desportos | 24 de Abril | A partir das 8h30 | Org. Federagao Portuguesa de Trampolins e
Desportos Acrobéticos / Ginsio Clube de Sines

0 Campeonato Distrital de Trampolim Individual e
Trampolim Sincronizado a realizar no Pavilhdo dos
Desportos em Abril terd a participagao prevista de 300
atletas e 12 clubes. Os ginastas de Sines, um dos
concelhos do distrito com maior tradigdo na
modalidade, sdo, como & habitual, candidatos a
algumas das melhores classificagées.

CIRCUITO NACIONAL SUPERJOVEM

24 de Abril | 10n30 - Tiro (Pavilhdo dos Desportos); 13h45 - Natacao (Piscina Municipal de Sines Carlos
Manafaia); 15h30 - Corrida (percurso a definir) | Org. Federacdo Portuguesa de Pentatlo Moderno, com o apoio
da Camara Municipal de Sines

A 2.2 Etapa do Circuito Nacional SuperJovem é uma prova no formato de
triatlo (tiro, natagao e corrida), onde se prevé a presenca de 150 criangas e
adolescentes (6-14 anos) em representacao de mais de uma dezena de
clubes nacionais. O Circuito SuperJovem consiste num conjunto de jornadas
competitivas de dmbito regional e nacional ao longo de uma época,
concluindo com uma final nacional.
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FERIAS ACTIVAS: PASCOA 2010

Um programa de actividades desportivas e de entretenimento preparado para ocupar as
férias da Pascoa das criancas e jovens entre os 6 e os 16 anos.

Vérios espacos do concelho | 5a 9 de Abril | 9h00-13h00 | Para criancas e jovens entre 0s 6 e 0s 16 anos |
Inscrigdes entre 1 e 26 de Marco, no Pavilhdo dos Desportos | Org. Camara Municipal de Sines

0 projecto Férias Activas tem como objectivo
ocupar os tempos livres dos jovens do concelho
no periodo das férias escolares. Incentivando o
convivio e alertando para os beneficios de uma
pratica desportiva regular, é organizado um
programa de actividades ludicas, desportivas e
educacionais, que ajudam a promover a
integracao e socializacao das criangas e jovens,
contribuindo também para o seu
desenvolvimento intelectual, emocional e social.
Nas Férias Activas - Pascoa 2010, as actividades
a realizar incluem futebol, aerdbica, ténis, pilates,
mini-golfe, andebol, ginastica, patinagem,
basebol, hdquei em campo, rugby, jogos
tradicionais, actividades aquaticas, actividades
WIl e visualizagao de filmes. Terdo lugar em
espagos como o Pavilhdo dos Desportos, a
Piscina Municipal de Sines Carlos Manafaia, o
Estadio Municipal, o Parque Desportivo
Municipal, a Alameda da Paz, entre outros.
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IV JORNADAS DA CPCJs:
“BULLYING: VIOLENCIA NAS ESCOLAS”

A Comissao de Proteccao de Criangas e Jovens de Sines volta a promover o debate sobre
os problemas que afectam a populacao mais jovem do concelho.

Centro de Artes de Sines - Auditorio | 24 de Margo | A partir das 9h30 | Inscrioes até 8 de Marco | Org.
Comissdo de Protecgdo de Criangas e Jovens de Sines

A Comissao de Protecgdo de

IV Jornadas Criancas e Jovens de Sines organiza,
| B me om no dia 24 de Marcgo, as suas quartas
jornadas de reflexao. Este ano, o
tema em debate é o “bullying”, a

24 40 Wavca 48 2010 palavra.inglesa'que dpsigna o tipo

Audibéria de Centrs de Artes de Smes especifico de violéncia verbal,
psicoldgica e fisica que acontece em
meios como 0 meio escolar. As
jornadas estéo divididas em quatro
painéis: |. Competéncias parentais; Il.
Violéncia nas escolas - A experiéncia
no concelho (dos pontos de vista das
escolas e das forgas policiais); Ill.
Violéncia nas escolas - Que estratégias a seguir; IV. O Valores que priorizamos (CPCJS). Para
informagdes adicionais e inscrigdes, contacte a Comissdo de Proteccao de Criangas e
Jovens de Sines através do telefone 269 630 634, do endereco de e-mail cpcjs@mun-
sines.pt ou, presencialmente, nas suas instalagoes, localizadas na antiga Ludoteca. O
programa completo das jornadas esta disponivel no site municipal www.sines.pt.

SESSAO DE ESCLARECIMENTO SOBRE
PLATAFORMA DE CONTRATAGAO PUBLICA

Saldo Nobre dos Pagos do Concelho | 24 de Margo | A partir das 10h00 | Org. Camara Municipal de Sines

A Cémara Municipal de Sines, com a colaboragdo da empresa
Vortal, organiza uma sessao de esclarecimento sobre a
plataforma electronica que comegou a utilizar, em 2009, para os
procedimentos de contratagdo publica. Durante a parte da manha
serd efectuada uma sessao de esclarecimento destinada as
associagoes empresariais de Sines e a tarde realiza-se uma
$essao aberta aos empresarios e potenciais fornecedores. Para
inscrever-se contacte o Gabinete de Apoio ao Empresario (Tel.
269 000 320; e-mail gae@mun-sines.pt).
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PROGRAMA DE EDUCAGAO
AMBIENTAL 2009/2010

0 Servigo de Ambiente da Gamara Municipal de Sines organiza um programa para
envolver as escolas e sensibilizar os alunos para os valores ambientais.

A educagao ambiental procura contribuir
para a criagao de uma consciéncia critica
sobre a problematica ambiental, formando
municipes mais exigentes e mais activos na
construgéo de um territorio com qualidade. O
Programa de Educagcao Ambiental,
desenvolvido desde o ano lectivo de 2008/09
pela Camara Municipal de Sines, destina-se
a toda a comunidade escolar e tem como
objectivo sensibilizar para a necessidade de
mudar o comportamento em relagéo a
natureza e de promover um modelo de
desenvolvimento sustentavel. As actividades
a dinamizar no ambito do ano lectivo
2009/2010 séo adequadas aos principais
temas curriculares e estao agrupadas da
seguinte forma:

1. Acgoes de sensibilizagao
2. Datas comemorativas
3. Projectos

PROXIMAS ACTIVIDADES

Comemoragéo do Dia Mundial da Arvore
Actividade: Reciclagem de Papel

em sala de aula

Destinatarios: alunos do 2.° ano, 1.° ciclo

Construcao de Carrinhos Solares
Destinatarios: alunos do 4.° ano, 1.° ciclo

Marcacoes e informacoes adicionais
Servico de Ambiente da CMS

Tel. 269 860 000

Email esilva@mun-sines.pt



Cultura

Centro de Artes de Sines

Rua Candido dos Reis - 7520 Sines

Tel. 269 860 080 - Fax 269 860 099

Novos emails cas@mun-sines.pt |
biblioteca@mun-sines.pt | arquivo@mun-sines.pt
Site www.centrodeartesdesines.com.pt
Biblioteca Municipal de Sines: terga a sexta,
10h00-20h00, sébado e segunda, 14h00-
20h00; Centro de Exposigoes: todos os dias,
14h00-20h00; Arquivo Historico Arnaldo
Soledade: dias Uteis, 10n00-18h00

Reservas
Através do telefone do centro, até uma semana
antes do espectéculo. Levantar até a véspera.

Descontos (programagéo regular)

Estudantes, maiores de 65 anos e grupos de 10
ou mais pessoas usufruem de 25% de
desconto. Portadores do Cartao Social do
Municipe, professores acompanhantes de
turma e criangas de colo ndo pagam bilhete. Os
bilhetes com desconto sdo pessoais e
intransmissiveis e obrigam & identificagéo na
entrada. Os descontos nao sao acumulaveis.

Escola das Artes de Sines

Edificio da Antiga Estacao de Caminhos-de-
ferro - Av. Gen. Humberto Delgado - 7520 Sines
Tel. 269 636 225

Email easines@sapo.pt

Patriménio

Museu de Sines | Casa de Vasco da Gama
Castelo de Sines - Largo Poeta Bocage

7520 Sines

Tel. 269 632 237

Email museu@mun-sines.pt

Terca a domingo, incluindo feriados (excepto
Natal, Ano Novo e Pascoa), 10h00-13h00 /
14h00-17h00 (no Verao, o horario da tarde é
14h30-18h00)

Tesouro da Igreja de N. S. Salas

Largo da N. S. Salas - 7520 Sines

Tel. 269 636 065

Email dphadb@sapo.pt

Quarta a domingo (excepto Natal, Pascoa e 1.°
Janeiro), 10nh00-12h30 / 14h00-17h00 (no
Veréo, o horario da tarde é 14h30-18h00)

INFORMAGCOES UTEIS

Desporto

Pavilhao dos Desportos (Sector Desporto)
Estrada da Costa do Norte - 7520 Sines

Tel. 269 630 698 - Fax 269 630 697

Dias Uteis, 8h00-24h00; Sab., 8h00-13h00

Piscina Municipal de Sines Carlos Manafaia
Monte Chéos - 7520 Sines

Tel. 269 860 020 - Fax 269 860 023

Dias Uteis: 8nh00-14h00 / 15h00-22h00.
Sébados: 9h00-13h00 / 15h00-18h30
Domingos e feriados: fechado

Parque Desp. Municipal Joao Martins /
Campos de Ténis

Rua Pedro Alvares Cabral - Sines

Tel. 269 630 698 - Fax 269 630 699

Parque: Dias Uteis, 8n00-21h30. Fins-de-
semana: 9h00-19h00

Campos de ténis: Todos os dias, 9h00-19h00

Juventude

Casa da Juventude

Largo Poeta Bocage - 7520 Sines

Tel. 269 862 009 - Fax 269 633 022
Email gabinete.juventude@mun-sines.pt
Http://sinesjovem.blogspot.com

Dias Uteis, 10h00-13h00 / 14h00-18h00
Sébados, 14h00-18h00

Seniores

Espago Sénior do Jardim das Descobertas
Jardim das Descobertas - Sines

Tel. 269 634448 - Fax 269 633 022

Todos os dias, 10h00-12h30 / 14h00-18h00 (s&
tarde: fins-de-semana e feriados)

Espago Sénior do Bairro 1.° Maio

Bairro 1.° de Maio, n.° 111-A - Sines

Tel. 91 9355829 - Fax 269 633 022

Todos os dias, 10h00-12h30 / 14h00-18h00 (s6
a tarde: fins-de-semana e feriados)

Espago Sénior do Bairro Maritimo

Largo Jo&o Carlos Almeida - 7520 Sines

Tel. 91 3671789 - Fax 269 633 022

Todos os dias, 10h00-13h00 / 14h00-18h00 (s
a tarde nos fins-de-semana e feriados)
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Mais informacoes
www.sines.pt
www.centrodeartesdesines.com.pt

“Sines em agenda” disponivel nos seguintes locais

SINES | Camara Municipal de Sines | Centro de Artes de Sines | Escola das Artes de Sines | Piscina Municipal
de Sines | Junta de Freguesia de Sines | Posto de Turismo de Sines | Parque de Campismo de Sines | CMS -
Edificio Técnico (S. Marcos) | CMS - Dep. Obras e Servigos Urbanos | Espaco Sénior das Descobertas |
Espaco Sénior 1.° de Maio | Espaco Sénior do B.° Maritimo | Pavilhdo dos Desportos | Museu de Sines |
Mercado Municipal de Sines | Centro Cultural Emmerico Nunes | Aparthotel Sinerama | Residencial Veleiro |
Residencial Buzio | Pensdo Carvalho | Albergaria D. Vasco | Parque de Campismo de S. Torpes | Porto de
Recreio | Bar da Ass. Moradores da Bx. Sao Pedro | Intermarché | Litoral Supermercados | Pastelaria Vela
D'Ouro | Gindsio Kalorias | Snack Bar Navegante | Café Curto Circuito | Padarias Grao D'Ouro (1.° Maio e J.
Fialho) | Padaria/Pastelaria Panificadora de St.° André | Ginasio Atenas | Clidis | Cemetra | Esplanada
Alentejana | Katus | O Palheiro | Sineshopping - Pizzaria Cosa Nostra| Lojinha d'Av6 | Pastelaria Vasco da
Gama | Pastelaria Figueiredo & Irmaos | O Sitio | Pastelaria Cores e Sabores | Ponto d'Encontro | Pastelaria D.
Vasco | Pastelaria Oliveira | Literatus | Snack Bar Xuxu | Snack Bar Mar Vermelho | Pastelaria Queijadinha |
Livraria A das Artes | Café O Farol | Clube Nautico | Restaurante Trinca Espinhas | Toca do Zorro | Restaurante
Arte & Sal | Bar da Msica | Casa do Médico | Restaurante Quinta de S. Rafael

PORTO COVO | Junta de Freguesia de Porto Covo | Posto de Turismo de Porto Covo | Servigo de Atendimento
de Porto Covo | Papelaria O Correio | Gelataria “O Marqués” | Cervejaria-Marisqueira “O Marqués” | Hotel de
Porto Covo | Residencial Zé In4cio | Parque de Campismo de Porto Covo | Parque de Campismo llha do
Pessegueiro | Pizzaria Bella Vita | Café Arsénio | Restaurante Praia Grande | Snack bar “A da Patricia”

SANTIAGO DO CACEM | Pastelaria Serra | Pastelaria Oui | Pastelaria Mirobriga | Pastelaria Esplanada |
Pousada Caminhos de Santiago | Albergaria D. Nuno | Residencial Gabriel

SANTO ANDRE | Petrocoop | Croissanteria Akidoce | Pastelaria / Restaurante O Coelho | Café Ponto Azul |
Snack-Bar Ribadouro | Hotel Vila Park

CAMARA MUNICIPAL DE SINES
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