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EDITORIAL

Dias importantes

A programagao cultural dos meses de Margo e Abril estéd marcada pela
celebragao de efemérides importantes.

Realizam-se as iniciativas em torno do Dia Internacional da Mulher (em Sines,
sempre com grande ades&o popular), € comemorado o Dia Mundial do Teatro
(com a estreia de um novo espectaculo do Teatro do Mar), assinala-se o Dia
Mundial da Arvore (com actividades de sensibilizacdo ambiental para as
escolas) e marca-se o Dia da Juventude (com os eventos da Semana da
Juventude e néo so).

Mas a cabega de todas as efemérides esta o 25 de Abril, cujas comemoragoes
terdo, como é tradigdo, o seu ponto alto na Avenida Vasco da Gama, na noite
de dia 24.

Na Noite da Liberdade 2008, Sines acolhe o regresso do grande mestre da
musica instrumental de raiz popular, Julio Pereira, e um espectaculo com um
comovente grupo polifénico de mulheres galegas, as Malvela, com Uxia Senlle.
A meia-noite ha fogo-de-artificio na baia.

Ainda na programacéao dos 34 anos da Revolucdo dos Cravos, a nao perder,
no Centro de Artes, o espectaculo Humor Neghro, na noite de 25 de Abril, onde
0 guineense Manecas Costa e o galego Carlos Blanco abordam com musica e
humor um dos fenébmenos centrais da contemporaneidade, as migragoes.

Central para o futuro de Sines é a reviséo do Plano Director Municipal. Nesta
agenda, chamamos a atencéo para as sessoes tematicas que se prolongam
entre Fevereiro e Maio e que constituem uma oportunidade para a populagao
conhecer melhor as propostas do novo PDM e dar o seu contributo com
sugestoes para as linhas de orientacdo das varias areas do novo plano. Nao
deixe de participar através da Internet, através de textos escritos e nas sessoes
teméticas a realizar.

O Presidente da Camara
Manuel Coelho



Abertura da
exposigao "Ao sabor
da pena".

Atrio do CAS. Até 14
Margo.

Sessao PDM:
Saneamento. Saldo
Nobre dos Pagos do
Concelho.

"Antes de Comegar",
Teatro do Mar.

CAS, estreia as 22h00.
Repete dias 28 e 29.

Dia da Mulher -
Varias iniciativas

Ver paginas sobre Dia da
Mulher e Margo Jovem.

Antonio Zambujo.
Centro de Artes, 22h00.

Musica na Semana:
Rock.
Castelo.

Dia da Mulher -
Debate.
Centro de Artes, 16h00.

No Conta nés
Tradison.
Cafetaria, 21h00.

Misica na Semana:
Electronica.
Castelo.

Janita Salomé.
Centro de Artes, 22h00.

Musica na Semana:
Reggae.
Castelo.

As Massas de D.
Quartina - Culinaria.
CAS, as 16h00. Repete
dia 30, as 10h00.

Nota: O calendario nao inclui todas as iniciativas do programa do Dia da Mulher, Semana da Juventude,
25 de Abril e iniciativas do CAS para as escolas. Para mais informagoes consulte as paginas respectivas
da agenda, os programas proprios das iniciativas ou nos sites www.mun-sines.pt,
www.centrodeartesdesines.com.pt e sinesjovem.blogspot.com.



Atelié de Escrita Sessao PDM: Habita-  Inaug. exposicdes Danca "4 Solos".
Criativa. céo e Area Central. "Universo de Centro de Artes, 22h00.

Centro de Artes. Salao Nobre dos Pagos Sentidos" e "In/Qut".
Inscricoes em Margo. do Concelho. CAS, 18h00. Até 27 Abril.
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NN

Hora do Carlos Silva - 20 Ferloscardo. Sessao PDM: Trans-
Floresta llI. anos. Centro de Artes, Centro de Artes, 22h00.  portes Urbanos e Mo-
Centro de Artes, estreia 21h30. bilidade. Salao Nobre

as 16h00 e 17h00. Pacos do Concelho.

Abertura da Noite da Liberdade. Humor Neghro. Chuchurumel.

exposicao "No Fragor Av. Vasco da Gama, Centro de Artes, 22h00.  Centro de Artes, 22h00.
da Mudanca". 21h30.

Centro de Artes. Até 21

Maio.




INES EM AGENDA

DIA INTERNACIONAL
DA MULHER

Da escrita a saiide, da miisica ao convivio, do desporto ao debate, a diversidade é rainha no
programa das comemoracées do Dia da Mulher 2008.

Vérias datas e locais | Org. Cdmara Municipal de Sines, com a colaboracéo do MDM, Servigos Sociais das
Autarquias de Sines e STAL | Apoio juntas de freguesia e associagoes que recebem inscricoes

Claudia de Campos. Fotografia publicada na 1° Edi¢2gsda0

Sines assinala o Dia Internacional da Mulher, 8 de Margo, com um programa de iniciativas na
primeira quinzena do més. Entre 7 e 14 de Marco, o Arquivo relembra escritos de mulheres
sineenses do virar do séc. XIX para o séc. XX. Dia 8, para os mais jovens realiza-se um atelié
de maquilhagem e uma noite de DJ, na Casa da Juventude (ver pag. seguinte). O ponto alto
das comemoracoes, a festa-convivio dirigida a todas as mulheres do concelho, tem lugar nos
Saloes da Musica e do Povo, também dia 8, as 16h00 (inscri¢oes até 6 de Margo). Dia 9, as
9h30, com inicio no Pavilhdo dos Desportos, realiza-se uma caminhada entre Sines e a Ribeira
dos Moinhos (inscrigoes até 6 de Marco). Entre 10 e 17 de Margo esta patente nos Pagos do
Concelho uma exposicéao sobre a satide da mulher. Dia 15, as 16h00, no CAS, realiza-se um
debate com a presenga do presidente da Camara, Manuel Coelho, da dirigente do MDM Regina
Marques e da delegada de satde de Sines, Fernanda Santos. Dia 15 de Margo, é organizada
uma aula de ioga (inscrigoes até 6 de Marco). A inscrigao para os eventos em que é
necessaria pode ser feita na Camara, espagos seniores, Casa da Juventude e associagoes
Cabo-verdiana, Sdcio-Cultural de Porto Covo, A Gralha e de Moradores da Sonega.



INES EM AGENDA

Do desporto a miisica e aos ateliés, ha muito para os jovens de Sines experimentarem durante
0 més de Margo.

Casa da Juventude, Largo Poeta Bocage, Castelo e outros locais | Varias datas de Marco | Org. CMS

Margo é um més repleto de
iniciativas para 0s mais jovens, na
Semana da Juventude, mas ndo so.
Integradas nas comemoragoes do

o W Dia da Mulher, dia 8 de Margo, das
‘o ! LY 14h00 as 16h00, realiza-se na
r’,,l Fad' vw Casa da Juventude, um atelié de
: maquilhagem (inscrigoes até 6 de
o Margo). Ainda dia 8, as 23h45, as

DJ’s Heartbreakerz, que ja
deixaram a sua marca em clubes
como o Industria ou o Lux, fazem-
no também na Casa da Juventude.
Entre 15 e 21 de Margo decorre
mais uma edigao das Férias
Aventura, com desportos de
aventura, surf e futsal. A Mdsica na
Semana decorre nos dias 22
(reggae), 28 (rock) e 29 de Margo
(electronica). Wraygunn, dia 28, é
0 grande destaque entre 0s varios
concertos que terao lugar. Dia 29, o
atelier “Be a DJ” ensina as técnicas
de passar masica. Voltando atras, a
dia 21, a ndo perder o “chillout” na
Casa da Juventude, durante a tarde,

& r, €Om massagens, ioga e outras
~p . p e actividades. Estes sdo apenas
3 s alguns destaques ja confirmados
Wa e _ daprogramacao. O programa

completo podera ser conhecido no
blog sinesjovem.blogspot.com e
nos desdobraveis proprios.
Informe-se sobre inscrigoes para
as Férias Aventura e ateliés pelo
telefone 269 862 009 ou email
gabinete.juventude@mun-sines.pt.




SINES EM AGENDA

COMEMORAGOES DO 25 DE ABRIL
NOITE DA LIBERDADE

0 virtuoso das cordas Jiilio Pereira e o grupo galego Malvela, acompanhado da cantora Uxia
Senlle, fazem da noite de 24 de Abril na praia uma noite tnica da musica de tradigao portuguesa
e galega. As 00h00 ha fogo-de-artificio.

Avenida Vasco da Gama | 24 Abril | A partir das 21h30 | Entrada livre | Org. Camara Municipal de Sines

Como tem vindo a ser habitual, a
noite de 24 de Abril em Sines é uma
noite de grande musica para evocar
Abril. Este ano, a Avenida Vasco da
Gama recebe nomes fundamentais
da musica de raiz tradicional de
Portugal e da Galiza. Julio Pereira
estd de regresso aos concertos e
vem a Sines apresentar o seu disco
novo, “Geografias”, continuacao da
revolugdo que operou na musica
instrumental portuguesa,
nomeadamente com 0s discos
“Cavaquinho”, “Braguesa” e “O Meu
Bandolim”. Malvela é um coro de 15
mulheres galegas que cantam
romances, foliadas, cantos de
trabalho, através de um repertorio
onde se incluem varios temas
tradicionais portugueses.
Apresentam-se na baia de Sines com
Uxia Senlle, uma das mais
marcantes artistas galegas da
actualidade e uma das que mais tem
promovido o didlogo entre as
musicas dos dois lados da fronteira.
Numa noite em que também havera
o tradicional fogo-de-artificio,
adivinham-se todos os encontros. O
programa completo das
comemoragoes do 25 de Abril &
objecto de um desdobravel proprio.




CENTRO DE ARTES DE SINES | CENTRO DE EXPOSIGOES

PINTURA EM MARGO E ABRIL

A experiéncia de Antonio Carmo, até ao final de Margo, e a juventude da sineense Ménica Silva
e de Tiago Lopes, em Abril, em trés exposicdes de pintura no Centro de Artes.

“A0 ENCONTRO DA POESIA”:

CAS - Centro de Exposicoes | Até 30 de Marco | Todos os dias, 14h00-
20h00 | Entrada livre | Org. Camara Municipal de Sines

Antonio Carmo, considerado por Baptista Bastos “um dos
mais surpreendentes casos da pintura contemporanea
portuguesa” nasceu em Lishoa, em 1949. Expoe em
Portugal desde 1968 e as suas obras ja foram mostradas
em museus de pontos tao diferentes do mundo quanto
Viseu, Toquio e Rabat. Esta presente em Sines com uma
retrospectiva da sua pintura.

“UNIVERSO DE SENTIDOS”

CAS - C. Exposicoes | 5-27 Abril | Inauguracdo, dia 5, as 18h00 | Todos
os dias, 14h00-20h00 | Entrada livre | Org. Camara Municipal de Sines

Manica Silva nasceu em Sines, em 1978. Licenciada em
Pintura pela Faculdade de Belas Artes da Universidade de
Lisboa, em 2002, j4 realizou cinco exposicoes individuais em
Portugal e participou em varias exposices colectivas em
Portugal, Espanha e Italia. As obras que apresenta nesta
exposicao de pintura abordam a “dupla existéncia” e o
“constrangimento” provocados pela cultura de massas.

“IN/ouT”

CAS - C. Exposicoes | 5-27 Abril | Inauguracdo, dia 5, as 18h00 | Todos
os dias, 14h00-20h00 | Entrada livre | Org. Camara Municipal de Sines

Tiago Lopes nasceu em Lishoa em 1977 e actualmente
reside em Viseu. Licenciado na variante de Educacao Visual
e Tecnoldgica do curso de professores do ensino basico e
2.9 ciclo, frequentou o atelier do pintor Luis Calheiros entre
2002 e 2006. Venceu o prémio Anim'Arte 2002 (Producéo
Artistica - Pintura) e tem realizado exposices por todo 0
pais desde 2003.




INES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES | AUDITORIO

Acompanhado do pianista Filipe Raposo, Janita apresenta o seu novo disco, inspirado na poesia
escrita sobre o vinho.

CAS - Auditério | 15 Margo | 22h00 | 5 euros | Org. Camara Municipal de Sines

Nascido em 1947, na vila de
Redondo, Janita Salomé é um
dos mais experientes, mas
também mais
experimentalistas cantautores
portugueses. A sua Ultima
aventura chama-se “Vinho dos
Amantes”, um disco editado

P em 2007 em torno da poesia
L w sobre 0 vinho. Mantendo a
e 4 relagdo com a matriz
F Uy ”#" mediterranica presente em

toda a sua obra, é um disco
em que oS riscos sao corridos
ao nivel da construgao
melddica, aqui mais
o explicitamente portuguesa.
Jodo Eduardo Salomé Vieira
nasceu numa familia de
musicos e, na juventude,
experimentou todos 0s
géneros musicais. Mas foi
depois do 25 de Abril, quando
encontrou Zeca Afonso, que
também encontrou o seu
rumo, um rumo plural onde se
cruzam sobretudo Alentejo,
Andaluzia e Magrebe. No
espectaculo de Sines,
acompanhado do pianista
Filipe Raposo, vamos ouvi-lo
cantar o que escreveram sobre
0 poder do vinho poetas como
Camilo Pessanha, Anacreonte
e Charles Baudelaire.




INES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES | AUDITORIO

ANTONIO ZAMBUJO

Uma das melhores vozes masculinas do fado mostra como o género pode dialogar com o jazz e
a miisica popular brasileira.

CAS - Auditério | 21 Margo | 22h00 | Bilhete 5 euros | Org. Camara Municipal de Sines

Foto: Filipa Vala

“Se Joao Gilberto cantasse fado, seria mais ou menos assim”, escreveu, em 2007, sobre
Antonio Zambujo, o jornalista Jodo Miguel Tavares (Time Out). Tinha escutado o terceiro
disco do fadista de Beja, “Outro Sentido”, em que Zambujo parte do fado para abordar outras
areas da masica popular portuguesa, da musica popular brasileira e do jazz. E o seu trabalho
mais maduro e sera dele que partird para esta sua apresentagéo em Sines. Actualmente com
32 anos, Antonio Zambujo, cresceu a ouvir 0s cantares alentejanos, uma das suas principais
influéncias musicais. Estudou clarinete, mas foi o fado que o cativou, tendo cedo sido
incluindo no elenco no Clube do Fado de Mario Pacheco, em Alfama. Desde entao tem
crescido como um dos novos intérpretes de referéncia no género, conquistando em 2006 o
prémio Amalia Rodrigues (atribuido pela Fundagdo Amalia Rodrigues) na categoria de
“Melhor Intérprete Masculino de Fado”. Pode ser ouvido na mitica casa de fado “Sr. Vinho”,
nos palcos do mundo e, em Margo, no Centro de Artes de Sines.
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SINES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

“ANTES DE COMECAR”

DE ALMADA NEGREIROS, PELO TEATRO
DO MAR

Estreia da nova peca do Teatro do Mar, integrada nas comemoracdes do Dia Mundial do Teatro.

CAS - Auditorio | 27-29 Marco | Estreia, dia 27, as 22h00 | Dia 28: as 15h30 e 19h00 | Dia 29: as 15h30 e
22h00 | Sessoes gratuitas, mediante reserva na recepgdo do CAS | Org. CMS

A nova peca do Teatro do Mar, “Antes de Comecar, é um trabalho direccionado mais
particularmente para a comunidade educativa, mas é igualmente um texto altamente
transversal, que chega e toca a todos. Aimada Negreiros escreveu esta pegca comovente e
poética sobre dois seres que, criados por humanos, se animam na sua auséncia. “Antes de
Comecar” remete-nos para uma reflexao acerca das relagoes humanas, da tomada de
consciéncia do outro, da solidao e dos afectos. Conta-nos a historia de duas marionetas que
descobrem que podem mexer-se e falar como as pessoas. O Boneco revela as poucas
certezas do pequeno mundo que conhece. A Boneca conta o que Ihe aconteceu e que é tudo o
que sabe. A pega tem encenagao de Julieta Santos e o0s actores séo Bibi Santos e Carlos
Campos.



INES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

4 SOLOS DANGCA CONTEMPORANEA

Os bailarinos-coredgrafos Catarina Camara, Ricardo Ambrosio, David Marques e Uxia P. Vaello
realizam quatro solos no palco do Auditorio do Centro de Artes.

CAS - Auditério | 5 Abril | 22h00 | 5 euros | Org. Camara Municipal de Sines

Um espectaculo com quatro espectaculos dentro. Dia 5 de Abril quatro jovens bailarinos-
coredgrafos mostram as suas criagoes a solo no palco do Auditorio do Centro de Artes.
Catarina Camara apresenta “Supercalifragilistiaexpialidocious uoicodilaipxecitsiligrfilacrepus”,
com seleccao musical a partir de excertos da banda sonora do filme e da historia de Mary
Poppins, da Walt Disney. Em “Lost”, Ricardo Ambrasio danca sobre uma paleta sonora dos
Anathema o sentimento de um homem perdido no mundo contemporaneo. “Play Nureyev” é
a peca de David Marques, com musica de Beethoven. Finalmente, Uxia P. Vaello apresenta
“Arder nun hotel”.
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SINES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

CARLOS SILVA: 20 ANOS

Apresentacao dos alunos da escola do professor de musica Carlos Silva.
CAS - Auditorio | 12 Abril | 21h30 | Entrada livre | Org. Camara Municipal de Sines

Ha 20 anos a ensinar em Sines, o professor
Carlos Silva volta a levar os seus alunos
para uma audic@o no Centro de Artes de
Sines. Distribuidos pelo piano, guitarra
classica, guitarra eléctrica, os 40 alunos,
com idades entre 0s 9 e 0s 17 anos, fazem
a sua primeira “prova de fogo” cara-a-cara
com o publico. Uma ocasido para mostrar o
que ja aprenderam e uma preparagao dos
nervos para a actuagdo que se sequirg,
perante 0s juizes do Associated Board of
the Royal Schools of Music, que certificara
as suas habilitagoes.

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

FERLOSCARDO novo cIRCO

Entre a danca, o teatro e o circo, um espectaculo de malabarismo como nunca viu.

CAS - Auditorio | 19 Abril | 22h00 | 5 euros | Org. Caémara Municipal de Sines

Ferloscardo é uma palavra composta a
partir de dois nomes, Fernando e Carlos,
jovens artistas ribatejanos que se
encontram e se fazem amigos de trabalho.
Um esta mais perto da danca, o outro mais
préximo do circo. Conhecem o teatro pelas
maos do pai de um deles, que realiza um
projecto teatral com caracteristicas
comunitarias em Santarém. Com 0 mesmo
nome da companhia, o espectaculo tem
musica ao vivo, entre o jazz, a “valse
musette” e a velha musica de circo. Num
espago de luz que lembra o campo
portugués em tempo de Verao, Ferloscardo
€ cOorpo e expressao de um novo circo
portugués. Foto: Nuno Baroso




INES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

HUMOR NEGHRO
CARLOS BLANCO E MANECAS COSTA

Um dos maiores miisicos guineenses e um grande actor comico galego juntam-se para um
espectaculo de humor musical sobre as migragdes. Estreia em Portugal.

CAS - Auditorio | 25 Abril | 22h00 | 5 euros | Org. Caémara Municipal de Sines

“Humor Neghro” é um encontro de talento galego e guineense. O actor Carlos Blanco, da
Galiza, e o cantor-compositor Manecas Costa, da Guiné-Bissau, partem da comunhéo da
lingua para um espectaculo onde ha masica, espirituosidade e humor negro em torno do
modo como vemos 0s outros, como eles nos véem a nds e como é isso de forasteiros
decidirem vir viver entre nds. A imigragao e a emigracao vistas por representantes de duas
culturas com mais em comum do que pareceria a primeira vista. Blanco, com mais de 20
anos de experiéncia profissional em teatro, radio, televiséo e cinema (o mais recente filme de
Almodavar, “Volver”, foi um dos seus Ultimos trabalhos) assegura a direc¢ao cénica.
Manecas, cantautor e guitarrista virtuoso, é responsavel pela masica.




16

INES EM GENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: AUDITORIO

César Prata e Julieta Silva apresentam um espectaculo onde a musica tradicional portuguesa se
cruza com o video e as novas tecnologias.

CAS - Auditorio | 26 Abril | 22h00 | 5 euros | Org. Cdémara Municipal de Sines

Era uma vez um atelié no concelho de Trancoso, propriedade de uma escultora e pintora
regressada da Alemanha. Ai encontram-se dois musicos, César Prata e Julieta Silva, ambos
com grande interesse pelas tradicoes e pela masica portuguesa. Tomando o nome da lenga-
lenga “O castelo de Chuchurumel”, fazem mausica tradicional com cunho proprio, onde
cruzam instrumentos antigos, instrumentos que eles proprios constroem e sons pesquisados
nos mais variados lugares, entre 0s quais 0s computadores. César recorre a bandolins, gaita-
de-foles, “groove box”, programacoes, “samples”, sanfona, sintetizador e viola. Julieta Silva,
voz principal, toca também acordedo, concertina, ocarina, percussoes e sanfona. Tiago
Pereira cuida do video e André Moutinho do som.



SINES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES | BIBLIOTECA

HORA DO CONTO

A terceira e ultima parte da histéria “A Floresta” estreia no dia 12 de Abril.

Hora do Conto: “A Floresta”

CAS - Biblioteca (Hora do Conto) | Marco e Abril | A
terceira parte da histdria estreia dia 12 de Abril, com
sessoes as 16h00 e 17h00, abertas ao publico em
geral | Horério regular: segundas: 10h30-12h00;
quartas: 10h00-12h30; quintas: 10h30-12h00 | Para
pré-escolar/ 1° Ciclo / 2° Ciclo (niveis de adaptacao
diferenciados) | Mediante marcagdo | Org. CMS

Na Biblioteca, continua a ser contada a
adaptacao da histdria “A Floresta”, de Sophia
de Mello Breyner. A segunda parte da historia
é contada em Marco e inicio de Abril. Dia 12
de Abril, estreia a terceira e Gltima parte,
intitulada “A partilha do oiro do tesoiro de
mau agoiro”. Esta é uma historia que nos
mostra a bondade, sabedoria e altruismo de
um homem de alma pura que apenas deseja
fazer grandes descobertas cientificas e
remediar as desigualdades do mundo.

Ler e brincar na sala da Hora do Conto
Acompanhados pelos pais, criangas de todas
as idades podem usufruir, sem hora
marcada, da magia do cenario da Hora do
Conto. Ao longo de todo o ano, dirija-se a
Biblioteca e acompanha-lo-ao aquela sala.

CENTRO DE ARTES DE SINES | BIBLIOTECA

NO CONTA NOS TRADISON
SERAO DE CONTOS CABO-VERDIANOS

Venha a Cafetaria ouvir as historias que povoam o imaginario das ilhas de Cabo Verde.

CAS - Cafetaria | 22 Marco | 21h00 | Publico em geral | Parceria Projecto A Priori, Ass. Cabo-Verdiana e CMS

Realizado no ambito do Ano Europeu para o
Dialogo Intercultural, este serdo permite
divulgar o conto tradicional, dando maior
énfase aos contos cabo-verdianos, uma
comunidade muito activa na cidade de Sines.
Pretende-se recriar um serao tradicional,
onde serdo convidados alguns contadores de
historias e sera possivel a participagéo de
membros da comunidade.
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SINES EM AGENDA

CENTRO DE ARTES DE SINES: SERVIGO EDUCATIVO E CULTURAL

CAS - C. Exposicoes | 3-7 Marco | Duragdo 90m | Para varias faixas etérias
| Org. CMS

A exposicao ‘Ao Encontro da Poesia” reune 50 obras do artista
Antonio Carmo. Ao completar 40 anos de percurso artistico o
artista traz ao CAS um misto de cor e sensualidade. Realizada no
ambito da exposicao, a visita-atelié “Estrofes de Vida” pretende
ser a combinagao entre vivéncias, poesia e pintura.

CENTRO DE ARTES DE SINES: SERVIGO EDUCATIVO E CULTURAL

CAS - Blackbox | 5-6 Marco | Duracao 2 horas | Para 1.% e 2.° ciclo | Org.
CMS

Este atelié, orientado por Carlos Guerreiro, dos Gaiteiros de
Lishoa, tem por objectivo a andlise, conhecimento e divulgagéo
dos aerofones (instrumentos de sopro) em varios contextos
culturais, com especial incidéncia em Portugal. Como se
constroem, de que materiais sao feitos, como se tocam, como
soam, em que contexto socio-cultural se integram, séo 0s
pontos-chave contemplados neste projecto.

CENTRO DE ARTES DE SINES: SERVIGO EDUCATIVO E CULTURAL

CAS - Cafetaria e Refeitorio da CMS | 29 Margo, as 16h00 | 30 Marco, as
10h00 | Inscricdes a partir de 1 de Marco | 5 euros | Org. CMS

Este atelié pretende aproximar-nos da tradicao italiana através da
descoberta dos sabores quotidianos desta cozinha
mediterranica. Durante estes dois encontros vamos aprender a
preparar e cozinhar pratos de massa fresca com a ajuda da
Donna Quartina.
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CENTRO DE ARTES DE SINES: SERVIGO EDUCATIVO E CULTURAL

Do livro a pintura, dos espagos do CAS a praia e ao campo, duas semanas de férias para os
mais novos se divertirem e aprenderem.

CAS - ACE | 17-28 Marco | 10h00-12h30 e 14h30-17h00 | Inscricoes de
1a 14 de Marco | Para criangas dos 6 aos 12 anos | Org. CMS

Para o SEC, as férias ndo séo sinénimo de estagnacao ou de
pausa. Pelo contrério, sdo uma oportunidade para estimular e
acompanhar 0os mais novos pelos caminhos da cultura e da
arte. Nesta edicao das Férias CAS propde-se duas semanas
de actividades ludico-culturais que partirdo do livro (conto),
passando pela pintura e escultura, culminando nas artes de
palco. O desafio guiard as criangas pelos espagos do CAS,
mas também fora de portas, pelo jardim, praia e campo
(Quinta Pedagdgica do Monte do Paio).

CENTRO DE ARTES DE SINES: SERVIGO EDUCATIVO E CULTURAL

ATELIES DE MOVIMENTO E
DANGA ADULTOS E CRIANGAS

As aulas dos ateliés de danga para criancas e adultos tém inicio no més de Margo, mas as
inscrigdes para novas turmas continuam abertas.

Danga Criativa
CAS - Blackbox | A partir de 8 Marco | Criancas | Sdbados | 10h00 (3-5
anos) e 11h15 (5-7 anos) | Sessdes 1 hora | 5 euros / més | Org. CMS

Atelié orientado por Albina Petrolati, propGe as criangas um
percurso para a descoberta do corpo, do movimento e das
suas potencialidades expressivas e criativas.

Curso de Iniciagao a Danca
CAS - Blackbox | A partir de 12 e 13 de Marco | Adultos | Quartas e
quintas | as 18h30 | Sessoes 1h30 | 10 euros/més | Org. CMS

Também orientado por Albina Petrolati, este curso pretende
levar os alunos a melhorar e aprofundar o conhecimento do
corpo através do estudo do movimento em relagao a
respiracao, a interacgao energética, ao espaco, etc.

19



20

SINES EM AGENDA
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A MINHA CABECA TEM UM

LIVRO DE HISTORIAS
ENCONTRO COM ILUSTRADORES

0 Centro de Artes promove o terceiro encontro de criangas do 1.° ciclo com alguns dos melhores
ilustradores nacionais. No ambito do Dia Mundial do Livro Infantil.

CAS - Atelier de Criacdo e Experimentacao | 2-4 Abril | Sessoes de 2 horas | Para o 1.° ciclo (3.° € 4.° ano) | Org.
CMS

0 CAS realiza o terceiro encontro entre alguns
ilustradores de renome e os alunos das
escolas basicas do concelho. Este projecto de
continuidade proporciona aos mais novos uma
viagem ao mundo da ilustracao,
transportando-os de meros leitores a co-
ilustradores. Numa primeira fase, a turma
elabora em sala de aula uma histdria colectiva
que entrega ao ilustrador. Depois, em parceria,
ilustram essa mesma historia. Os desenhos
ficarao expostos no atrio do CAS.

CENTRO DE ARTES DE SINES: SERVIGO EDUCATIVO E CULTURAL

MINI-LABORATORIO
PARA AS ESCOLAS E PRE-ESCOLAR

0 CAS mostra aos mais pequenos as descobertas que se pode fazer com um mini-laboratério.

Com o projecto do Mini-laboratorio pretende-se que 0s alunos
tenham um primeiro contacto com a ciéncia através da
experimentagao, da discussdo, da investigacao e de muita
descoberta. Integrada no programa SEC Fora de Portas, a
iniciativa terd lugar nos proprios estabelecimentos de ensino.

Cientistas de Palmo e Meio
Pré-escolar | 7-11 Abril | 2 sessoes de 1 hora | Org. CMS

Ciéncia Explosiva
Escolas (1.° ciclo) | 14-18 Abril | 2 sessoes de 1 hora | Org. CMS
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ATELIE DE ESCRITA CRIATIVA

Um atelié para as criangas desenvolverem competéncias e prazer no uso da lingua. Inscrigdes
a partir de Marco.

CAS | A partir de Abril, prolongando-se pelo resto do ano | Inscrigoes a partir de Marco | Criancas 8-10 anos
(grupo I) e 10-12 anos (grupo I) | 1h30 semanal | 5 euros / més | | Org. CMS

Com este atelié, orientado por Francisca ==

Lima, pretende-se, entre outros objectivos, '

trabalhar a atencéo e a imaginagdo das : L /
criangas, estimular a sua capacidade de

expressao oral e escrita, desenvolver a sua

capacidade descritiva e analitica e fomentar

leituras livres das obras de arte. Experiéncias

com a técnica do haiku japonés, elaboracao '

de um andncio publicitéario, escrita de uma

autobiografia e a criagcao uma nova versao de ‘

um conto tradicional sao alguns exemplos de
actividades previstas.

CENTRO DE ARTES DE SINES: SERVIGO EDUCATIVO E CULTURAL

UMA BAILARINA NA ESCOLA
ESPECTACULO-ATELIE

Um espectaculo concebido e dirigido por Aldara Bizarro que provoca as criangas do 2.° ciclo a
reflectir sobre o préprio corpo.

Escolas | 24 Abril | 3 sessoes de 1 hora | Para 2.° ciclo do ensino basico | Org. CMS

Uma bailarina toma o lugar do professor na sala de
aula e convida os alunos a assistir a uma danca.
Através da pergunta “Qual a parte do corpo que
gostas mais?”, a bailarina dialoga com os alunos.
Todos juntos fazem a danga dos musculos. A bailarina
leva-os para um lugar reservado da sala para lhes
contar um segredo. Diz-lhes de onde vem e fala-lhes
do seu passado e da sua familia. Dois a dois, 0s
alunos séo desafiados a desempenhar um conjunto
de tarefas que dardo origem ao corpo da Escola. No
final, ha espaco para a conversa.
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MARCO E ABRIL NO ARQUIVO

Ao sabor da pena: jornalismo feminino em Sines em 1909
Atrio do CAS | 7-14 Marco | Org. CMS

Exposicao documental acerca do jornal “A Juventude”, publicagao
dirigida por mulheres sineenses com objectivos pedagogicos.

Dia da Mulher: Mostra Bibliografica
Atrio do CAS | Marco | Org. CMS

Obras da coleccéo de reservados do Arquivo e da Biblioteca.

Exposicédo “No fragor da mudanca: os antecedentes do 25
de Abril em Portugal e em Sines” + “Janelas de Abril”
(visitas e ateliés)

Foyer do C. Exposices | 21 Abril - 21 de Maio | Visitas e ateliés para todos os niveis
de ensino, sob marcacao | Org. CMS

Segunda parte da exposicdo iniciada em 2007, com o objectivo de
caracterizar o contexto da Revolugdo dos Cravos. Deste vez aborda-se
a ditadura nos anos 50 e 60, até ao 25 de Abril de 1974.

Arquivo na Escola
Escolas | 2007/2008 | Sob marcagao | Material fornecido ao docente | Org. CMS

0 Arquivo vem a tua sala de aula e mostra-te 0s documentos que explicam a historia de Sines,
de Portugal e do mundo. Podes aprender a ler um documento antigo ou experimentar ser
historiador ou arquetlogo no espago de uma hora.

A ARTE NA NOSSA ESCOLA

Saldo dos Bombeiros Voluntarios de Sines | 24 Abril | 10h30 | Org. Professores das expressoes dramaticas / CMS

0 grupo de expressoes das actividades de enriquecimento curricular
(dramética, musical e plastica) organiza uma demonstracéo,
direccionada para os pais, das actividades que desenvolve com 0S
alunos do 1.° ciclo. Os alunos dos dois primeiros anos fazem uma
apresentacdo com o tema “Sabemos viver juntos (A Cidadania). Os
" dos 3.9 ¢ 4.° apresentam um trabalho intitulado “Somos todos
diferentes (o direito a diferenga)”. Todos juntos fazem uma
apresentacao sobre a liberdade (25 de Abril).
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SENSIBILIZAGAO AMBIENTAL

A Camara Municipal de Sines organiza um conjunto de iniciativas para a consciencializagao
ambiental dos mais novos, em especial sobre a arvore, cujo dia mundial é 21 de Marco.

DIA MUNDIAL DA ARVORE

Tendo como objectivo a comemoragéo do Dia Mundial da Arvore (21 de Margo), a Camara
Municial de Sines organiza um conjunto de actividades para sensibilizar 0s mais novos para a
preservacgao da riqueza da floresta. Desenvolvida em contexto de sala de aula, para 0s
quartos anos, a actividade “Reciclar” aborda a questao pelo prisma da reciclagem de papel a
partir de jornais velhos, a fim de sensibilizar as criangas para a importancia de preservar as
florestas, bem com a importancia da reciclagem. Para esclarecer todas as ddvidas dos
alunos do 1.° ciclo (trés primeiros anos) sobre a floresta, a equipa da Escola Segura desloca-
se para um conjunto de palestras nas escolas. Para os meninos das creches e dos jardins-
de-infancia o alerta para a beleza e importancia da arvore chega através do conto
dramatizado “Musica da Arvore”.

Reciclar
4.°anos | Até 14 Marco | Org. CMS

Palestra sobre a Floresta
1.%ciclo (1.°,2.°¢ 3.2 anos) | 7-13 Margo | Org. CMS, em
parceria com a equipa da Escola Segura

Conto dramatizado "Misica da Arvore"
Creches e jardins-de-infancia | 19-20 Margo | Org. CMS

SENSIBILIZAGAO AMBIENTAL PARA AS CRIANGAS
DOS PROJECTOS "RUMOS" E "A PRIORI"

A Camara Municipal de Sines organiza, ao longo do ano lectivo,
um conjunto de iniciativas de consciencializagcdo ambiental para
as criangas dos projectos “Rumos” e “A Priori”. As actividades
associadas ao projecto “A Priori” realizam-se na Ludoteca e
tratam de temas como a reciclagem, os residuos, a
biodiversidade, os 6leos alimentares usados, as energias
renovaveis, entre muitas outras. As actividades associadas ao
projecto “Rumos” tém lugar no Bairro da Floresta e incidem
sobre 0s residuos, 0s eco-brinquedos, 0s ecopontos e a floresta.
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0Os eventos desportivos que acontecem em Sines nos meses de Marco e Abril.

Futsal: Independentes FA x S. S. Pombal
(Camp. Nac. 22 divisao Seniores A)
Pavilhdo dos Desportos | 18h00

Futsal: Independentes FA x Miratejo (Camp.
Regional Femininos)
Pavilhdo da EB 2,3 Vasco da Gama |18h00

Futebol: Vasco da Gama x Grandola (Camp.
Distrital Infantis)
Estadio Municipal | 10h30

Futebol: Vasco da Gama x Pelezinhos
(Camp. Distrital Juniores)
Estadio Municipal | 15h00

Hoquei: Vasco da Gama x Santiago (Camp.
Regional Infantis)
Pavilhdo dos Desportos | 10h00

Hoquei: Vasco da Gama x Santiago (Camp.
Regional Escolas)
Pavilhdo dos Desportos | 11h00

Futsal: Independentes FA x D. Joao I (Camp.

Regional Iniciados)
Pavilhao dos Desportos | 15h00

Futsal: Independentes FA x Aguias Unidas
(Camp. Nac. 32 divisao Seniores B)
Pavilhao dos Desportos | 17h00

Futebol: Vasco da Gama x Barreirense
(Camp. Distrital Iniciados)
Estadio Municipal | 10h30

Héquei: Vasco da Gama x Sesimbra (Camp.
Regional Iniciados)
Pavilhdo dos Desportos | 10h00

Hoquei: Vasco da Gama x Sesimbra (Camp.
Regional Escolas)
Pavilhdo dos Desportos | 11h00

Hoquei: Vasco da Gama x Naval (Camp.
Regional Juniores)
Pavilhdo dos Desportos | 17h00

Futebol: Vasco da Gama x Galitos (Camp.
Distrital Juvenis)
Estadio Municipal | 10h30

Futsal: Independentes FA x Paivas (Camp.
Nac. 32 divisao Seniores B)
Pavilhao dos Desportos | 15h30

Héquei: Vasco da Gama x Pago de Arcos
(Camp. Nac. 22 divisao Seniores)
Pavilhao dos Desportos | 18h00

Futebol: Vasco da Gama x U. S. Clube
(Camp. Distrital Infantis)
Estadio Municipal | 10h30

Futebol: Vasco da Gama x GDR Portugal
(Camp. Distrital Iniciados)
Estadio Municipal | 11h30

Futebol: Vasco da Gama x Vitoria (Camp.
Distrital Escolas)
Estadio Municipal | 10h30

Futebol: Vasco da Gama x Luso (Camp.
Distrital Juniores)
Estadio Municipal | 15h00



Futsal: Independentes FA x A. Coimbra
(Camp. Nac. 22 divisao Seniores A)
Pavilhdo dos Desportos | 18h00

Futebol: Vasco da Gama x Amora (Camp.
Distrital Juvenis)
Estadio Municipal | 10h30

Futsal: Independentes FA x Os Verdes
(Camp. Regional Iniciados)
Pavilhao dos Desportos | 15h00

Futsal: Independentes FA x Banheirense
(Camp. Nac. 32 divisao Seniores B)
Pavilhao dos Desportos | 15h30

Hoquei: Vasco da Gama x Parede (Camp.
Nac. 22 divisao Seniores)
Pavilhao dos Desportos | 18h00

Futebol: Vasco da Gama x Fabril (Camp.
Distrital Infantis)
Estadio Municipal | 10h30

Futebol: Vasco da Gama x Alcochetense
(Camp. Distrital Juniores)
Estadio Municipal | 16h00

Hoquei: Vasco da Gama x Azeitonense
(Camp. Regional Juniores)
Pavilhdo dos Desportos | 17h00

Futebol: Vasco da Gama x Amora (Camp.
Distrital Iniciados)
Estadio Municipal | 10h30

Futsal: Independentes FA x Aguias Unidas
(Camp. Regional Iniciados)
Pavilhdo dos Desportos | 15h00

INES EM AGENDA

Hoquei: Vasco da Gama x Azeitonense
(Camp. Regional Infantis)
Pavilhdo dos Desportos | 10h00

Hoquei: Vasco da Gama x Grandolense
(Camp. Regional Escolas)
Pavilhdo dos Desportos | 11h00

Hoquei: Vasco da Gama x Grandolense
(Camp. Regional Iniciados)
Pavilhao dos Desportos | 12h00

Futebol: Vasco da Gama x Beira Mar (Camp.
Distrital Iniciados)
Estédio Municipal | 10nh30

Futsal: Independentes FA x Feijo (Camp.
Nac. 32 divisao Seniores B)
Pavilhao dos Desportos | 15h30

Futsal: Independentes FA x Fontainhas
(Camp. Nac. 22 divisao Seniores A)
Pavilhdo dos Desportos | 18h00

Futebol: Vasco da Gama x Vitéria F. C.
(Camp. Distrital Infantis)
Estadio Municipal | 10h30

Futebol: Vasco da Gama x Arrentela (Camp.
Distrital Juniores)
Estadio Municipal | 16h00

Futebol: Vasco da Gama x V. Milhagos
(Camp. Distrital Juvenis)
Estadio Municipal | 10h30

Futebol: Vasco da Gama x Fabril (Camp.
Distrital Iniciados)
Estadio Municipal | 10h30




INES EM ~GENDA

Sessoes tematicas entre Fevereiro e Maio permitem a populacao de Sines participar activamente
na revisao do Plano Director Municipal de Sines (PDM).

Local das Sessoes: Saldo Nobre da CMS | Horério: a consultar no sitio municipal | contactos: www.mun-sines.pt;
sinesnovopdm.blogspot.com; pdm@mun-sines.pt; 269 860 006

0 turismo, a proteccao civil e 0 ambiente foram os temas abordados nas primeiras sessées
teméticas que a Camara Municipal de Sines (CMS) promove no dmbito da revisao do actual
PDM de Sines, entre Fevereiro e Maio de 2008. O objectivo da iniciativa é dar a conhecer ao
publico os principais eixos de revisao do plano vigente, permitindo a sua participagao activa na
elaboracao do novo PDM, mesmo quando ndo se esteja em periodo formal de participagao
publica. As sessoes temdticas contam com a participacéo de varios especialistas nacionais
que integram a equipa de revisao do PDM. Relembre-se que a revisao conta com a parceria
técnica e cientifica do Instituto Superior Técnico (IST), sendo a equipa coordenada pelo
Professor Manuel da Costa Lobo.

Sessdes programadas

Saneamento (17 Margo/Eng.° José Patrao)

Habitacao e Area Central (04 Abril/Prof. Costa Lobo)

Transportes Urbanos e Mobilidade (21 Abril/Prof. Nunes da Silva)

Pescas (05 Maio/orador a definir)

Transportes Regionais e Nacionais (19 Maio/Eng.° José Patrao e Prof. Nunes da Silva)
Floresta e Agricultura (26 Maio/Eng.° Pedro Bingre e Dr.2 Sofia Placido de Abreu)
Economia e Investimento (27 Maio/Prof. Augusto Mateus e Prof. Nunes da Silva)

Confirme sempre as datas das sessoes nos sites www.mun-sines.pt e www.sinesnovopdm.blogspot.com

NOVO PLANO DIRECTOR MUNICIPAL

PARTICIPE NO FUTURO DE SINES



Cultura

Centro de Artes de Sines

Rua Candido dos Reis - 7520 Sines

Tel. 269 860 080 - Fax 269 860 099

Email cas.geral@netvisao.pt

Site www.centrodeartesdesines.com.pt
Biblioteca: terga a sexta, 10h00-20h00, sabado
e segunda, 14h00-20n00; Centro de
Exposicoes: todos os dias, 14h00-20h00;
Arquivo: dias Uteis, 10n00-18h00

Reservas
Através do telefone do centro, até uma semana
antes do espectaculo. Levantar até a véspera.

Descontos

Estudantes, maiores de 65 anos e grupos de 10
ou mais pessoas usufruem de 25% de
desconto. Portadores do Cartao Social do
Municipe, professores acompanhantes de
turma e criancas de colo nao pagam bilhete. Os
bilhetes com desconto sao pessoais e
intransmissiveis e obrigam & identificagéo na
entrada. Os descontos ndo s@o acumulaveis.

Patriménio

Museu de Sines

Largo do Muro da Praia - 7520 Sines

Tel. 269 635 760

Email info@mun-sines.pt

Quarta a domingo: 10h00 - 12h30 / 14h00 -
18h00

Tesouro da Igreja das Salas

Largo da N. S. Salas - 7520 Sines

Tel. 269 636 065

Email dphadb@sapo.pt

Quarta a domingo (excepto Natal, Pascoa e 1.°
Janeiro), 10h00-12h30 / 14h00-17h00 (no
Veréo, o horario da tarde é 14h30-18h00)

Desporto

Pavilhao dos Desportos (Sector Desporto)
Estrada da Costa do Norte - 7520 Sines

Tel. 269 630 698 - Fax 269 630 697

Dias Uteis, 8h00-24h00; Sab., 8h00-13h00

INFORMACOES UTEIS

Piscina Municipal de Sines Carlos Manafaia
Monte Chéos - 7520 Sines

Tel. 269 860 020 - Fax 269 860 023

Dias Uteis: 8n00-14h00 / 15h00-22h00.
Sébados: 9h00-13h00 / 15h00-18n30
Domingos e feriados: fechado

Parque Desp. Municipal / Campos de Ténis
Rua Pedro Alvares Cabral - Sines

Tel. 269 630 698 - Fax 269 630 699

Parque: Dias Uteis, 8n00-21h30. Fins-de-
semana: 9h00-19h00

Campos de ténis: Todos os dias, 9h00-19h00

Polidesportivo Ar Livre Porto Covo / Campos
de Ténis / Campo do Mar

Porto Covo

Tel. 269 959 120

Polidesp.: De 30 Junho a 30 Setembro: 10h-
20h (todos os dias); De 1 Outubro a 29 Junho:
16h-20h (todos os dias)

Campos de ténis: Todos os dias, 10h00-13n00
/ 16h00-20h00

Juventude

Casa da Juventude

Largo Poeta Bocage - 7520 Sines

Tel. 269 862 009 - Fax 269 633 022
Email gabinete juventude@mun-sines.pt
Site www.mun-sines.pt
http://sinesjovem.blogspot.com

Dias Uteis, 10h00-18h00

Seniores

Espaco Sénior do Jardim das Descobertas
Jardim das Descobertas - Sines

Tel. 269 634448 - Fax 269 633 022

Todos os dias, 10h00-12h30 / 14h00-18h00 (s6
tarde: fins-de-semana e feriados)

Espago Sénior do Bairro 1.° Maio

Bairro 1.° de Maio, n.° 111-A - Sines

Tel. 91 9355829 - Fax 269 633 022

Todos os dias, 10h00-12h30 / 14h00-18h00 (s6
a tarde: fins-de-semana e feriados)
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Mais informacoes
www.mun-sines.pt
www.centrodeartesdesines.com.pt

SINES | Camara Municipal de Sines | Centro de Artes de Sines | Piscina Municipal de Sines | Junta de Freguesia
de Sines | Posto de Turismo de Sines | Parque de Campismo de Sines | CMS - Edificio Técnico (S. Marcos) |
CMS - Dep. Obras e Ambiente | Espaco Sénior das Descobertas | Espaco Sénior 1.° de Maio | Pavilhao dos
Desportos | Museu de Sines | Mercado Municipal de Sines | Centro Cultural Emmerico Nunes | Aparthotel
Sinerama | Residencial Veleiro | Residencial Buzio | Penséo Carvalho | Albergaria D. Vasco | Parque de
Campismo de S. Torpes | Bar da Ass. Moradores da Bx. Séo Pedro | Intermarché | Litoral Supermercados |
Pastelaria Vela D'Ouro | Ginasio Kalorias | Snack Bar Navegante | Café Curto Circuito | Padarias Grao D'Ouro (1.°
Maio e J. Fialho) | Padaria/Pastelaria Panificadora de St.° André | Ginésio Atenas | Clidis | Cemetra | Esplanada
Alentejana | Katus | O Palheiro | Sineshopping | Lojinha d'Avé | Pastelaria Vasco da Gama | Pastelaria
Figueiredo & Irmaos | O Sitio | Pastelaria Cores e Sabores | Ponto d'Encontro | Pastelaria D. Vasco | Pastelaria
Oliveira | Literatus | Snack Bar Xuxu | Gindsio Sem Limites | Snack Bar Mar Vermelho | Pastelaria Queijadinha |
Livraria A das Artes | Café O Farol | Clube Nautico | Restaurante Trinca Espinhas | Toca do Zorro | Restaurante
Arte & Sal

PORTO COVO | Junta de Freguesia de Porto Covo | Posto de Turismo de Porto Covo | Papelaria O Correio |
Gelataria Marqués | Metamorphose Bar | Hotel de Porto Covo | Residencial Zé Inécio | Parque de Campismo de
Porto Covo | Parque de Campismo llha do Pessegueiro | Café Central | Pizzaria Bella Vita | Café Arsénio |
Restaurante Praia Grande

CAMARA MUNICIPAL DE SINES



