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NOTA INTRODUTORIA

O Plano de Desenvolvimento Social é um instrumento que orienta as respostas as
necessidades individuais e coletivas. O seu objetivo é servir de enquadramento a todas as
intervengdes para a promog¢ao do desenvolvimento social, neste sentido, procura vincular as
iniciativas de todos os agentes cujo ambito de atuacdo tem repercussdes no desenvolvimento
social dos Concelhos. O presente documento deverd ser entendido como um instrumento
dindmico e estratégico de intervencdao do desenvolvimento social, que deverd inscrever uma

atitude coletiva de mudanca, capaz de responder as necessidades e aos problemas prioritarios.

Elaborado com base no Diagndstico Social, aprovado na Sessdo Plendria do CLAS de Sines no
dia 11 de abril de 2014, o Plano de Desenvolvimento Social encontra-se organizado em torno
de 3 Eixos de Intervencdo (Empreendedorismo e Emprego; Saude Mental; Cidadania,
Participacdo e lgualdade), os quais congregam o conjunto das principais problematicas
identificadas pelos diversos agentes sociais locais que contribuiram para a elabora¢do do

presente documento.

» Empreendedorismo e Empregabilidade

e Emprego
e Empreendedorismo

¢ Saude Mental

» Cidadania, Participagao e Igualdade

e Educacao

* Habitagdo

e Imigragao

¢ Envelhecimento

e Violéncia Doméstica

* Mobilidade/Acessibilidade

A concecdo deste documento foi pensada na perspetiva de criar um conjunto de orientacdes a
serem apropriadas por todos os atores sociais do concelho, por forma a tornar mais visivel,
objetivo e concreto o pressuposto de que a rede social se deve assumir como um modelo de
organizagao e de trabalho em parceria que traz uma maior eficdcia e eficiéncia nas respostas

sociais e rapidez na resolugao dos problemas concretos dos cidadaos e das familias.

e
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[ - METODOLOGIA

Para a elaboracdo do Plano de Desenvolvimento Social do Concelho de Sines a Rede Social

envolveu os diversos parceiros sociais numa metodologia participativa.

No decorrer do més de fevereiro e marco de 2014 foram realizadas reunides de trabalho com
os diversos parceiros e interlocutores privilegiados com o objetivo fomentar a participacdo
ativa dos atores sociais de forma a criar um documento estratégico de intervencao social para
o concelho de Sines para o préximo triénio, onde todos se reconhecam e assumam

responsabilidades na sua execugao.

Nestas reunides tematicas, foram elencadas todas as respostas sociais existentes no territdrio,
identificadas as necessidades prementes para responder aos problemas diagnosticados e
equacionadas solucbes que visem a resolucdo destes mesmos problemas com os recursos

existente no concelho.

Foram debatidos temas como a salde mental, a educacdo, a habitacdo, o emprego e
empreendedorismo, a imigracdo, a violéncia doméstica e o envelhecimento que serdo os

grandes eixos de intervencao privilegiados.

Essas solucBes passam por um trabalho coeso, conjunto e participado por todos, porque ficou
bem claro que, se unirmos forcas e vontades os resultados serdo mais visiveis e sobretudo

mais benéficos para a populacdo e para todas as estruturas que comp&em a nossa sociedade.

Os projetos/acdes apresentados também tiveram em consideragdo as respostas, lacunas e
necessidades a nivel do Alentejo Litoral, sendo langados varios desafios aos Conselhos Locais

de todo o Litoral Alentejano e a Plataforma Supraconcelhia.

Pretende-se que a intervengdo social ndo se limite ao local, mas que abranja também todo o
territério para uma atuagao mais articulada e concertada. Acreditamos que é necessdria uma

visao global para uma melhor intervengdo territorial.
A Metodologia dividiu-se em 3 fases:

e Apresentagao das respostas existentes no concelho, por cada entidade presente;
e Reflexdo sobre as respostas em falta;
e Reflexao sobre solugdes possiveis através da articulagdo entre os parceiros

Vantagens da metodologia:

e Envolvimento dos parceiros na procura de solugdes;
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e Conhecimento dos diversos técnicos das entidades parceiras;
e Partilha de experiéncias, conhecimentos e angustias;

e Comprometimento por parte das entidades envolvidas;
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[1 - EIXOS DE INTERVENCAO

Eixo I - Empreendedorismo e Empregabilidade

O emprego é um dos principais garantes de desenvolvimento das sociedades contemporaneas,
podendo dizer-se que se pode aferir da capacidade de uma sociedade desenvolver-se pela sua
aptiddo para gerar emprego e, a partir dai, desenvolvimento econémico, estando ambos
interligados.

A reunido de trabalho subordinada ao tema “empreendedorismo e empregabilidade” realizou-
se no dia 20 de marco de 2014 no Centro de Emprego de Sines e estiveram presentes as

seguintes entidades:

e |EFP —Servigco de Emprego de Sines

e ADL

e Agrupamento de Escolas de Sines

e Escola Tecnoldgica do Litoral Alentejano
e Projeto A Priori

e SCMS

Tendo em conta as suas areas de intervencgdo e o conhecimento da realidade, baseando-nos
ainda em dados concretos aferidos no diagndstico social, o grupo identificou as seguintes

fragilidades:

e Aumento do desemprego masculino;

e Desadequacgao das formagdes as necessidades da regiao;

e Falta de conhecimento por parte dos jovens sobre as ofertas existentes;

e Falta de habilitacdes para frequéncia de determinados cursos (analfabetismo; fracas
habilitacGes)

e Baixas espectativas dos jovens face ao mercado de trabalho.

Desta forma, é importante encontrar medidas que, ndo solucionando, minimizem os estragos

gue o aumento da taxa de desemprego tem causado e o impacto que tem tido nos residentes

no concelho.



Plano de Desenvolvimento Social do Concelho de Sines

2014-2017

Fragilidades Propostas de Solugoes Acgdes/instrumentos Metas Servigos/entidades
responsaveis
Apoiar os desempregados na Formagdo em técnicas de procura ativa de Realizagdo de 4 ag¢des anuais IEFP/A Priori
procura ativa de emprego emprego
(PAE)
Promover o Desenvolver a¢des destinadas a apoiar jovens Abranger 10 jovens até final de Projeto A
empreendedorismo na criagdo das suas iniciativas de emprego 2017 Priori/IEFP/Sines
através do projeto A Priori Tecnopolo
Divulgar junto dos parceiros sociais o Projeto 1 sessdo de divulgacdo até final Sines Tecnopolo/CLAS
Semente - servigo de pré-incubacdo gratuito de 2017
oferecido pelo Sines Tecnopolo, dirigido a
Aumento do Sy . ~ .
ideias/projetos ndo consolidados
Desemprego

Sessdo de esclarecimento sobre Microcrédito

2 sessoes até final de 2017

GAE/Bancos/Sines
Tecnopolo

Projetos de empreendedorismo nas escolas

Apresentagao de candidatura
para implementacao de projeto
até final de 2017

Escolas/Sines
Tecnopolo/Universidade
s

Divulgar o empreendedorismo social e as
mudancas de paradigma na economia social

Realizagdo de 1 encontro

Sines Tecnopolo/CLAS/
AssociagOes de
empreendedorismo
social/universidades/NA
T

Desadequacdo e
desconhecimento
das formacgoes
existentes

Realizagdo de um estudo sobre
as necessidades de formacao

Apresentacdo e candidatura para elaboragao
de estudo a nivel supraconcelhio

Candidatura até final de 2017

IEFP/Plataforma
Supraconcelhia (grupo

tendo em conta as de trabalho)
potencialidades da regido /Universidades/ADL/
Sinestecnoplo
Maior articulagdo com universidades no Atribuicdo de 1 bolsa de estudo Universidades/ME/DSRA
sentido de se criarem bolsas de estudo para a para a realizagdo do estudo até
realizagdao dum estudo sobre potencialidades ao final de 2017
da regido
Esclarecimentos sobre Sessdo de esclarecimento sobre os Centros Realizagdo de 1 agdo até final de IEFP/CLAS do AL/ CQEP’s
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Fragilidades

Propostas de Solugoes

Acgdes/instrumentos

Metas

Servigos/entidades
responsaveis

respostas de formagdo e
medidas de emprego,
existentes

para a Qualificagdo e o Ensino Profissional
(CQEP) do AL

2014

Sessdo de esclarecimento sobre medidas de
emprego

1 agdo por ano

IEFP/CLAS

Feira do emprego e do
empreendedorismo

Realizagdo de uma Feira anual de emprego e
empreendedorismo nos concelhos do AL

alternadamente

1 feira por ano a partir de 2015

IEFP/Universidades/
PSCAL/GAE do AL/CLAS
do AL

10
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Eixo II - Saude Mental

A saude mental é um eixo transversal a todos os concelhos do Alentejo Litoral e uma

prioridade a nivel nacional.

O relatdrio da Organizacdo Mundial de Saude de 2001 aponta para cerca de 450 milhdes de
pessoas com perturbacdes mentais e comportamentais, sendo uma das principais causas para
a incapacidade na atividade produtiva e uma das principais causas de morte em todo o mundo.
Quando passamos para o universo infantil e juvenil o cenario também é preocupante, estima-
se que de 10 a 20% das criangas em todo o mundo sofram de um ou mais problemas de saude

mental.

A problematica da Saude Mental foi trabalhada em 2 dias, em 27 de fevereiro e 10 de marco
de 2014, tendo em conta o numero de participantes e a abrangéncia do tema. A primeira
reunido teve lugar na Estrutura Residencial da Cercisiago e a segunda na Camara Municipal de
Sines, em ambas estiveram presentes as seguintes entidades:

e Cercisiago

e Centro de Saude

e Autoridade de Saude Publica

e Hospital do Litoral Alentejano

e Agrupamento de Escolas de Sines

e Escola Secundaria Poeta Al Berto

e Santa Casa da Misericdrdia de Sines

e Intervencgdo Precoce

e Seguranga Social

e AGralha

e Camara Municipal de Sines

e Associagdo Sines Solidaria

e Cooperativa Sines Em Rede

Mais uma vez, e seguindo a metodologia adotada, as entidades identificaram as seguintes

fragilidades:

e Desconhecimento sobre a dimensao do problema;

e Falta de profissionais especializados na regiao;

e Falta de ocupacdo para portadores de Doenga Mental,;

e Toma de medicacdo assistida;

e Aumento do numero de ocorréncias relacionadas com o alcoolismo;
e N.2crescente da populacdo sénior portadora de deméncia.

e Falta de respostas para doentes psiquidtricos

11
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Fragilidades

Propostas de Solugoes

Agdes/instrumentos

Metas

Servigos/entidades
responsaveis

N.2 crescente da populagdo
sénior portadora de deméncia

Criagdo de uma unidade de saude
mental

Apresentacdo de uma candidatura
para construgdo e funcionamento
de uma unidade com resposta
supraconcelhia

Candidatura até final de
2017

SCMS/CMS/MS/MSESS/PSCAL

Prevencdo/intervencdo em contexto de
isolamento

Apoio psicolédgico ao domicilio

Acompanhamento de 50%
dos casos referenciados

Dinamizagdo de atividades
socioculturais

Acompanhamento de 50%
dos casos referenciados

Sines Solidaria/SER

Desconhecimento sobre a
dimensao do problema

Diagnosticar a problematica localmente
e elaborar uma proposta de acao

Criacdo de um grupo de trabalho
para fazer o diagndstico da situagdo
da Saude Mental no territorio e
propor linhas de agdo

Criagao de Grupo de
trabalho até Junho de 2014

Cercisiago/SCMS/SER/ULSLA/Si
nes Solidaria/CPCJ/CMS/AES/
GNR/PSCAL

Elaboracdo de um trabalho
de investigacdo sobre o
estado da Saude Mental
distrito de Setubal a iniciar
até ao final de 2014.

IPS/PSCAL

Semana da salde mental

1 vez por ano

Cercisiago/SCMS/SER/ULSLA/Si
nes Solidaria

Falta de ocupacgdo para
portadores de Doenca Mental

Criacdo de um Centro Ocupacional

Apresentacdo de candidatura para
construgdo e funcionamento de CO

Candidatura até final de
2017

Concertagao em CLAS das
entidades implicadas

Projeto de Hidroponia

Criagdo de uma candidatura para
possibilitar a viabilidade do projeto

Candidatura até final de
2015

MUSA/entidades privadas

Toma de medicagdo assistida

Apoiar doentes na toma de medicagao
assistida

Sessdes de sensibilizacdo as familias

Abranger 50% das familias 1
Vez por ano

SCMS/ULSLA/SER/Sines
Solidaria/CMS

Criagdo de um projeto de
voluntariado de proximidade

Projeto até final de 2015

BLV/JFS/JFPC/SINES
SOLIDARIA/MUSA/SER/ULSLA

Falta de respostas para doentes
psiquidtricos

Alargamento do nimero de camas para
doentes mentais

Criagdo até 12 camas no HLA para
doentes psiquiatricos

12 camas até ao final de
2014

ULSLA (MS)

12
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Fragilidades

Propostas de Solugoes

Agdes/instrumentos

Metas

Servigos/entidades
responsaveis

Resposta de internamento para saude
mental a nivel distrital (Lar/Residencial)

Apresentacdo de candidatura para

construgdo e funcionamento de
resposta de internamento

Candidatura até final de
2017

Concertagdo em CLAS e/ou
PSCAL das entidades implicadas

Aumento do nimero de

Prevencgdo da recaida

Candidatura PRORI

Apresentacdo de candidatura

SER/SICAD/Associacdo

ocorréncias relacionadas com o | Terapia de grupo Caboverdeana
alcoolismo Terapia Familiar
Prevengdo em espago noturno
Prevengdo primaria (consumos nocivos) SessGes de sensibilizagdo nas 1 por ano letivo ULSLA/GNR/AVES/Esc.
escolas, para docentes e ndo Secunddria Poeta Al Berto/A
docentes Priori
SessGes de sensibilizagdo com 1 por ano letivo ULSLA/GNR/AVES/Esc.
jovens Secunddria Poeta Al Berto/A
Priori
N.2 crescente da populagdo Gabinete de apoio a doenca mental Abertura do Gabinete a toda a Até final de 2017 SCMS/MS
sénior portadora de deméncia comunidade
Criacdo de unidade de apoio a Candidatura para construgao e
deméncia funcionamento da Unidade
Falta de condigdes do Centro Construgdo do Centro de Saude Construcdo do novo edificio Inicio da construgdo do novo CMS/MS/ARSA

de Saude de Sines

edificio até final de 2014

13




Plano de Desenvolvimento Social do Concelho de Sines
2014-2017

Eixo III - Cidadania, Participacao e Igualdade

Consciente que os problemas sociais sdo transversais a vdrias areas, este eixo pretende
abarcar todas as areas de intervencdo que se prendem com a cidadania, participacao e

igualdade

Alguns destes problemas locais podem ser enfrentados pelos atores sociais, numa ldgica de
parceria, organizando processos participativos que levem a prdpria populacdo a associar-se as

dindmicas comunitarias de combate a pobreza e exclusdo social.

1. EDUCACAO

O nivel de instrucdo atingido pela populagdo em Portugal progrediu de forma muito expressiva
na ultima década, como nos indicam os Censos 2011. O concelho de Sines seguiu a mesma
tendéncia nos ultimos 10 anos, assumindo um crescimento evidente no nivel de escolaridade

da sua populagdo. No entanto algumas lacunas tém vindo a verificar-se.

As reuniGes de trabalho sobre Educacdo realizaram-se em 2 dias, em 18 e 25 de marc¢o de
2014. Ambas realizaram-se na Escola Bdsica 2, 3 Vasco da Gama. Estiveram presentes as

seguintes entidades:

e Agrupamento de Escolas de Sines — Coordenadores de cada escola

Equipa Servigos Tecnico Pedagdgico do AES
e CPCJ de Sines

e ULSLA - Centro de Saude de Sines

e ETLA

e GNR - Escola Segura

e Projeto A Priori

e SCMS (M3e Sol e Lar Ancora)
e Associacdo de PaisEB1n.21
e CMS —Servico de Educacao

e Cooperativa Sines Em Rede
Seguem as fragilidades identificadas pelas entidades presentes:

e Baixas espectativas dos jovens face ao mercado de trabalho

e Abandono Escolar/ Insucesso Escolar;

14
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Desinvestimento dos pais no percurso escolar dos filhos;

Falta de articulacdo e comunicacdo entre parceiros sociais locais/ Trabalho em Rede
Falta de Respostas alternativas ao nivel do 22 ciclo;

Falta de pessoal ndo docente nas escolas;

InstalacGes provisérias da ETLA degradadas

Abandono escolar de raparigas ciganas;

Falta de materiais pedagdgicos, Informaticos...

Falta de resposta para alunos com NEE no secundario

Espacos exteriores desadequados de alguns estabelecimentos de ensino

Mas condig¢des das instalagdes de estabelecimentos de ensino

15
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Fragilidades

Propostas de Solugées

Agdes/instrumentos

Metas

Servigos/entidades
responsaveis

Baixas espectativas dos jovens face ao

mercado de trabalho

Acdbes de Orientagdo Profissional
/Projetos de vida

Feira de emprego e ofertas
formativas

Realizagdo de 1 feira anual
(alternadamente em cada
concelho do AL)

IEFP/Escolas/CLAS do
AL/PSCAL

Ajustar espectativas/ofertas e
vice-versa

Candidatura e/ou parceria
com universidades para
perceber necessidades de
formagdo a nivel do
Alentejo Litoral

Inicio do estudo até final do
ano letivo de 2016-2017

Universidades/IEFP/Esco
las

Absentismo Escolar/ Insucesso Escolar

Adaptacado dos curriculos as
necessidades

Abertura de turmas com

curriculos adaptados as

necessidades especificas
dos alunos

Reduzir o absentismo escolar
em 10% até 2017.

Escolas do Concelho

Implementagdo de um sistema de
ensino dual, que consiste

na dualidade entre a qualificagdo
tedrica e a pratica em contexto
de trabalho sendo que o peso da
qualificagdo pratica é superior a
da qualificagdo teodrica.

Disseminagdo das boas
praticas desenvolvidas em
outros paises europeus e no
territdrio através de um
seminario no Alentejo
Litoral

Realizacdo de um semindrio
até ao final de 2016.

CLAS/PSCAL

Cursos vocacionais

Levantamento das areas de
interesses dos alunos e
necessidades locais e
regionais

Candidatura a 2 cursos
vocacionais até final de 2017

ME/Escolas

Centros para a Qualificacdo e o
Ensino Profissional

Divulgac¢do das respostas
existentes no AL ao nivel
dos CQEP’s

Realizagdo de 1 sessdo de
esclarecimento anualmente

CQEP’s do Alentejo
Litoral

Desinvestimento dos encarregados de
Educagdo no percurso escolar dos filhos

Centro de Apoio Familiar e
Aconselhamento Parental -
CAFAP

Candidatura a CAFAP

Abertura de CAFAP até final
de 2017

Concertagao em CLAS
das entidades implicadas

16
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Fragilidades

Propostas de Solugées

Agdes/instrumentos

Metas

Servigos/entidades
responsaveis

Melhorar a relagdo escola-familia

Desenvolvimento de
programas de educacdo
parental

Realizagdo de 2 sessGes por
ano letivo

Escolas do
Concelho/CLAS

Falta de articulagao e comunicagao
entre parceiros sociais locais/ Trabalho

em Rede

Avaliar as agGes desenvolvidas no Criagdo de um grupo de Criagdo do grupo de trabalho CME/CMS
passado — procurar boas praticas trabalho através do até final do ano letivo de
e dissemina-las Conselho Municipal de 2014/2015

Educagdo
Articulacdo mais estreita entre Envolvimento efetivo das Participacdo dos NLI/Rede
parceiros sociais para melhor escolas nas estruturas de representantes das escolas Social/CPCJ/CME
conhecimento da realidade social parceria existentes em 70% das reunides
de alguns alunos (NLI/Rede Social/CPCJ) realizadas
Monitorizagdo do Eixo da Apresentagao da Realizagdo de uma reunido CME

educacdo do PDS pelo Conselho
Municipal de Educagao

monitoriza¢do do PDS (Eixo
de Educacgédo) aos parceiros
sociais

do CME 1 vez por ano

Falta de pessoal ndo docente nas

Escala dos professores/”brigada”

Criagdo de um grupo de

Criagdo de 1 grupo até ao

Escolas/Associa¢Bes de

escolas dos pais e avés/ cursos voluntarios para vigilancia final do ano letivo de Pais/ BLV
profissionais/ técnicos de dos intervalos; animacgao 2014/2015
desporto da CMS para dos recreios com jogos
dinamizagdo dos recreios tradicionais

InstalagOes provisorias da ETLA Construcdo/melhoria das Candidatura aos fundos Elaboragdo de candidatura ETLA/ME/Repsol

degradadas

infraestruturas

europeus para melhoria das
instalagOes

até final de 2017

Abandono escolar de raparigas ciganas

Parceria com ACM/GACI -

Sessdo de esclarecimento

Realizagdo de uma sessdo até

AES/CPCJ/seg. social/

Estratégia Nacional para a sobre a ENICC para todos os final de 2015 ACM

Integragao das Comunidades concelhos do Alentejo

Ciganas Litoral

Alternativas educacionais Implementacdo do ensino a Inscricdo de 2 raparigas AES/CPCJ/ACM/
distancia ciganas durante o ano letivo Programa Escolhas

2015/2016

Falta de materiais pedagadgicos,

Aquisicdo de materiais

Apresentacdo de

AES/ME
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Fragilidades

Propostas de Solugées

Agdes/instrumentos

Metas

Servigos/entidades
responsaveis

Informatico no Agrupamento de Escolas
de Sines

pedagdgicos e informaticos.

candidatura a Fundo
Europeu/Responsabilidade
social das empresas locais

Falta de resposta para alunos com NEE

Garantir a continuidade do apoio

Apresentacdo de proposta

Projeto a ser implementado

AES/Escola Secundaria

no secundario aos alunos com NEE depois de de projeto em articulagdo no ano letivo de 2016/2017 Poeta Al

transitarem para o secundario com AES/Escola Berto/CQEP/Cercisiago/

secunddria/CQEP/Cercisiago ME
Espagos exteriores desadequados de Arranjos exteriores por parte dos Parceria com IEFP (cursos Envolvimento dos cursos IEFP/Escolas/Associa¢de
alguns estabelecimentos de ensino alunos dos cursos profissionais profissionais) profissionais de jardinagem s de Pais
nos arranjos exteriores das
escolas

InstalagOes degradada de Arranjo, melhoria das instalagdes Candidaturas aos fundos Garantir melhores ME/Espiga/SCMS/ETLA/

estabelecimentos de ensino

existentes ou possivel
construcao de novo equipamento
(Capuchinho
Vermelho/Universidade de Evora,
ETLA)

europeus

instalagdes até final de 2017

Universidade de Evora
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2. HABITACAO

Outra das necessidades diagnosticadas no concelho prende-se com o facto de um conjunto
significativo de pessoas e familias viver sem as condi¢cbes habitacionais minimamente
adequadas aos padrdes exigidos, pelo que urge procurar respostas adequadas as diferentes

situagoes.

A reunido de trabalho sobre habitacao realizou-se no dia 11 de mar¢o, na sala de reunides da

Junta de Freguesia de Sines e estiveram presentes as seguintes entidades:

e CMS —Servico de Habitacao
e CMS - Fiscalizagdo Municipal
e Junta de Freguesia de Sines
e Seguranca Social

e (Caixa Geral de Depdsitos

e Cooperativa de Habitacdo e Construcao Econdmica “Unidade e Acao”

As fragilidades encontradas pelos presentes vao de encontro com os pontos apontados pelo

nucleo executivo, aquando da realizacdo do diagndstico social:

e Especulacdo imobiliaria;

e Insuficiéncia de habitagdes a custos controlados ou sociais;

e Degradagdo das habitagdes e falta de capacidade econdmica para realizar as obras
necessarias;

e Falta de respostas para situagbes de emergéncia;

e Desativacdo das cooperativas de habitacdo.
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Fragilidades

Propostas de Solugées

Agdes/instrumentos

Metas

Servigos/entidades
responsaveis

Habitag¢do Social insuficiente

Construcdo de habitagdo social

Candidatura para

Candidatura até ao

CMS/IRHU/Entidade

construcdo de mais fogos final de 2017 bancaria
de habitagdo social
Promoc¢do do Mercado Social de Divulgacdo do programa Realizagdo de 1 agdo CLASS/IRHU
Arrendamento junto dos técnicos e dos até final de 2015
bancos
Maior fiscalizagdo da ocupacdo das Reavaliacdo das habitagdes Avaliagdo anual CMS
habitagdes municipais e sociais atribuidas
Ordens de despejo, para
inquilinos ndo cumpridores
Familias carenciadas sem disponibilidade Programa de apoio a familias Realizagdo de pequenos Dar resposta a 80% das JFS

param obras de beneficiacdo

carenciadas nas obras de beneficiacdo
das habitagdes.

arranjos nas habita¢des

solicitagOes

Alterar os objetivos e a missao das
cooperativas de habita¢do de forma a
responder as necessidades atuais dos
sdcios, com o apoio nas obras de
beneficiacdo

Reunides de sensibilizagao
com cooperativas de
habita¢do e associa¢do de
moderadores com
disseminac¢do de boas

Reunir com todas as
cooperativas de
habitagdo e
associacOes de
moradores até final de

CLAS/Cooperativas de
habitagdo/IRHU

praticas 2015
Promover formacao as familias sobre Integracdo de sessdes de Realizac¢do de 2 acbes CLAS/IEFP
economia social/gestdo do orgamento esclarecimento para por ano.
familiar. formandos inseridos em
formagdo vida ativa
Rendas elevadas - Especulagdo imobiliaria | Apoio Municipal ao arrendamento Implementag¢do de Implementagdo do CMS/IRHU

programa de apoio ao
arrendamento

programa até final de
2017.

Falta de respostas para situagdes de
emergéncia

Criagdo de um centro de abrigo para
situagGes de emergéncias

Construgdo de um centro
de abrigo que dé resposta
ao Alentejo Litoral

Construgdo de um
centro até final de
2017

Concertagcdao em CLAS e
PSCAL das entidades
implicadas
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3. IMIGRACAO

De acordo com os dados do INE (censos 2011) em Sines a populagdo estrangeira com estatuto
legal atinge cerca dos 9%. Os brasileiros sdo os que assumem uma maior percentagem com

24,5%, seguido dos Romenos com 19,3% e dos Caboverdeanos com 19%.

Tendo em conta as mudancas constantes da conjuntura socioecondmica nacional e
internacional, o Centro Local de Apoio a Integracdo de Imigrantes (CLAIl) de Sines, atendeu em
2013, 612 imigrantes, 49% corresponde a 399 individuos de nacionalidade Cabo Verdiana, dos
quais 263 foram encaminhados para o Servico de Estrangeiros e Fronteiras (SEF), a segunda
maior percentagem de atendimentos nesta area é de nacionalidade Senegalesa com 10%
equivalente a 77 individuos, dos quais 64 individuos foram encaminhados para o SEF, em
terceiro encontra-se os nacionais do Brasil cujos 8% equivalentes a 65 individuos, tendo sido

encaminhados 57 para o SEF.

A reunido de trabalho sobre imigracdo realizou-se no dia 12 de margo de 2014 na Associa¢do

Caboverdeana de Sines e contou com a participacdo das seguintes entidades:

e Associacdo Caboverdeana

e Projeto A Priori

e Inspetor do SEF

e Agrupamento de Escolas de Sines
e Seguranga Social

e Camara Municipal de Sines/CPCJ

Tendo em conta a realidade social com a qual se deparam diariamente, o grupo identificou as

seguintes fragilidades:

e Dificuldades nas deslocag¢Ges a Setubal, para legalizacdo (obtencdo do TR);

e Aumento do n.2 de imigrantes Senegaleses e Indianos — barreira da lingua;
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Fragilidades

Propostas de Solugoes

Acgdes/instrumentos

Metas

Servigos/entidades
responsaveis

Dificuldades nas deslocagdes a
Setubal, para legalizacdo
(obtencdo do Titulo de
Residéncia)

Criagdo de um posto de
atendimento no Litoral
Alentejano

Contactos com os servigos centrais
para equacionar a possibilidade de
abertura de um posto de
atendimento com resposta a todo o
Alentejo Litoral

Abertura de um posto de
atendimento até ao final de
2017.

SEF/CLAII/CLAS/PSCAL

Detetar precocemente os
imigrantes em situacao de
ilegalidade

Criar uma maior articulagdo com as
escolas para a legalizacdo de familias
imigrantes detetadas aquando das
matriculas escolares

Encaminhar 90% das familias
ilegais detetadas aquando da
matricula escolar

AES/CLAII/CMS

Aumento do n.2 de imigrantes
Senegaleses e Indianos —
barreira da lingua

Capacitagao dos Servigos de
Apoio, Acolhimento e
Integracdo dos Imigrantes

Desenvolvimento de
projetos/atividades de integracgdo da
populagdo imigrante

Apresentacdo de candidaturas
Fundo Europeu para a
Integracdo de Nacionais de
Paises Terceiros (FEINPT)

ACVS/CMS/CLAS

InstalagOes desadequadas da
Associagdo Caboverdeana

Construcgdo de nova sede da
associagao

Conclusdo das obras e equipamento
da sede da associagdo

Conclusdo da obra e
equipamento da associagao até
final de 2015

ACVS/CMS/PRODER

Percentagem de populagao
estrangeira em Sines muito
acima da média nacional

Desenvolver competéncias
pessoais, sociais e formativas
nos imigrantes e descendentes
de imigrantes instalados no
Concelho.

Continuagdo do trabalho em parceria
para promogao da multiculturalidade

Organizagdo de
projetos/atividades até 2017

ACM/ACVS/CLAS

Sensibilizagdo sobre Trafico de
Seres Humanos

Realizar a¢Oes de
formagdo/sensibilizagdo na drea do
Trafico de Seres Humanos

Realizagdo de 1 agdo de
formacgado/sensibilizacdo por
ano.

APF/ACVS/CLAS
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4. ENVELHECIMENTO

A semelhanca do pais e do Alentejo, na ultima década, Sines ndo conseguiu inverter o
desequilibrio demografico que caracteriza a estrutura etaria da populagdo, com a diminuicao

da populag¢do mais jovem e o aumento da populacdao com idade mais elevada.

A reunido de trabalho subordinada ao tema do envelhecimento realizou-se no dia 17 de margo

de 2014 na Associacao Prosas e estiveram presentes as seguintes entidades:

e Associagao Prosas

e Santa Casa da Misericdrdia
e GNR

e Centro de Saude

e CMS — Espacos Séniores

e AGralha

e Associacdo Sines Solidaria
e Cooperativa Sines Em Rede

e Seguranca Social

As entidades presentes identificaram as seguintes fragilidades, tendo em conta o seu

conhecimento empirico da realidade:

e Falta de SAD ao fim-de-semana e a noite (ultimo servico é as 17h);
e Auséncia de resposta de SAD na freguesia de Porto Covo;

e Isolamento tanto urbano quanto rural;

e Falta de meios (viatura) para um trabalho de maior proximidade;
e InstalagGes insuficientes para a procura (PROSAS);

e Aumento de casos de deméncia em Centro de Dia;
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Fragilidades

Propostas de SolugGes

Acdes/instrumentos

Metas

Servigos/entidades
responsaveis

Isolamento dos idosos (tanto

urbano quanto rural)

Promover estratégias articuladas
entre servigos

Levantamento dos recursos existentes
e analise dos resultados dos Censos
Sénior

Apresentagao dos
resultados aos
parceiros sociais

GNR/CLAS/SCMS/Centr
o de Saude/PSCAL

Disseminacao de boas praticas

1 agdo por ano

SCMS/Gralha/CLAS

Constitui¢do de um grupo de trabalho
para definicdo de um modelo de
articulagdo integrado

Criagdo de um grupo
de trabalho no
primeiro semestre de
2015

CLAS

Programa de Teleassisténcia

Implementacgdo do
programa de
teleassisténcia até
final de 2015

SCMS/CMS

Aumento do nimero de camas na
estrutura residencial da SCMS.

Alteracdo da capacidade do novo Lar
Prats Sénior de 60 para 82 camas.

Aumento do nimero
de camas até final de
2015

SCMS/MSESS

Adequacado da resposta de Centros de
Dia as necessidades da populagdo

Ampliagdo ou construgdo de Centro de
Dia

Apresentacdo de
candidatura para
financiamento da obra

SCMS/ A Gralha

Falta de meios (viatura) para um
trabalho de maior proximidade

Aquisicdo de uma viatura para os
servigos de proximidade

Apresentagao de candidatura para
aquisicdo de viatura

Aquisi¢do da viatura

ULSLA/GNR
Grupo de trabalho

Falta de SAD ao fim-de-semana
e a noite (ultimo servico é as
17h); auséncia de resposta de
SAD na freguesia de Porto Covo

Implementar solugdes inovadoras e
complementares no ambito da rede
de servicos de apoio domicilidrio

Conhecer as necessidades e recursos
existentes

Mapeamento das
necessidades e dos
recursos existentes
até ao final de 2015

CLAS/ Grupo de
trabalho

Criar uma resposta de SAD em Porto
Covo

Celebrac¢do de acordos de cooperagao
com o MSESS

Servico de Apoio
Domiciliario em Porto
Covo até final de 2016

Associacdo A
Gralha/MSESS

Instalac¢des insuficientes para o

numero de alunos da
Universidade Sénior

Adequacdo das instalagdes da
associacao

Adaptacdo e disponibilidade de
espacos e equipamento desadequados
e/ou inutilizados

Mudangas de
instalagdes até final
de 2016

Ass. PROSAS/CMS
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Fragilidades Propostas de SolugGes Acdes/instrumentos Metas Servigos/entidades
responsaveis

Aumento de casos de deméncia Criacdo de uma estrutura residencial Construcdo/adaptacdo de estrutura Apresentagao de SCMS/MSESS/CMS
em Centro de Dia para portadores de deméncia residencial projeto/candidatura

Dotar os profissionais de Realizacdo de agdes de formacgdo 1 Agdo de formagao SCMS/IEFP

competéncias adequadas para lidar por ano.

com a problematica
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5. VIOLENCIA DOMESTICA

De acordo com dados fornecidos pela Guarda Nacional Republicana no posto de Sines, em
2012 foram apresentadas 44 queixas diretas de violéncia doméstica, sendo que até setembro
de 2013 ja tinham registado 33 queixas de vitimas do mesmo crime. As vitimas sdo
maioritariamente do sexo feminino, sendo o autor do crime na sua maioria o

conjuge/companheiro da vitima.

A reunido de trabalho sobre a problematica da violéncia doméstica, foi realizada no dia 21 de

marco nas instalagdes do projeto A Priori com as seguintes entidades:

e Projeto A priori

e Associagcdao MUSA

e (CPCIS

e Associacdo Caboverdeana

e STP—AVES

e SCMS —Porto de Abrigo

e |EFP —Servico de Emprego de Sines
e Centro de Saude

e Cooperativa Sines Em Rede
As fragilidades identificadas pelas entidades presentes foram:

e Desconhecimento do n.2 real de vitimas de VD;

e Centro de Atendimento existentes, perdem financiamento no final de Maio 2014,
e Falta de apoio psicossocial;

e Baixa escolaridade de algumas vitimas;

e Falta de trabalho com o agressor;
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Fragilidades

Propostas de Solugées

Acgdes/instrumentos

Metas

Servigos/entidades
responsaveis

Desconhecimento do n.2
real de vitimas de VD

Consolidar a intervengdo local no
ambito da violéncia doméstica

Realizagdo de um diagndstico da | Conclusdo do diagndstico até RIVDAL
realidade do Alentejo Litoral final de 2016
Elaborar e executar o Plano Existéncia do Plano até final CMS/CLAS

Municipal de Igualdade de
Género

de 2016

Centros de Atendimento
existentes perdem
financiamento no final de
Maio 2014

Falta de trabalho com o
agressor

Prolongamento dos projetos
existentes que ddo resposta as
vitimas de violéncia doméstica

Apresentagdo de candidatura
para financiamento dos projetos
ja existentes

Desenvolvimento de agdes
destinadas aos agressores

Arranjar forma de
sustentabilidade dos
projetos até ao final de 2017

Intervir.com/RIVDAL/CLA
S/PSCAL

Falta de apoio psicossocial

Maior articulagdo entre parceiros
para rentabilizacdo de recursos
humanos

Criagdo de uma equipa
pluridisciplinar entre os varios
parceiros para apoio aos
projetos existentes

Existéncia de uma equipa
local até final de 2016

SER/MUSA/ULSLA

Desadequacdo das
instalagdes da casa abrigo e
centro de apoio a vida

Melhoria das condicdes
habitacionais das estruturas
residenciais

Construcdo/adaptacdo das
instalagdes dos equipamentos

Apresentagao de candidatura

SCMS/MSESS
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6. MOBILIDADE/ACESSIBILIDADE

Apesar desta area de intervencdo ndo ter sido considerada prioritaria pelos grupos de
trabalho, considerou-se por unanimidade, em reunido de CLAS, no dia 5 de dezembro de 2014,
a pertinéncia de inser¢do deste tema.

Considera-se que a articulagdo com os instrumentos de planeamento da PSCAL é fundamental,
assim, e uma vez que existe um grupo de trabalho sobre mobilidade a nivel supraconcelhio,
transferimos aqui algumas das conclusdes sobre o concelho de Sines, retiradas da matriz de
mapeamento de problemas e recursos na mobilidade, na qual a Rede Social de Sines
participou.

“0 diagndstico preliminar sobre a mobilidade dos cidaddos aponta como principal problema a
auséncia de transportes coletivos publicos no meio rural, nomeadamente a inexisténcia de
ligagbes regulares entre os aglomerados rurais e o centro urbano de Sines, assim como o n®

bastante limitado de carreiras a operar ao fim-de-semana. Acresce ainda o envelhecimento da

frota e a sua desadequacdo a pessoas com mobilidade reduzida e transporte de criangas.”

Posto isto, optou-se por adotar os objetivos que constam no PDS da PSCAL por se tratar de
uma area de intervencgado transversal a todo o territorio e que devera ser pensada a um nivel
macro.
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Fragilidades

Propostas de Solugées

Acgdes/instrumentos

Metas

Servigos/entidades
responsaveis

Identificacdo das barreiras

Conhecer as boas praticas ao Divulgagdo do Estudo realizado Realizagdo de 1 acdo de CIMAL/CMS

arquitetdnicas que nivel das acessibilidades dos no ambito do Programa RAMPA divulgagdo em 2014
dificultam a acessibilidade. edificios e percursos no Alentejo

Litoral, identificando as barreiras Implementagdo das medidas Implementagdo de 30% das CMS

e respetivas medidas corretivas e corretivas e de melhoria, medidas corretivas no

agdes de melhoria recomendadas no estudo da concelho de Sines até final
CIMAL de 2017.

Auséncia de transportes Aumentar a mobilidade das Realizagdo de um levantamento | Levantamento realizado até CLAS
coletivos publicos no meio populagdes locais garantindo para entender a necessidade final de 2016.

rural

respostas ao nivel de transportes.

real da populagdo rural.
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Consideracoes Finais

Na filosofia de base da Rede Social é defendida a necessidade de articulacdo entre dimensdes
de intervencdo, sectores e servicos. A articulacdo do PDS com outros instrumentos de
planeamento favorece a rentabilizacao de esforgos e recursos afetos, evitando que o que esta

inscrito entre em contradicdo ou se sobreponha a outros planos.

Em termos de orientacbes considera-se desejavel que a articulacdo se faca com os
instrumentos de planeamento e programas nacionais e locais, bem como os Programas
Operacionais financiados pela Unido Europeia. Realca-se ainda, que na relacdao efetuada entre
os Eixos do PDS de Sines e os Planos e Medidas Nacionais, foi também estabelecida a

articulagdo com os Eixos do PDS da PSCAL.

Os problemas das pessoas que se encontram em situacdo de pobreza e exclusdo social sdo
multidimensionais e transversais a todas as areas e, por esta razdo, se afirma que a multi-
complexidade do problema da pobreza leva a necessidade de conceber a intervengdo de uma

forma multidimensional.

Hoje cada vez mais se defende que para se atingirem resultados, as interveng¢des sociais
devem ser perspetivadas em parceria, centradas nos territérios e contemplando o conjunto
das areas sectoriais. O contexto de crise econdmica que se vive refor¢a a necessidade da
racionalizacao e rentabilizagao das interveng¢des dos diferentes parceiros com intervengado no

mesmo territorio.

Este PDS pressupde a elaboragdao de Planos de Ag¢do anuais, e a criagdo de um sistema de
monitorizagdo e avaliagdo dos resultados, numa ldgica de atualizagdo do diagndstico da

realidade social concelhia e da evolugao das questdes sociais existentes ou emergentes.

Aspetos como o préximo quadro comunitario e a propria conjuntura social, econémica e
financeira, poderdo obrigar a reformulacdo deste PDS, nomeadamente sempre que ocorram
alteragcGes no tecido social e que sejam identificadas outras problematicas que exijam da
parceria uma intervencado a curto prazo. Trata-se de assumir que o planeamento implica rigor e
precisdo, mas também flexibilidade, uma vez que nem sempre é possivel prever e prevenir

determinados contextos.
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Glossario
ACM Alto Comissariado para as Migra¢oes
ACVS Associagdo Caboverdeana de Sines
ADL Associagdo de Desenvolvimento Local do Alentejo Litoral
AES Agrupamento de Escolas de Sines
AL Alentejo Litoral
APF Associagdo para o Planeamento Familiar

ARSA Administra¢do Regional de Saude do Alentejo

BLV Banco Local de Voluntariado

CLAII Centro Local de Apoio a Integra¢do de Imigrantes
CLAS Conselho Local de A¢do Social

CME Conselho Municipal de Educagdo

CMS Cdmara Municipal de Sines

CPCJ Comissd@o de Protegdo de Criangas e Jovens

CQEP Centro para a Qualificacéo e o Ensino Profissional
DSRA Diregdo de Servicos da Regido Alentejo

ETLA Escola Tecnoldgica do Litoral Alentejano

GAE Gabinete de Apoio ao Empresdrio

GNR Guarda Nacional Republicana

IEFP Instituto de Emprego e Formagdo Profissional
JFPC Junta de Freguesia de Porto Covo

JFS Junta de Freguesia de Sines

ME Ministério da Educacdo

MS Ministério da Satde

MSESS Ministério da Solidariedade, Emprego e Segurang¢a Social
PRODER Programa de Desenvolvimento Rural
PSCAL Plataforma Supraconcelhia do Alentejo Litoral

RIVDAL Rede Integrada de Resposta a Violéncia Doméstica do Alentejo Litoral

SAD Servigo de Apoio Domicilidrio

SCMS Santa Casa da Misericdrdia de Sines

SEF Servico de Estrangeiros e Fronteiras

SER Sines em Rede, Cooperativa de Solidariedade Social

SICAD Servigo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ULSLA Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano
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