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Patricia Cortes Moiteiro, Eli Rodrigues, Romy e Carmen Gongalves no carro alusivo aos Descobrimentos, construido por Jorge Chu, José Chu, José Carlos Vilhena e Carlos Malafaia em 1998.
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Chegou o Carnaval

As raizes do Carnaval perdem-se na Histdria,
remontando as celebracoes do fim do inverno e do
infcio da primavera, simbolicamente relacionadas
com os cultos de fertilidade. Com o advento do
Cristianismo e o estabelecimento da Pascoa como
festividade maior, associada ao equinécio da
Primavera, o Carnaval refor¢ou a sua identidade de
periodo de excessos, de abusos, de subversao e de
abundancia alimentar, antecedendo as pesadas
restricoes quaresmais que impunham quarenta
dias dejejum.

Por isso as origens do nome assentam no latim
que, por via italiana, deu «Carne, vale» (carne,
adeus), sendo os ultimos dias em que se podia
consumir carne, com o Domingo Gordo como seu
ponto alto. O enterro do Entrudo, em quarta-feira
de cinzas, encerra as festividades, com um auto de
fé, em que se queima o caixdo ou o boneco que
simbolizava todos os excessos cometidos.

Muitas sdo as datas importantes do Carnaval de
Sines que, como todas as tradi¢des milenares, foi
tendo momentos de maior e menor popularidade,
de quase desaparecimento e ressurgimento
fulgurante. Uma dessas datas marcantes foi o ano

de 1926, em que se organizaram os festejos na
quarta-feira de cinzas, dia 17 de fevereiro, com
particular brilhantismo. Tiveram inicio na praga
Tomaz Ribeiro, por entre o rebentar de foguetes e
morteiros, onde se formou um animado cortejo
que seguiu pela rua Direita em direcdo ao molhe
norte da antiga Ribeira, para receber os reis da
Maduralandia e o seu enorme séquito.

O carro de Suas Majestades era antecedido por
musicos tocando clarins e seis alabardeiros,
ladeado por um esquadrao do regimento de langa
morteiros, todos em uniformes carnavalescos, e
seguido por um carro com os onze jogadores da
equipa de futebol campeda da Maduralandia,
intitulada «Tira-te pra 1 ndo me tisnes», finalista,
mais de cem vezes no famoso campeonato do
«Branquinho», e, ainda a filarmoénica «Uniao
Desumanitdria Amoér e Cabana». Depois de
percorrerem as ruas da vila, dirigiram-se ao
campo de futebol, onde a equipa visitante
enfrentou a «Féminabaco Klube», campea da Asia
Maior.

Néo faltou a critica, feita com humor, em que se
apontavam as caréncias locais. Suas majestades

foram depor uma coroa de flores, em bronze
fundido, no pedestal da estatua de Vasco da
Gama, nos Penedos, obra que ndo existia, mas de
que fora lancada a primeira pedra em 1924, no 4.°
centendrio da morte do Navegador, sem que as
entidades locais tivessem sido capazes de reunir
os fundos necessdrios a sua construgao. A visita
pelos principais monumentos e artérias inexisten-
tes prosseguiu pelo velho e novo matadouro —
obras primas da arquitetura nacional — e a nova
avenida «detraz do castelo», obra s6 realizada na
década de 1950, para facilitar o acesso a praia,
terminando, com um sinal de modernidade
patente no fascinio pela aeronautica, com uma
visita aos «hangars das carrogas-biplanos».

Tal liberdade critica ndo iria durar, pois o golpe
militar de 28 de margo, desse mesmo ano de 26
veio a calar as criticas do Carnaval. O corso s6
surgiu na década de 1950, num clima de aligeira-
mento, aparente, do controle do Estado, imposto
pela conjuntura internacional do final da Segunda
Guerra Mundial e desaparecimento dos regimes
totalitarios na Europa, com excecdo de Portugal e
Espanha.

Ricardo Estevam Pereira e José Miguel Vidal
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Nota do Presidente

O Carnaval de Sines impds-se como uma festa
popular que adquiriu dimensdes Unicas no Alentejo
Litoral. E reflexo do caréacter das gentes desta terra,
da forma otimista como enfrentam a vida e
ultrapassam os drduos desafios que lhe foram
impostos. E também um momento de liberdade
ganha a pulso, desde a década de 1950, quando
renasceu, ainda em plena Ditadura.

O Carnaval foi, pois, o possivel espaco de critica,
nunca levado muito a sério pelas autoridades. Foi
uma ligeira fresta aberta na pesada porta que
fechava o Pafs.

Lembramos, nesta vigésima edigao do jornal Redes
do Tempo, o Carnaval de 1926, que ficou na meméria
de muitos como um momento luminoso, antes da
escuridao se impor, a partir do golpe militar de 28 de
maio, que esteve na origem do Estado Novo.

Nesta ocasidao lembramos alguns daqueles que
contribuiram, com o seu esforco, dedicacdo e
trabalho, para fazer do Carnaval a grande festa de
todos, com plena consciéncia de que muitos outros
nomes mereceriam igual destaque. Artistas, carpin-
teiros, costureiras, cabeleireiras, pintores, musicos,
entre muitos outros profissionais e amadores, que
contribuiram para dar suporte artistico a estaimensa
energia, sé possivel pela unido de todos, o que faz do
Carnaval de Sines o Ginico que, ainda hoje, assenta no
trabalho de voluntarios.

Atodos eles o nosso obrigado

gay

Alvaro Beijinha
Presidente da Camara Municipal de Sines
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Rui Encarnacao e Luis Domingos
Associacao de Carnaval de Sines

Rui Encarnacao, Presidente da Direcao

Nasci em 1995, por isso lembro-me muito pouco
dos carnavais antigos. A minha meméria é dos
carnavais na avenida, depois na praia, e o seu
retorno cd para cima, onde realmente tem mais
impacto junto da populagdo. Atualmente, é
organizado pela Associacdo de Carnaval de Sines,
que é composta por trés 6rgaos: a Direcdo que é o
6rgdo executivo; a Assembleia Geral e o Concelho
Fiscal que sdo 6rgaos deliberativos. O Luis
Domingos € presidente da Assembleia Geral e eu
sou o presidente da Direcao.

A nossavisao para o futuro é continuar a melhorar
as condicoes de trabalho destas centenas de
voluntarios, dar-lhes novas ferramentas para
fazerem trabalhos melhores cinematograficamen-
te e esculturalmente. E depois conseguir fazer um
trabalho de marketing a nivel nacional para se
puxar mais publico paravira Sines.

E sempre gratificante conseguir realizar esta festa
todos 0s anos com os sinienses, porque é o Unico
Carnaval nacional feito de 100% de voluntariado, e
é bom frisar isso. Também convém realcar o apoio
excecional que os servicos municipais ddo: na
questao da eletricidade, da dgua, da gestao dos
espagos urbanos, da limpeza para que as coisas
acabem porcorrerbem.

Luis Filipe Domingos, Presidente da
Assembleia Geral

Eu lembro-me do Carnaval desde pequenito.
Ainda participei com os meus dezassete, dezoito
anos, com amigos meus. Faziamos de folionas em
carros, com cabeleiras posticas e aquelas coisas
todas. E depois havia o futebol das matrafonas
com homens mascarados.

Antes de ser tesoureiro, também fiz carros. Fizum
que era com cartas de jogar, com o Tomas. Fiz
alguns, com amigos meus, e até me mascarei de
Branca de Neve, de Asterix e Obelix; eu, o Hélder
Manique e o Z& Garcia e até fizémos uma Luta de

Quando me vesti de Branca de Neve, nunca mais
me esqueco, dava os rebugados as criancinhas e
houve uma que foi a chorar: «Olha, a Branca de
Neve tem bigode!». Era uma mulher, ndo devia ter
bigode.

Em 2004, o corso passou ld para baixo, para a
praia, o que foi ideia minha. Esteve dois anos la.
Depois voltou cd para cima. Ld em baixo é lindo,
com o mar e tudo, mas era muito ventoso. Fica
muito longe aqui do centro e os restaurantes
queixavam-se disso, que as pessoas iam ao
Carnaval e abalavam. Se vierem aqui a cima,
acabam por ficarca.

Nesse ano deu muito trabalho, mas tivemos azar
porque choveu, o Carnaval sé saiu um bocadinho.
E para haver festa fora da altura do Carnaval, teve
que se pedir ao bispo de Beja, que disse que sim:
«Podem fazer o Carnaval». E fizemos nos dias a
seguir. Mas o Carnaval tem data prépria. Fora do
Carnaval parece que ndo tem gozo, ndo tem aquela
pica, porque nos dias de Carnaval mesmo, os trés
dias é que da gozo. Noutros dias j& ndo era assim
muito carnavalesco.

Hé& pessoas mesmo folionas que se dedicam
imenso, gostam do Carnaval - é porque tem de se
gostar, porque, as vezes algum 14 diz «Olha, que
figura de parvo», mas o Carnaval é para alegrar as
pessoas e temos de ter espirito carnavalesco. Se
nao tiver, o Carnaval ndo tem interesse.

Acho que antigamente havia mais bairrismo. As
pessoas dedicavam-se mais, era mais com o
coragdo, com o amor a terra. Porque, antigamente,
Sines era uma vila piscatéria e depois tinha o
turismo de verdo. Agora jd ndo, € uma cidade
industrial.

S6 ndo faco pela minha terra aquilo que ndo posso.
Fiz muito, a nivel do desporto e a nivel do Carnaval
também.

A partir de entrevista de Rui Encarnacao e Luis Domingos,
realizada porlsabel Castanhito a 16 de janeiro de 2026.
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Entrega da Chave da Cidade aos Reis do Carnaval 2026, Anabela Lourenco e Luis Filipe Domingos.
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Carnaval de 1926

Dia 17 de Fevereiro — Quaria-feira de Cinzas
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Original Parada
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s et folia! I

Sines a rir!

. - dings 4 gargalnada!

)

As 11 horas— éra melher, entre
as dez e as onze,—na Praca To-
maz Ribeiro, d’onde serdo langa-
das centenas de girandeolas de
morteiros e foguetes —gue sdo
ainda da festa de Setembro, —
comparecerao todas as entidades
sportivas, musicais e estcmacais |
que, a pé e a cavalo, de baldo e
de carrinho de mao, em grande

banzé, formardo um luzido cor-
tejo gue se dirigird ao molhe
Norte da C. B. M. A. — antiga Ri-
beira,—onde aguardarao SS. MM.
os reis da Maduralandia e o
enorme séquito de gque se fazem
acompanhar, dentre o qual figura
o até hoje invencivel team de
Foot-M2o-Pinha-Ball, denominado
TIRA-TE P'RA LA NAO ME TISNES.

it

J‘LL

0 sangue, ricamente ajaezados, 6 distintos clarins vestidos a seculo XXV.
ompetentes albardas, e o carro de SS. MM. o rei e a ra da Maduralandia,
:c;_wrieﬂu de |anga mortefros, com os unifornies caracteristices do seu paiz,

idavel onze \11flurai.md\ano e a filarménica «Uinido desumanitiria

O cortejo fomaréa pela ordem seguinte:

Montados em ginetes de
Seguem logo atraz, 6 alabardeiros co
que serd ladeado por nm esquadrie

Seguem-se o8 carros com o for
Amor e Cabanar.

Acompanhard tambem este luzido e nunea visto coriejo um verdadeiro batalhdo de burrigueiros. O
«cortejo percorrerd as principais ruas de Sines, apoz olque se dirigird ao campo de «foot-balls, onde o invencivel,
formidavel ¢ maguiavelico onze «Tira-te p'ra 4 n@o/me tisnest, se encontrard com o sorumbatico «Fémina bico
klubes, campedo da Asia Maior.

O formidavel grupo sTjra-te p'ra 14 ndo me tisness & o actual campedo
de cem vezes do campeonato do Brmqnmh Impérie mais que Celeste.

N'este sensacional desafio utir-se-ha o lindo e valioso trofen; BRANCOVELHO.

Para que o put conhecer a biografia dos internacionais que AgOTA NOS visitam, passamos a
transcrever algumas notas bi ticas que nos formm transmitidas pelas agencias Havas, Reuter e Wolf:

sSococem—0) m da-rédes de tode o0 mundo. No ultimo encontro’ enire o seu grupo e o
Caganitofe, de Xexuio, de 50 que lhe re: aram, defendeu 56. O maior assombro do seculd XX.

‘afetunga ¢ Fangac ife—Urr‘a colossal parelha de defezas.

proposito «do ultimo jogo entre o «Tira-te p 4§ mio me tisness e o Kalthanbeque Atlétic
muralha impenetravel, defendendo com rara mestria com 4s mios e 0§ pés

Catumbolée—Médio direito e capitio da equipe. f\nhgo jogador de box. Tambem jegou o Rugby
no Shaara, mas foi posto a mecher porgue sico que davaera bola rebentada. Os seus pontapés foram classsificados
de tiros de grosso efeito, pelo «Zeitungue [6rnaler, de Antuerpia,

Zéchato—Midio o Apesar das shas oito arrobas e pices, é o jogador mais veloz da équipe. 4
sua .agitidade se devendo mui s que o seu Club tem Lonclgmdu O conta quilometros que i{raz no

lcanhar idireito chega a mare: seja mais veloz que um «Overland+ de 200 H. P.
Pﬂl‘(EII(ITEﬁf o, antigo jogador do afamado Caixafinok F. B. A. Club centé e numa

da Maduralandia e finalista mais

o do Sal Postor a
Kiube, dizia: sdo uma

L=t
vez c.'lm{)eau da zona barlavenio da Pe a. Foj contra~regra na Coniédia Franceza e actualmente ¢ jogador de
)t;got-bn como podia estar: empregad na rgpaﬂu.au publica para. dar clSpo nos'seios. Tanlto para uma como,
i utra coisa, dlu.po de raras facnlUAQes mentaés,
e O quinteto avancado ¢ composto pelos geguintes jogadores climpicos: Calinhokof, Padro-
Cal'raspuuuﬂ HKopofondke ¢ Lanovilieta.
O ultimo alinhou durante quasi gquarenta &pocas pelo conhecido V. A. C. A. de Praga, indiscutivelmente

gor grupo que defendeu o imperio de Baeo.

Arbitrard este sensacional encontro o conhecido réfree Idilio Nespreira, professor do colegio de drbitres

meontros gque metam bordoada. Idilio Nesnereiral arbitrard o jogo montade no sem «Teimosor, 0 mais diréto
.var'do aFavariton de Z& Tanganho.

Os jogadores do «Tira-te p'ra lé no me tisnes» virdo no transatlantico ﬂl‘arqlle‘:pemcu desembarcando
na Ribeira, pelas 12 horas do dia do er o. Findo o jogo; os jogaderes do «Tira-te p'ra Ii ndo me tisnes»
acompanhados de SS. MM. irdo depdr no pedestal da estatua a Vascg da Gama,
nos Penedos, uma linda corda de louros, em bronze fundido. A seguir visitarao
os prlnupms monumentos e arterias I(J(,AES comp o velho £ novo Hlﬂtﬂdﬂul’o,
obras primas.da arguitetura nacional,—a novaavenida«detraz docastelo», os
hangars das carrogas-biplanos, e por ultimo, tomo aperitivo 0 jantar, irdo
tomar ares para o barranco da praia.

Na noite d'este.dia ndo faltard iluminagdo nas ruas:i Foi feito-em
papel mita-borrdo um requerimento 4 lua pard que apireca guando o sol
se fOr embora.

MOTA :—Atendendo ds diversas despesas gue 5o scnsacional e,':,ar;fro nes
obriga, os pregos para se poder assistir ao desafio sdo:

Bancadas sombra, 2800; Bancadas scl, 1850; Entradas, 1§00
Os bilhetes encontram-se j4 ha venda no estabelecimentodo sr.

HIGINIO DOS SANTOS GUJISADO B Sines

+ . kncad,— Mn.erya Gometgial— Evora —377-0

Carnaval de 1926, Dia 17 de Fevereiro, Quarta-feira de Cinzas, programa doado por Maria Isabel Leitao Telo Torres.

O sr. Gomes desfilando na Avenida Vasco da Gama em 2004.

Francisco Gomes Sabino
O Senhor Gomes

Maria Amélia Ferreira da Luz Pereira, mais
conhecida como Amélia Baldurega, nasceu em
Sines a 9 de setembro de 1945. Lembra-nos
aqui o Senhor Gomes, figura incontornavel do
Carnaval Siniense, onde brilhava com a
exuberancia das suas roupas, eximiamente
executadas sob sua orientacao.

O Senhor Gomes ndo olhava a despesas para
realizar aquilo com que sonhava. la de propésito a
Lisboa comprar adornos e até a Coimbra, buscar
os tecidos. Movimentava-se bem nesse meio
porque era dono de uma loja de pronto a vestir,
situada primeiro na rua Marqués de Pombal e
depois naruada Alegria.

Preparava tudo com tempo, nada era improvisado
e chegou mesmo a ir ao Brasil, de onde trouxe
livros com figurinos, porque foi pioneiro das
escolas de samba e lider da Fina Flor, até a morte,
em julhode 2006.

Inventava as coisas. De algo pequenino fazia uma
histéria e se as coisas ndo corriam como ele
imaginava, ia tudo fora! Depois guardava os fatos
com todo o cuidado. Tinha um armaério cheio, eram
assuasobrasde arte.

Tudo comegou ainda no tempo em que se faziam
flores de papel para decorar os carros, ainda me
lembro de passarmos serdes no sétdo da minha
mae, a trabalhar toda a noite, e as tantas da noite
aparecia um cha e uns bolos para recarregar as
baterias. Af pelos anos 90 as coisas mudaram e
vieram as grandes estrelas das novelas, passamos
a dedicar-nos mais aos fatos, porque as escolas de
samba tinham dezenas de participantes.

A partir de entrevista de Maria Amélia Pereira, realizada
por Ricardo Estevam Pereira a 15 de fevereiro de 2026.

Ver artigo com excertos de entrevista de Francisco Gomes Sabino no
jornal Sineense n° 21 de fevereiro 2002 disponivel online em:
https://wwwsines.pt/uploads/document/file/3552/Sineense_21__Fev_02_.pdf
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Isabel Torres

Andava sempre a procura

do maior rigor

Figura sempre presente no Carnaval de Sines, onde se destaca pelos maravilhosos trajes que
enverga, Maria Isabel Leitao Telo Torres, nasceu a 17 de novembro de 1943, em plena rua Luis de
Camdes, a dois pacos das artérias por onde passava o corso. Apaixonada pelo Carnaval, desde
tenra idade, lembra-nos os tempos em que a mae e a av6 aproveitavam, com imaginacao e saber,
qualquer roupa ou tecido para os transformarem nos trajes que vestia, orgulhosa, nesses dias.
Assim comecou a dedicar uma verdadeira paixao pelo seu guarda-roupa, elaborado ao pormenor,
que a tornou numa figura inesquecivel da folia siniense, que todos aguardam ver chegar com

espectativa.

O Carnaval da minha Infancia

Confesso que s6 me lembro do Carnaval a partir
dos anos 50. Antes disso ndo era como o conhece-
mos hoje, erauma coisa mais pessoal. A minha avo
dizia: «a primeira perna do carnaval é no dia 20 de
janeiro» e a partir dai entrdvamos na quadra
carnavalesca, em que as pessoas comegavam a
mascarar-se de entrouxo.

Eu sempre gostei muito dessas coisas e tratava,
logo cedo, de mascarar-me. Juntava-me com umas
gaiatas da minha idade e safamos por volta das
sete horas. Ndo nos deixavam ficar até tarde, como
é obvio. Vestiamos uns entrouxos, feitos com uns
trapos, umas meias, uma fazenda qualquer, e
safamos arua parabrincar e correr por af, onde nos
cruzdvamos com grupos organizados, de adultos.
Depois, na semana mais importante do Carnaval,
havia bailes no Centro Recreativo Sineense, agora,
finalmente, ja restaurado, e bailes mais seletos, na
Caninha.

O primeiro Carnaval organizado, de que me
lembro, teria eu os meus treze anos. Ja havia
carros, as pessoas e as empresas participavam,
havia uma rainha bonita, vistosa, que ia no topo a
acenar as pessoas, isto porque o Carlos Lopes
Paulo deu uma grande volta ao nosso Carnaval.

Lembro-me que um dos carros que fizeram, eraum
péatio Sevilhano, lindissimo. A Maria Beatriz Faria,

Isabel Torres, com 7 anos, mascarada de Dama de Copas, 1951.
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que nessa altura devia ter os seus treze anos, filha
do Sr. Lufs Faria Godinho, era linda e ia sempre no
topo dos carros do pai. Faziam-se coisas belissi-
mas, como um indio em cima de um cavalo, com
umaserpente.

Eu, pessoalmente, nunca gostei de ir nos carros,
gostava sim de me vestir, e logo que tive um
minimo de dinheiro, comecei a arranjar roupa,
primeiro mais modestas e improvisadas, depois
maisricas.

No principio, a minha mae e a minha avo faziam-
-me fatos de carnaval, e conseguiam, como sabiam
cozer, improvisar, sem gastar dinheiro. Uma vez,
que me vesti de cigana, foi com o tecido que a
minha mae tinha comprado para me fazer um
robe. Nao foi nada cortado, fizeram bainhas
grandes, coziam aqui e ali e foi assim que fizeram a
saiatoda, franzida, sem cortar nada, com mais nao
seiqué, af estava um fato.

A minha mde improvisava e eu dava nome ao fato,
era da minha imaginacdo. Lembro-me de um
tecido azul, que comprou, para me fazer uma
roupa para o verdo, um vestido ou umbibe, alguma
coisa assim, que acabou, antes, por servir para o
Carnaval. O tecido foi todo empregue, por ela, na
saia, comprou depois uma fitas, para fazer barras,
vestiu-me uma blusa normal, branca, com
manguinhas, e aproveitou um colete que era dela,

Isabel Torres, com o seu fato favorito de mexicana.
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Isabel Torres, mascarada no Carnaval.

quando era miuda, do luto que vestiu pelo avo. O
colete era bordado a preto e a minha mae bordou
igual, mas nos tons azuis da saia. Na cabecalevava
uma touca, com as fitas azuis.

Outro fato, que a minha mae me fez, era de dama
de copas. Com uma saiabranca, feita de um lengol.
A parte de cima, era também uma blusa, que levou
os coracoes feitos de flanela encarnada e, na
cabeca, uma coroa, também feita pela minha mae,
em cartolina pintada com purpurinas amarelas,
porque ndo havia essas coisas a vender, e p6s-me
um véu de ir a missa na coroa! E estava girissimo.
Destes fatos, lembro-me eu, que estavam lindissi-
mos.

Depois pediam-nos: «Olha empresta 14 o fato da
tua filha do ano passado», e a minha mae respon-
dia: «o fato da minha filha?! Ja ndo existe...». Era
transformado noutra coisa qualquer, porque nao
havia dinheiro para empatar no tecido e ficar para
o outro ano. Até me lembro de umas cortinas da
chaminé, que estavam boas, mas no Carnaval
serviram para uma saia, que depois de acabada a
festa, voltaram a ser cortinas de chaminé!

Na Juventude

O meu grande companheiro de folia era o
Herlander, que também pedia a avd, ou a mae, que
lhe fizesse as roupas a condizer com as minhas.
Dentro do pouco dinheiro que tinhamos. Lembro-
-me de um ano em que eu fizum fato de nazarenae
ele ia de pescador. Eramos dos mais novos,
dancdvamos muito e riamosimenso.

Neste ano, em que tinha eu os meus 20 e ele menos
4 anos, estavamos tdo bem vestidos que, um casal
de velhotes, até disse: «Sao eles! Sao aqueles que
estavam na casa de fados a que fomos em Lisboa».
E a senhora: «ndo sdo nada, como é que eles
haveriam de vir c4 parar?» E que havia uma casa de
fados que tinha um par a dancar folclore, e nés
famos tdo bem arranjados, fizemos aquilo tao



bem, de tal maneira, que confundimos os
velhotes, o que para nés foi um fartote.

Quando acabava o desfile, famos para os bailes.
Muitas das vezes jd ndo famos mascarados, famos
a casa tirar a roupa, tomar um duchezinho, por
causa da corrida, a ndo ser que fosse um dia muito
especial em que combindssemos, como numa
segunda feira a noite, irmos todos direto.

Primeiro havia a matiné da Esplanada. Vinhamos
da matiné, comiamos qualquer coisa no A Coca,
que é onde é agora o restaurante da Bibi, e depois
famos outra vez para o baile que comecava mais
tarde, as 10 da noite. Nos bailes dancava-se de
tudo um pouco, havia um conjunto, como os
Controle, que eram o meu favorito, eram de
Palmela, mas também passavam samba, de vezem
quando.

Quando terminava o baile, por volta das 4 da
manha, vinhamos todos pela rua, com fome. Havia
comida na Esplanada, mas o dinheiro era curto e

Isabel Torres, com 7 anos, mascarada de Cigana, 1951.

nés querfamos era ter dinheiro suficiente para
pagar a entrada. Vinhamos pela rua Francisco Lufs
Lopes, e logo a seguir ao Centro Recreativo
Sineense, era 0 Armadilhas, e havia af um forno, de
cozer pao. Nés chegdvamos: «Temos fome, temos
fome, vocés nao vendem pao a gente?», «Vende-
mos pois!» Sentdvamo-nos ali acomer pdo quente,
parece que estou a ver, os fornos cheios de caruma
do pinheiro, a arder e aquele cheiro, maravilhoso.
Isto no primeiro dia e a primeira vez que aconte-
ceu.

Pensamos logo na altura: «<E se amanha trouxésse-
mos um pacotezinho de manteiga?» Passou a ser
assim todos os anos, ja estavam a espera que nés
chegdssemos e tudo: «Ahh estdvamos a estranhar
vocés ndo virem», diziam eles, se a gente demora-
va um bocadinho mais. Lembro-me que uma vez
até veio o conjunto, juntdmos uns 40, foi um
madaximo. J& trabalhdvamos, mas o dinheiro era
curto, por isso famos juntando uma latazinha de
conserva de qualquer coisa, famos pondo 14 em
casa e dizfamos, isto é para o Carnaval. Cada um
levava alguma coisa para comer. S6 se fazia pao ali,

nada de bolos. Eles depois também comiam
connosco, faziamos quase um arraial. Lembro-me
de na semana do Carnaval ser todos os dias isto,
famos para um baile, depois para outro, dormfa-
mos a manhdnzada, e a tarde era outra dose.
Porque havia a matiné dancante e baile todas as
noites.

O Herlander é que era sempre o meu par. Era um
moco que gostava muito daquelas coisas e
conseguiamos fazer muito com o pouco que
tinhamos. Uma das vezes, ele estava na tropa, e
nés tinhamos combinado um fato qualquer, ja nao
me lembro qual era, geralmente, era um ao
domingo, outro a segunda-feira, a terca-feira, etc.
Ele mandou-me uma carta a dizer: «Parece que ndo
pode ser nada feito, porque eu estou de servigo na
tropa...», e eu respondi: «Isso ndo pode ser...
entdo diz-me la quem é o responséavel por essa
coisa, para eu lhe escrever!». Ele 14 me enviou o
nome do senhor e eu escrevi: «Vou-lhe chegar ao
coracdo», e la cheguei! Escrevi que ele fazia muita
falta, que era muito importante, nés faziamos
aquilo sempre, e ndo sei qué... E o Herlander
convencido que ndo vinha ao Carnaval. Na
véspera... recebo uma carta do Herlander.
Parecendo que ndo, o correio até era mais rapido na
altura, que agora... E diz-me surpreendido: «Olha,
fui dispensado da escala de servico, nem sei
como!». Ndo sabes como? Entdo, porque eu falei
aosenhor!

Um fato de Carnaval dé& muito trabalho a fazer! O
meu fato de mexicana é, de todos, o que eu mais
gosto. Quando cheguei a Expo, ao pavilhdo do
México, com a minha mae, disse-lhe: «Mae olha,
estou alil». Estava uma boneca com um vestido
igualzinho. Eu andava sempre a procura do maior
rigor, o meu fato tinha aquilo a que se chamava o
rosamexicano, tal como é tradicional nesse pafs.

O Enterro do Entrudo

Na Quarta-Feira de Cinzas, fazia-se o enterro do
Entrudo. O senhor Salgado, que tinha barracas na
praia, e o filho dele, que era quase da minhaidade,
mascaravam-se como nés e faziam o enterro do
Entrudo. Ele fazia sempre de padre e andava pelas
ruas a dizer os versos do testamento, mas ia
entrando em todas as tascas e chegava ao fim ja
encharcado.

Mas os melhores enterros, que se fizeram, foram
com o Zé Vilhena, que tem livros publicados. Era
um mogo fantastico e passou ele a ser o padre,
indo eu de vitiva. Uma vez até decidimos fazer um
enterro grego! Fomos todos com lengdis a fazer um
fato grego, entdo o que ia de morto até levava a
moeda na boca para depois pagar a entrada para a
barca que o ia passar para o outro lado. Era um
moco que se chama Duarte e na altura tinha uns 14
anos. lano caixdo e ADORMECEU! Foi adormir o
tempo todo, andava ai de porta em porta dormin-
do!

Comeceiairafrente do desfile do Carnaval. O que
eu delirava com isso! Mas as mas linguas diziam
que eu ia bébada! Bolas, se eu fosse bébada caia
logo. Mas a minha mde chorava muito. Passei por
issotudo.... Eaminhamae, com vergonha, maseu
fui muito feliz, gracas ao universo, e nao tenho
pena, nem tenho que ter pena, tenho é que colocar
as coisas no devido lugar e sentir que estou e fui
feliz, as coisas atravessam o tempo, tudo vai e
tudo vem.

A partir de entrevistas de Isabel Torres, realizadas por
Ricardo Estevam Pereiraa 12 de setembro de 2025.
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José Carlos Vilhena e José Rodrigues Vilhena

SO faltou nascer em cima
de um carro de Carnaval

De pai para filho transmitiu-se a paixao pelo Carnaval. José Carlos Vilhena recordou o seu pai,
José Rodrigues Vilhena, cronista, poeta e autor de inesqueciveis testamentos do entrudo, que em
2008 recebeu a Medalha de Mérito Municipal. Ambos viveram o Carnaval, ambos construiram
carros e ambos foram protagonistas na maior festa de Sines.

Enterro do entrudo de 1970, ao centro, José Rodrigues Vilhena, fotografia doada por José Carlos Vilhena ao Museu de Sines.

José Carlos Vilhena

Adoro o Carnaval, que na minha casa sempre foi
tema. S6 a minha mae é que ndo gostava e estava
sempre a dizer: «tinhas de sair a cepa, tinhas de
sairacepa...» que eraoladodo meu pai.

O enterro do entrudo de José Rodrigues
Vilhena

O meu pai, José Rodrigues Vilhena, nasceu a 2 de
julho de 1940 e faleceu em 2009. A primeira vez
que ele fez os versos para o enterro do entrudo foi
em 1970, um ano antes de eu nascer. Muitos se
lembram dessa vez, porque foi diferente, fez-se um
enterro ao estilo grego. Tudo comegou porque o
meu tio Zé Garcia, mais uns quantos, foram 1a a
casa e conversaram com ele: «Z¢, anda fazer o
enterro do entrudo, tu tens jeito para aquilo», 1a o
convenceram e ele fez uns versos. O enterro foi ao
estilo grego, juntando amigos irlandeses e
ingleses, que estavam a trabalhar para os alemaes
nas antenas ali do Monte Mudo e ndo queriam ser
reconhecidos. Mascararam-se também e alinha-
ram em tudo porque eram muito amigos e
passavam muito tempo na Toca do Zorro, e mesmo
em nossa casa. O meu pai, acabou por ir com uma
boina preta e uma capa, porque foi o que lhe
arranjaram. Nessa noite, estava muito escuro, e ele
ndo conseguia ler os versos que tinha escrito, bem
como outros que lhe tinham dado para ele dizer, e
entdo foi tudo de improviso.

Aideia do enterro é assinalar que se chegou ao fim
do Carnaval e vai comegar a Quaresma. As
pessoas safam a rua, normalmente com um
boneco, mas neste primeiro foi um rapaz, que
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depois adormeceu, e liam o testamento, que tinha
alguns versos que eram dedicados a certas
pessoas, a vila, a algum episédio que se tinha
passado. O percurso do enterro era escolhido
previamente, pois dependia dos versos e faziam
umacruzcom calem frente a portado visado.

Retrato de José Rodrigues Vilhena, fotografia de Carlos Seixas.

Um dos versos que temos é este. O meu tio Zé
Garcia e a Isabel Torres tinham-lhes dito que havia
uma amiga, que era um bocadinho snob, e tinha
prometido que também ia com eles ao Carnaval,
mas a Ultima hora ndo foi! Entao quando chegaram
a porta da casa dela, ele aqui pos o senhor fulano
de tal paranao dizer quem era, mas na altura disse:

paraa filha do senhor fulano de tal
por ter muita presuncao
deixou-lhe os canosnocu
parabeberdgua de verao.

Depois os versos era dentro deste género:

se oentrudo implicou contigo
nunca te deves chatear

sendo é meubeloamigo
paraoano éadobrar.

Quando era altura de escrever os versos, o meu pai
ia para a Comissdo de Carnaval, que estava entdo
instalada no mercado, naquela lojinha pequenina,
e depois iam ao Vdlter buscar as minis. Juntava-se
ele, o Lufs Placido e mais uns quantos bebendo

Carro alegérico, «Sines Terra de Sol e Turismo», feito por José Rodrigues Vilhena, a direita, nos anos 60.



minis e a pinguinhaia puxando mais e agucando e
agucando mais ali a satira. Levavam a tarde toda a
decidir o trajeto, por onde era, a quem € que iam
deixar, isso era logo, isso foi um ponto que ele
deixou sempre assente. O trajeto ndo podia ser
alterado, eralogo dito a quem é que se ia deixarem
testamento e o verso respetivo.

Depois passou a ser o Luis Placido, que tinha mais
voz, a dizer os versos. Mas era sempre ponto
assente que nada era alterado. E foi sempre assim,
até ja com a Associacdo de Carnaval, quando
voltaram a chamé-lo e ele fez tudo outra vez. Um
diaintroduziram uns versos que ndo eram dele, em
que ofendiam algumas pessoas e foi ai que ele
deixou de os fazer. Tinha essa preocupacgao: satira,
brincar, mas nao ofender, era brincar com as
situacdes, com coisas que se sabia que tinham
acontecido.

A construcao dos carros de Carnaval

Nunca construi carros com o meu pai. Ele fez
alguns, até determinada altura, e decidiu deixar.
Depois comegou a colaborar s6 no enterro do
entrudo. Um dos carros que fez foi dedicado a
«Sines, Terra de Sol e Turismo», tinha uma grande
onda com um barco a vela em cima, e era tao alto
que ele passou o desfile inteiro, sempre atrds do
carro, preocupado, a ver se 0s mastros ndo batiam
noscabos de eletricidade.

Eu comecei a construir carros em 1992. Formamos
uma equipa que eraeu, o Jorge Chu e 0 Zé Chu, que
eram irmaos, e o pai deles, o senhor Noé, que era
chinés, mas a mae deles era portuguesa, era aqui
de Sines, e o Carlos Malafaia. Comecdmos por
brincadeira, fizemos um carro que era um palécio
real para levar a rainha da altura e os Flintstones
em 94 ou 95.

O carro das Mil e Uma Noites traz-nos sempre
saudades quando falamos dele. Foi feito a escala,
era uma réplica do Taj-Mahal, e nés decidimos
transforma-lo num palécio arabe. Era fechado de
um lado, o que causava estranheza as pessoas.
Com o decorrer do desfile comecaram a perceber,
a ouvir falar do carro, e procuravam estar do lado
certo para ver o que € que se passava la dentro. As
pessoas diziam «foram ao pormenor até o Sultao
estd tdo bem caracterizado que parece drabe». Era
um grande amigo, o Ebraim, que era marroquino,
mas foi em pequeno para Itdlia e na altura estava a
trabalhar aqui em Sines na obra da ponte para a
Dinamarca. Nesse ano ganhdmos o primeiro
prémio, foi muito bom.

Foi neste periodo que se convidavam as atrizes
brasileiras, que toda a gente conhecia das novelas.
Vinha ai meio mundo, tinhamos carros estaciona-
dos quase até Santiago sO para verem as estrelas
das novelas! Tenho bem presente o ano da Regina
Duarte. Ninguém, nem a Comissao de Carnaval
estava a espera do gentio que veio nesse ano. Eu
lembro-me que nés fomos fazer a recepcao as
excursdes, para vender os bilhetes e tratar das
coisas para as pessoas entrarem... e as pessoas
nem queriam saber de nada, as pessoas chegavam
do autocarro e s6 perguntavam «Onde é que td a
Rainha da Sucata! Onde é que td a Rainha da
Sucata!» Era s6 o que perguntavam. Nesse ano,
nem se conseguia desfilar com a quantidade de
pessoas naavenida, foi impressionante...

A partir de entrevista de José Carlos Vilhena, realizada
por José Miguel Vidal a 14 de janeiro de 2026

Maria Quaresma Telo, Ana Maria Gongalves e Manuel Coelho entregam o 1° prémio a José Carlos Vilhena pelo carro As Deusas do Olimpo.
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José Rodrigues Vilhena

A Banda dos Esquecidos

José Rodrigues Vilhena cumpriu dois sonhos no dia 9 de julho de 1994. A feitura do seu livro,
«Respostas do Carpinteiro», com poemas e memorias e a exibicao de um filme realizado e
coordenado por si, «A PROCURA DO MAR». Registou no prefacio o carinho, a amizade e a
solidariedade de todos para com ele. No seu livro, recordou a Banda dos Esquecidos.

Aconteceu no “tempo daoutrasenhora”.

A Banda de Sines, rica em tradicoes, pela simples
razdo de os seus componentes tomarem uma
posicdo justa, recusando serem joguetes nas maos
de um dos poderes de entdo, ficou proibida de
actuar. As fardas e os instrumentos foram
confiscados.

Em 1956 surgiu o embrido do Carnaval de Sines.
Alguns dos antigos elementos da Banda, em
conjunto com elementos da orquestra Beira-Mar
recuperaram instrumentos e fizeram alguns
ensaios na casa que foi da Mocidade Portuguesa e
mais tarde seria a Delegacao de Sines do Sindicato
da Construcdo Civil, situada no interior do
Castelo.

Na alvorada de Domingo de Carnaval, o povo da
nossa terra, boquiaberto, viu os musicos vestidos,
com fardas cheias de traca, tirarem acordes de
instrumentos dignos de figurarem num museu.
Foi a primeira critica do nosso Carnaval; o tom foi
dado pela BANDA DOS ESQUECIDOS.

Dois anos apés, o Miguel Roupa adoeceu com
uma gripe, das que ndo querem rua e sem saber
como, la fui eu fazer um ensaio na Véspera do
Domingo Magro. Para além de passar a ajeitar-me
com os pratos, tive a possibilidade de nos anos
seguintes cimentar uma saudavel amizade com os
componentes da Banda:

|
W

A Banda dos Esquecidos, fotografia de Carlos Lopes Paulo, anos 60.
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* O Sr. Manuel do Forte e as chamadas ao boi para
aarena;

* O Ti Manel Benfica e asuaeternajuventude;

* O Mestre Bento e asuaeternadedicacdo aarte da
linguagem universal;

* O Mestre Anténio Zé e os adeus para as senhoras
nasvarandas;

* O Miguel Roupacomoseu arfiloséfico;

* O Durval mais assuas arrancadas;

* Oldalioe asuavelhacalma;

* O Mestre Chico Beja e o ouvido de lado para nao
perdernadado que se passava;

+ O Oliveira Carteiro e o seu passo de corrida;

» O saudoso Cardita com a sua graca natural.

A propésito do Cardita recordo um episédio de
uma gracga fina e inteligente. Jogava entdo no
Benfica o Cavém, um daqueles jogadores que em
todos os jogos, quer oficiais quer particulares,
dava sempre tudo por tudo. Nesse ano a Banda
dos Esquecidos saiu com vestes a “charro mexica-
no” com sombreros, mantas e garrafas de litro a
tiracolo. Era a "Banda Borracha” inspirada na
célebre musica “Estéd Borracho”.

O maestro, professor Delicado, pouco mais de
metro e meio de gente, coberto por uma respeita-
vel cabeleira cor de neve, ao fim de poucos metros
percorridos apercebeu-se que a garrafa do Cardita
estava vazia. Chamou-o e disse: “- O Cardita, olha
que isto é a fingir”. O Cardita retorquiu: “Eu sou
como o Cavém do Benfica, ndo seijogarabrincar”.

Mestre Bento

Bento José nasceu em 1922 e morreu em
2002. Aos 14 anos faz a sua estreia na
Banda de Sines e aos 18 ja era musico a
tempo inteiro na orquestra Oriental que
animava os saldes de danca da regido.
Festejou a vitéria dos aliados em 1945
quando saiu a rua com o seu clarinete.
Com a Revolucdo dos Cravos nao terd sido
diferente. Apés o 25 de Abril de 1974,
juntamente com Durval Prata Ferreira
reorganizou a Bandade Sines.

Depois...

Depois foram os anos sonhando com umabanda a
sério; instrumentos novos, sede condigna e escola
de musica. Hoje Sines tem a realidade que foi
sonho. Os musicos da nossa terra ofereceram ao
povo a realidade saida do sonho. Se mais nao
houvesse, s6 poristo: BEM HAJA ABRIL.

Excerto de Vilhena, José Rodrigues, 19402009, Respostas
do carpinteiro: poesia e prosa, 2°* ed, José Rodrigues Vilhena,
Sines, 1994, pp. 133-134.
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Maria Quaresma Garcia Correia Telo

A melhor festa do ano

Nasceu em Sines a 1de fevereiro de 1944, filha de mae alentejana e pai algarvio, cresceu junto a Igreja de Nossa Senhora das Salas. Sempre participou
no Carnaval e hoje tem pena das pernas ja nao colaborarem com ela. Foi rainha e jurada, foi costureira e cabeleireira e ajudou sempre o Carnaval de

Sines.

Desde que me lembro, a melhor festa do ano era o
Carnaval, ndo perdia nada, era de dia, era de noite,
as palhacadas que faziamos as pessoas, adorava!
Estavamos sempre a dizer: «quando é que vem o
Carnaval? Nunca mais vem a primeira perna!»

Inicialmente mascardvamo-nos de qualquer
maneira, com coisas que apanhdvamos. Ao
principio nao tinhamos nada feito, era uma
madscara e qualquer palhacada servia. Tapavamos a
cara, brincdvamos com as pessoas e a noite
safamos, um grande rancho. As nossas brincadei-
ras eram demais! Eu morava na Ribeira de Cima e,
com as minhas amigas, roubdvamos os baldes do
lixo as pessoas do nosso bairro e levdavamos 14
para baixo. E os de la de baixo traziamos para
cima, e assim nos divertiamos.

Ainda nos meus 60 aninhos andava af fresquinha.
A melhor partida de que me lembro foi no Rossio,
onde ficava a praca dos taxistas. Nesse dia éramos
muitas, de cara tapada, metemo-nos de volta de
um taxista, abrincarcomohomem e va de brincar,
e vadebrincar, e o homem todo contente, rodeado
de mulheres, até que me deu na cabeca, enquanto
entretiam o homem, peguei no taxi e fugi! Fui até
ao pé da estacdo do caminho de ferro, e o homem
era s jogar as maos a cabega! Ele ndo sabia quem
era, eu tinha a cara tapada, elas também. Aquilo
era a vida do homem, o ganha pdo dele. E eu
pensei: «agora quando eu chegar 14 deve ser
lindo...» A minha sorte foi o meu sobrinho, pai do
Jodo Telo, que ndo deixou o homem bater-me. Eu
sé dei a volta ld para baixo, e vim deixar o carro no
mesmo sitio, e ele com as maos na cabeca, coitado,
e a gente era sé rir! O Carnaval para mim era uma
alegria.

Quanto aos bailes, eu corria todos, ia para o
Lusitano, para o Nacional, para a Caninha.
Corriamos tudo, com a cara tapada claro, havia s6
um que nos obrigava a mostrar a cara. Era um dos
clubes de futebol, onde queriam saber quem
entrava e quem ndo entrava, caso acontecesse
alguma coisa. Eu gostava de todos, mas sabia que
naqueles onde eu podia entrar com a cara mascara-
da podia fazer mais partidas e brincadeiras que
nos outros.

O meu percurso pelo Carnaval foi engragado, fui
costureira e cabeleireira, ajudava os meus a fazer
os fatos, costurava sobretudo para os da minha
familia. Fui rainha do Carnaval, quando tinha 20
anos, e também pertenci ao juri da comissao, para
eleger o carro vencedor, e ajudei até a fazer carros.
Passdvamos muitas noites a fazer flores de papel,
no Centro Recreativo Sineense, para enfeita-los, tal
como se fazia para os mastros. Dava uma trabalhe-
ira imensa, mas era um pagode. Enquanto
faziamos as flores era sé rir, comiamos, bebiamos.
Lembro-me da Manuela Lapa e da Isaltina
Salgado, costurdvamos juntas até as tantas da
manha, e mesmo com o Carnaval quase acomecar,
faziamos muitas coisas, até a Gltima da hora.

No ano em que fui rainha do Carnaval — s6 o fui
uma vez —, ja ndo me lembro do ano em concreto,
mas foi antes dos meus 25 anos, antes de casar.
Nesse ano fiz o meu proéprio vestido, tinha um

Carro da Rainha do Carnaval, fotografia de Manuel Domingos de Oliveira, que no verso descreve: O carro com a rainha da comissdo que
recebeu o segundo prémio, a rainha é a Quaresma, 1964.

manto verde, e o vestido era branco. Nao tenho
nenhum vestido guardado, porque era tudo
reutilizado, ora emprestava a uns, ora emprestava
aoutrosetudodesapareceu.

No ano em que me convidaram para ser juri do
Carnaval também foi engragado. Todos 0s anos
escolhiam algumas pessoas diferentes. Tinhamos
em conta o carro mais bonito, o mais trabalhoso, e
quantas pessoas é que estavam naquele carro.
Depois disto tudo, é que se decidia quem ficavaem
primeiro, ou em segundo. A decisdo era tomada
em conjunto, analisdvamos os carros quando eles

estavam a montar, quando safam para as ruas,
como se comportavam no desfile de dia e de noite.
Os carros eram muito bons, havia muitas pessoas
que trabalhavam em carpintaria e nas fabricas.
Ouve uma pessoa que foi muito importante
também, o Sérgio Passaradas, ajudava muito com
dinheiro, e também ajudava a fazer. Nao sé as
pessoas ajudavam, mas as empresas também, por
isso é que havia muitos carros, e bons.

A partir de entrevista de Maria Quaresma Telo, realizada
porJosé Miguel Vidal a 7 de janeiro de 2026.
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Abilio Cortes

Construtor de Carros

e de Sonhos

Abilio Manuel Gongalves Cortes nasceu em Sines, a 21 de dezembro de 1948. Filho de Jorge Cortes
e de Maria Fortunata Cortes, que exploraram desde a década de 1950 a Adega de Sines frente a
qual passava sempre o desfile de Carnaval. Fez carros desde o inicio dos anos 60, até 2005, sendo
um dos mais experientes mestres, por todos reconhecido.

O Carnaval Selvagem

Eu ainda fui do tempo do Carnaval selvagem.
Quando era mitdo, era muito pior, aqui no largo
dos Galegos, por cima daquelas varandas, haviam
grupos que atiravam ovos e sacos de serradura as
pessoas. E dantes era com couves, sacos de areia e
sacos de serradura. As couves eram aqueles
canudos grandes, das pecas de tecido que vém
enroladas. famos buscar essas coisas, era cada
mocada na malta! Acabou-se com isso. Aquilo era
um Carnaval selvagem. Erasé com a maltadaterra.

Havia muitas coisas caricatas. Quando éramos
mo¢os, anddvamos em cima dos carros, todos em
biquini — ja havia biquinis —, e depois famos para a
praia lavarmo-nos, sempre cheios de serradura,
farinha e de ovos! Eh p4, sdao muitas historias
mesmo, muita histéria interessante.

Grupo de amigos, com Abilio Cortes, mascarados com trajes das
provincias de Portugal, Carnaval de 1956.

Os Carros de Carnaval

A primeira vez que fui num carro do Carnaval foi,
talvez, no primeiro ou no segundo ano que se
organizou aqui em Sines, em 56. Estava na escola,
famos aos pares e eu fui vestido a Beira-Alta. E a
partir daf ndo parei de gostar do Carnaval. Depois
comecei a fazer carros, aos treze ou catorze anos,
ajudando as outras pessoas. E fui fazendo. Fui
colaborando com o Carnaval até 2005, que foi o
Gltimo ano em que eu participei.

Aprendi com 0s nossos mestres, que ensinavam a
fazer os carros e o primeiro que fiz foi com quinze
ou dezasseis anos. Naquele tempo, fazer carros era
muito mais dificil do que é hoje, era tudo feito em
madeiras, serapilheiras, gesso, muita coisa. Hoje é
mais facil porque tém quem sabe fazer alguma
coisa, com jeito para desenhar ou trabalhar a
esferovite.

O primeiro carro que eu fiz parece-me que era um
piano, um rabecdo e uma lira. O segundo foi o do
pintor Salvador Dali — que até ia no carro. Depois
fui fazendo com uma série de colaboradores.
Nesse tempo ndo havia escolas de samba. Havia
folides. lam esses tais folides e alguns carros. Nao
eracomo hoje, que é umasérie de carros.
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Antes eram carros pequenos, aqui nas ruas
estreitas davila. O corso comecava ali no Azelier do
Carnaval, junto do Saldo da Muisica. Vinha pelarua
Gago Coutinho até ao Castelo, e seguia pela
Teofilo Braga até ao largo dos Correios, onde dava
a volta, e vinha para cima pela rua Serpa Pinto e
Francisco Luiz Lopes, fechando esse circuito af
todo. Sé que depois acabaram com isso. Pensamos
fazer o corso na avenida, nos anos 90, porque ja
havia muita gente a vir ao Carnaval e querfamos
fazer carros maiores. Um ano fomos dar uma
voltinha pela avenida, estava uma tarde boa,
aquilo deu logo nas vistas, e a partir dai muddmos
0 percurso.

O Carnaval comegou sempre no principio do ano.
As vezes, comegdvamos a pensar e a ter reunioes
antes do Natal, mas nos carros s6 comegavamos a
trabalhar em janeiro, e sempre a pressa! Por vezes
tinhamos receio, porque o tempo nao ajudava.
Aquilo era tudo em madeira, fizeram-se carros
grandes e nunca ninguém caiu, nenhum se partiu e
nunca houve problemas. Hoje é que se faz em ferro
que depois é forrado.

Como fazia carros e pertencia as Comissoes de
Carnaval, tinha s6 a terca-feira, que era o ultimo
dia, para me vestir e brincar. Nos outros dias
trabalhdvamos naquilo tudo. Sdbado era sempre
mais dificil, porque era o primeiro dia, depois era a
noite de domingo, e sé na terca-feira é que nos
vestiamos, almocdvamos e conviviamos. Eramos
as Matrafonas do Carnaval!

Matrafonas com Regina Duarte, 1992.

Havia sempre histérias. Uma terca-feira, fizemos
uma largada de touros, com o Chibanga, que veio
ca com uns bezerrizitos, numa arenazita que se fez
ali atréds dos quintais. Fomos todos vestidos e
depois entramos la para dentro, com os bezerros!
Houve muita gente que caiu, um até foi pisado pelo
bezerro e, quando se levantou tinha a cara cheia de
bosta!

Os anos da reorganizacao

Depois do 25 de Abril, corremos com o Pedrosa e
formamos uma nova Comissdo. No ano a seguir

Postal com carro de Abilio Cortes, Gltima década do séc. XX.

ndo se fez Carnaval porque surgiram divisoes
politicas. E s6 depois voltdmos a fazé-lo. Houve
problemas com o Saldo do Povo. Arranjamos o
Saldo todo, mas depois era o nome: Saldo do
Carnaval / Saldo do Povo, aquelas barafundas
todas. Deixou de se fazer carros porque uns eram
de um partido, outros eram de outro.

Fizemos, de novo, carros até 1985 e nesse ano nao
se fez nenhum, ndo havia ninguém praticamente e
ndo houve Carnaval. Em 1986 fizemos sé os bailes
e em 1987 saimos sé com os carros velhos. Pelo
menos houve bailes, de que a malta gostava. Era o
recinto todo cheio, as bancadas e os bares. A
malta gostavadaquilo, queria era festae dancar.

Em 1988, 1989, organizdmos uma nova direcao,
éramos poucos. E a partir dai foi até 2000 e
qualquer coisa. Depois jd foram outras diregdes.

Para o Carnaval, em si, ndo ganhavamos dinheiro
porque todos os anos distribufamos pelas
coletividades: era para os Bombeiros, era para a
Musica, para o Vasco da Gama, para a Santa Casa,
faziamos sempre isso. Houve um ano ou outro que
ndo distribuimos para conseguirmos comprar o
Saldo. Depois arranjamos o Saldo, para isso
fizemos bailes, fizemos festas no Castelo,
juntamente com o Vasco da Gama. A Cdmara
colaborava sempre. Se tivéssemos prejuizo, pelo
mau tempo ou qualquer coisa, tinhamos de
garantir os pagamentos as pessoas a quem
comprdvamos as coisas. A Camara comprometia-
-se apagar, e ajudava-nos com algumas pessoas.

Depois, mais tarde, é que conseguimos o apoio da
Petrogal e outras empresas, como o da Condotte.
Comegamos a contratar atrizes, as famosas
brasileiras das telenovelas. A primeira foi a Simara,
depois mais duas, e finalmente a Rainha da Sucata,
essa foi... a avenida estava cheia até ao celeiro,
tudo cheio, tudo cheio. Belos Carnavais!

A partir de entrevista de Abilio Cortes, realizada por Isabel
Castanhito a 16 de dezembro de 2025.



De agulha e dedal
também se faz o Carnaval

Nao ha Carnaval em Sines sem o trabalho das costureiras, que dao forma as muitas ideias e sonhos, de todos os participantes, ao longo de iniimeras
noites de trabalho. Se as suas obras brilham na avenida, a sua presenca é discreta, mas indispensavel. Lembramos com carinho Luisa Santa Barbara, a
Luisa Parola, costureira de profissao, cuja presenca continua viva na memoria de todos.

Zé Carlos Vilhena

Das pessoas que tenho mais saudades é da minha
Lufsinha. la com ela as compras a Lisboa e era uma
alegria. Comegdvamos nas portas de Santo Antao
e termindvamos no Martim Moniz, a comprar
coisas. N6s s6 famos a essas lojas uma vez por ano.
Mas conforme ela enfiava a cabega na loja
ouviamos logo, com grande euforia: «Olha a dona
Luisado Carnaval de Sines!»

Cassilda Prazeres Silva

A primeira vez que fiz um vestido grande foi no
Carnaval. Nunca na minha vida tinha feito um
vestido daqueles. Tenho feito sempre o da
portabandeira, a partir dos desenhos feitos pelo
Ruben, que é o que da mais nas vistas e é logo o
primeiro a entrar. No ano passado o vestido
representava anoite e depois a lua.

Celeste Apolonia

A Luisa Parola deixou saudades atodos nos. Eraela
que inventava muitas das coisas. la ver os carros,
pensava, via qual era o tema e dali idealizava a
roupa, costurava, mandava costurar e cortava
tecidos para o resto das ajudantes. Sempre
disponivel para ajudar, era costureira de profissao.
Eu também fui Rainha do Carnaval em 2023.

Adorei a experiéncia! O melhor foi a recepgao
calorosa das pessoas, contentes de sermos nés,
pessoas da terra. Foi muito bom. Vinham ter
connosco a dar-nos os parabéns e que tinhamos
estado a altura do Carnaval, fiquei de coragao
cheio! Nesse ano foi a Andréia de Paula, que vocés
também entrevistaram, que me fez o vestido.

Fotografia de Cassilda Silva no Carnaval de Sines, 2013.

Andréia Elias Maia de Paula

O melhor de tudo é fazer os fatos e desfilar. Ha dez
anos que trabalho intensamente no Carnaval. E
dia e noite. Os meses de janeiro e fevereiro sao
dedicados ao Carnaval onde fago os fatos mais
elaborados, os dos reis, quer dos grandes quer dos
pequenos!

A partir de entrevistas realizadas por Isabel Castanhito, Ricardo Estevam Pereira e José Miguel Vidal, em 2025/26

Retalhos de Saudade

Divinas obras, eternarecordacao

No balancar da marcacao,

vou chulear meu coragao

Comretalhos de saudade, numadoce brisa
Skalabatuka recordar, nossa querida Luisa

Umserdeluzse apresentou,

abre a cortina pararaiar um novo dia
NavendadaruadaEscola,

nao seibem porque, me chamam Parola

Teci o meu traje de dedicagao, amparo,
conhecimento e tradigao

Reguila, espalhoaminhabondade

Meu sorriso é sincero, a todos deixarei saudade
Meu faroleiro, vou contigo para sambar
Souasualuz, parate acompanhar

Divisadaresisténcia, mulheres guerreiras
Nossaluta é popular

Na Arte Velha somos artistas,
odia-a-diade conquistas

Giraabaianade agulhae dedal,
p'rabrincar no Carnaval

Letrae Musica de Jodo Matos, 2023
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Hélder Patricio Manique

O eterno rei do Carnaval

HelReinasceu em Sines, no dia 18 de fevereiro de 1958, ainda é do tempo do “Carnaval Selvagem”,
que nao achava grande piada. E o mais famoso Rei do Carnaval de Sines, construiu carros,
recordou as rainhas brasileiras, os disfarces, os petiscos e as suas aventuras como foliao e como

Sua Majestade.

A histéria de como fui rei pela primeira vez é
curiosa. Nuncatinha existindo umrei do Carnaval,
foram sempre rainhas. Em 1989, quando
convidaram pela primeira vez uma atriz brasileira,
a Simara Show, houve uma eleigao para o cargo, no
10S, no mesmo sitio onde se faziam os bailes.

Eutinha jantado com uns amigos, em ambiente de
Carnaval, estdvamos ja com uns copos em cima e
animados, decidimos assistir a eleicao do rei. A
Simara sobe ao palco e vira-se para o publico e
pergunta: «Preciso de dois gordinhos». Digo eu
assim: «epd aqui ta um». Mas eu nunca pensei de
me calhar a mim. O Passaradas também foi
comigo, e elachamou-nos para subir ao palco.

Epd, quando subimos ao palco, aquilo estava
cheissimo de gente. A abarrotar! Foi daquelas
sensacdes de uma pessoa dizer: «<Onde é que eu
me vim meter...». Mas entrdmos na brincadeira,
estdvamos os dois em cima do palco e ela comecou
pormim:

«Entdo, o senhor é casado ou solteiro?»

«Sou vitvo!» Estava a minha mulher la em baixo
comasoutras, tudoarir.

«Ah vitvo! E o Senhor quer dar um beijo na face
esquerda ou na face direita?»
«Euquerodarnabocal»

«Muitobem, umbeijonaboca...»

Ela entrou na brincadeira, e houve uma coisa que
euaprendi, as artistas eram elas, ndo éramos nés, o
nosso dever era colaborar, brincar e divertir, mas
sempre atrds delas. Correu extremamente bem, e
continuei. Fui uns 10 anos Rei do Carnaval,
apanhei a Regina Duarte, a Claudia Raia, a Aldine
Muller, sdo as de que me recordo melhor.

porra, é que se te matarem a ti, € menos um
comunista, agora a mim é mal empregue, estou
lixado!» Tava um policia a lavar as maos e disse:
«Esteja descansado que eu faco de seguranga». E
ndo nos largou até a gente vir para o carro.

E quando estamos em cima do carro, que temos
nogao da quantidade de gente. Nesse ano, da
Regina Duarte, em que ainda existia abancadaem
frente ao centro comercial, foi a loucura. Sines
encheu-se de excursdes, o parque de campismo
estava cheio, lembro-me de umas seis ou sete
excursdes vindas da Nazaré, eu nessa altura ainda
jogava a bola, as varinas a assistir o corso s6
gritavam: «Mostra a perna!» E eu punha-me a
levantaratdnicalentamente e elas: «Mais! mais!»

E preciso ter feitio para isto, o Rei tinha que
dangar, estar presente na entrega de prémios,
tinha que discursar, estar sempre em movimento.
E preciso saber lidar com as pessoas. Temos que
ter consciéncia e sermos cautelosos, porque é
preciso compreender quem é que gosta e quem
nao gosta.

Tenho uma histéria que, sempre que a conto, a
malta rebenta-se com rir. Fizemos um carro, o
Pica-limas ia de sultdo e ia deitado. Eu e o Jodo
Preto éramos as dancarinas e estdvamos a
sensualizar para o publico. Ali em frente a
pastelaria do Oliveira, estava um daqueles
alentejanos mesmo puros, era um gajo pequeno,
com um ganda cachago, boné puxado para baixo,
carrancudo, cara trancada, via-se mesmo que ele
adorava o Carnaval. Eu olhei para ele, achei-o
engracado, mandei parar o trator a frente dele e
comecei a dangar, todo sexy, ele s6 me disse isto:

Hélder Patricio Manique e Silvia na recegdo a atriz Regina Duarte, a famosa Rainha da Sucata, no Aeroporto de Lisboa.

O ano da Regina Duarte foi a loucura, a Rainha da
Sucata, nanovela. Fomos buscé-la ao Aeroporto de
Lisboa e eu fui de Arabe. Nesse ano, houve o
atentado em Albufeira a um dos membros da
Organizacdo para a Libertacdo da Palestina (OLP).
No aeroporto fui-me vestir numa casa de banho,
era na altura o César presidente, digo eu assim:
«César, eu vou-me vestir de drabe, isto é uma
merda. Os gajos porraram af com o outro e eu
agora vou assim vestido? Vou cagando cornos
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«Estds bom é para ir p6 matadouro!» Foi daquelas
mesmo secas, mandei seguir o trator e fomos
embora, eu jdchoravaarir.

A histéria da Luta de Sumo também é muito
conhecida. Antigamente comegdvamos a fazer os
carros muito mais cedo. E na altura nés fizemos
propaganda, panfletos, manddmos para Lisboa,
éramos quatro, para variar, eu, o Sorrisos, o Pica-
limas e 0 Jodo Preto. Tinhamos nomes japoneses, e

Hélder Patricio Manique vestido de sultdo no Carnaval de Sines.

as pessoas pensaram: «Ena, luta japonesa em
Sines», ficaram entusiasmadas e vieram de
propésito para ver, a pensar que era a sério, havia
fila a porta do pavilhdo. Eu lutei com o Sorrisos,
ndo tinhamos frio porque ja iamos quentes, e eu
disse-lhe: «agora ndo fagas forga», e ele diz-me
assim: «ndo, ndo, comigo é tudo a sério!» Foi um
espetaculo, fartdmo-nos de rir, e as pessoas
também.

O futebol trapalhdo também me lembro desde
sempre, em tempo foi num campo, onde é hoje o
mercado, mas eu sé conheci no atual, do Vasco da
Gama, ainda em terra batida. Eram os solteiros
contra os casados, ou as mulheres contra as
sopeiras, consoante o ano variava o tema. Eu
lembro-me dos jogos ainda em gaiato, era no
tempo da velha guarda, do Chico Vilhena, do
Chico Cristévao, que ja faleceu, o Mario Lopes,
aquela malta toda. O drbitro era o Zé Vilhena,
levava um daqueles relégios despertadores,

grandes, no pulso. Era um fartote, iam
mascarados, uns aleijavam-se, uns ja iam
bébados, havia pessoas que ndés estdvamos

habituados a ver no dia a dia, que nunca alinhavam
em nada, e no Carnaval vestiam-se, brincavam,
ficavam parvas, uma pessoa ndo acreditava.

A partir de entrevista a Hélder Patricio Manique, realizada
por Ricardo Estevam Pereira a 5 de fevereiro de 2026
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