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2026

SOLICITAR INSERCAO DE EVENTOS
O material para divulgacdo na agenda deve
ser remetido para o endereco de email:
ci@mun-sines.pt (Comunicacdo e Imagem)
até ao dia 7 do més anterior ao da sua
edicdo. Se o dia 7 coincidir com um fim de
semana ou feriado, o prazo sera o dia util
anterior. A insercao de eventos € sujeita a
avaliacdo de interesse publico. Proxima
edicdo: novembro / dezembro 2026.

OBTER A AGENDA

Encontra a agenda em www.sines.pt e, em
papel, num circuito de equipamentos
publicos, alojamentos, etc., do concelho de
Sines. Se vive fora de Sines, pode solicitar-nos
o envio pelo correio (tel. 269 630 633;
ci@mun-sines.pt).

ALTERACOES

O programa de iniciativas pode ser alterado
por motivos imprevistos. As alteragdes sao
noticiadas nos meios eletrénicos municipais
(ver enderecos na contracapa).

A informacao de entidades externas ao
municipio € da sua responsabilidade.
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Com as artes e com os livros

As artes de rua, em setembro, e os livros e a literatura, em outubro,
sao os temas dos principais destaques culturais do bimestre.

Nos dias 18,19 € 20 de setembro, a 8.2 edicao da M.A.R. - Mostra de
Artes de Rua habita o espaco publico da cidade com espetaculos de
artistas portugueses, espanhois, franceses e italianos. O Teatro do
Mar organiza este festival, com a parceria do Municipio de Sines na
coproducdo. £ um evento que ja criou raizes no calendario cultural
do concelho e que nos orgulhamos de voltar a apoiar.

De 2 a 5 de outubro, chega ao Patio das Artes a 4.2 edicao da Onda
Literaria, uma iniciativa em que os autores, a palavra e os livros sao
os protagonistas. Do professor Carlos Fiolhais a poeta e historia-
dora Ana Paula Tavares (Prémio Camoes 2025), o festival literario
de Sines surge com uma programacao reforcada, composta por
encontros com escritores, espetaculos, feira do livro e atividades
parafamilias. A nao perder!

Na programacao desportiva, comecamos pelos eventos Sines a
Correr e Sines Triathlon, em setembro, e avancamos, em outubro,
com o Campeonato Nacional de Muaythai e o acolhimento da aber-
tura e do encerramento do 100.° Campeonato Mundial de Enduro,
um evento historico do motociclismo mundial.

O regresso dos espetaculos da mostra de teatro EmCena, a expo-
sicao de Nuno Pinto Fernandes sobre a experiéncia dos cuidadores
informais e a continua promocao do (re)conhecimento intercultu-
ral no projeto AoCAS sao outros motivos de interesse na progra-
macao dos proximos dois meses, que pode conhecer nesta agenda
e acompanhar nos meios digitais do Municipio.

O Presidente da Camara Municipal

‘Alvaro Beijinha



CALENDARIO

SABADO

05

QUINTA

10

SABADO

12

SEXTA

18

SABADO

19

DOMINGO

20

> ABERTURA DA EXPOSICAO
"MEMORIA DO MUNDO" (ATE
31/10) [P15]

> ANIVERSARIO DO ESPACO
SENIOR DE PORTO COVO [P30]

> AOCAS: AMERICA LATINA [P14]

> EMCENA: "A BARCA DOS LOUCOS
[P12]

>M.A.R. MOSTRA DE ARTES DE
RUA [P6-9]

> ANIVERSARIO DO ESPAGO
SENIOR DO BAIRRO 1.° DE MAIO
[P30]

>M.A.R. MOSTRA DE ARTES DE
RUA [P6-9]

>M.A.R. MOSTRA DE ARTES DE
RUA [P6-9]

SEXTA

25

SABADO

26

DOMINGO

27

TERCA

29

SETEMBRO 26

> SILLY SEASON [P20]
> MERCADINHO DE OUTONO [P21]

> SINES A CORRER [P26]
> SILLY SEASON [P20]
> MERCADINHO DE OUTONO [P21]

> SINES TRIATHLON [P26]

> RENTREE ANO LETIVO: VISITA DE
BOAS-VINDAS [P22]



SEXTA

02

SABADO

03

DOMINGO

04

SEGUNDA

05

QUARTA

07

QUINTA

_08

SABADO

10

SEGUNDA

> ONDA LITERARIA [P16-18]

> ONDA LITERARIA [P16-18]

> ONDA LITERARIA [P16-18]

> ONDA LITERARIA [P16-18]

> RENTREE ANO LETIVO: AULA
COM TERESA VIANA [P22]

> EMCENA: "O CEU NAO LHES
RESPONDE" [P13]

> MUNDIAL DE ENDURO:
CERIMONIA DE ABERTURA [P27]

> DIFUSAO CULTURAL EM SINES
1

12 24

TERCA

13

QUINTA

A5

SABADO

17

SABADO

24

TERCA

27

SEXTA

30

SABADO

31

> HORA DO CONTO: ESTREIA
PARA ESCOLAS [P23]

> AOCAS [P14]

> MUNDIAL DE ENDURO: ESPECIAL
FINAL [P27]

> INAUGURACAO DA EXPOSICAO
"RETRATOS DOS DIAS DIFICEIS"
(ATE 14/11) [P11]

> INICIO AVOS AS LETRAS (ATE
30/10] [P23]

> CAMPEONATO NACIONAL DE
MUAYTHAI [P28]

> CAMPEONATO NACIONAL DE
MUAYTHAI (TERMINA A 01/11)
[P28]

> PAO POR CONTOS [P23]
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Destaque

18, 19 E 20 DE SETEMBRO

ML.A.R. Mostra de Artes de Rua 2026

Cidade de Sines (vdrios locais) | Direcédo Artistica e Producdo: Teatro do
Mar. Coproducdo: Camara Municipal de Sines. Apoio: Direcdo-Geral das
Artes / Ministério da Cultura

Reconhecer. Habitar. Aproximar. Pertencer.

As ruas sao o lugar onde uma comu-
nidade se reconhece. E nelas que a
M.A.R. ganha vida, convidando artis-
tas e publicos para uma experiéncia
de encontro e proximidade.

Durante estes dias, deixamos de
apenas atravessar. Caminhamos
devagar, demoramo-nos e descobri-
mos o que nos rodeia com outros
olhos. E, quando a perspetiva muda,
transforma-se também a relacio que
construimos com o territorio.

Num tempo em que se esbate o
que nos une, voltar a habitar o espa-
¢o publico é um gesto urgente de |
resisténcia. As artes de ruatém arara
capacidade de transformar a passa-
gem em encontro.

Para que a cidade deixe de ser apenas o chio que percorremos e volte a
ser o lugar onde somos.

Julieta Aurora Santos, Diretora Artistica

A M.A.R.2026 é dedicada a Luis Santos
Cendgrafo, Técnico, Designer
1972-2026
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PROGRAMA

18 SETEMBRO (SEXTA)

16h30 - DJ Miss Fox (PT) | DJ Set |
90’

Welcome Drink

Castelo

18h00 - Cia. Jimena Cavalletti (ES)
| Circo/Clown | 55’

B.O.B.A.S.

Castelo

19h15 - Collectif La Méandre (FR)
| Danca | 40’

Bien Parado

Terrapleno junto ao Porto de
Recreio

21h00 - Daniel Seabra/Circo
Caético (PT) | Circo | 40’
(Com)Sequéncia

Largo da N.? Sr.? das Salvas

21h50 - Fika (FR) | Danca
Acrobaética | 35’

Kairos

Patio das Artes

22h35 - Diana Niepce (PT) | Danca
| 25’

Dueto

Auditério Centro de Artes

(Lotagao Limitada; M/14)

22h35 - Ertza (ES) | Danga | 25’
OTEMPODIZ
Largo Poeta Bocage

Collectif La Méandre

Diana Niepce

23h10 - Cie. Balbal (FR) | Circo |
20’

Ninguna Palabra

Largo 5 de Outubro

23h40 - Leonardo Ferreira/Cia.
Errancia (FR/PT) | Circo | 55’
O Inicio do Fim

Castelo
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DESTAQUE

19 SETEMBRO (SABADO)

10h00 - Teatro do Mar (PT) |
Jardim das Artes | 180’
Espaco para criancas e familias
Jardim das Descobertas

10h00 - Amadeu Pinto da Silva
(PT) | Instalacdo | 180’
Tesselacdo para Pés Descalcos
Rua Francisco Luis Lopes e Rua
Serpa Pinto

10h00 as 13h00 - Ricardo Vaz
Trindade e Marta Félix (PT) |
Performance ambulante | 30’
(varias sessoes)

Vamos dar uma Volta de
Autocaravana?

Ponto de Partida - Largo 5 de
Outubro

Ricardo Vaz Trindade + Marta Félix

11h00 - Teatro S6 (PT) |
Teatro/Circo | 35’
Sopro

Jardim das Descobertas

11h00 - Asta Teatro (PT) |
Performance/Instalacido Urbana |
60’

Ad Murmuratio

Ruas do Centro Histérico

16h00 - Cia. Laia Santanach (ES) |
Danga | 30’

Jarana SP

Antiga Estacao de Comboios

16h40 - Circo Carpa Diem (IT/ES) |
Circo | 45’

Dolce Salato

Alameda da Paz

17h40 - Ficha Tripla (PT) |
Performance ambulante | 30’
Mar de Dados

Inicio Largo Joao de Deus +
Percurso

18h20 - Cie. Kiai (FR) | Circo | 35’
Pulse
Porto de Recreio/Marina

19h05 - Collectif La Méandre (FR)
| Danca | 40’

Bien Parado

Terrapleno junto ao Porto de
Recreio

21h15 - Ertza (ES) | Danga | 25’
OTEMPODIZ
Largo Poeta Bocage
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Deabru Beltzak

21h50 - Cia. Manolo Alcantara (ES)
| Circo | 40’

Refugi

Largo 5 de Outubro

22h40 - Cie. Balbal (FR) | Circo |
20’

Ninguna Palabra

Largo 5 de Outubro

23h10 - Deabru Beltzak (ES) |
Performance Itinerante Musical e
Pirotécnica | 45’

Su Talka

Inicio Largo 5 de Outubro +
Percurso

20 SETEMBRO (DOMINGO)

15h00 - Amadeu Pinto da Silva
(PT) | Instalagdo | 120’
Tesselacdo para Pés Descalcos
Rua Francisco Luis Lopes e Rua
Serpa Pinto

Sound dé Se::é
15h00h as 17h00 - Ricardo Vaz
Trindade e Marta Félix (PT) |
Performance ambulante | 30’
(varias sessoes)

Vamos dar uma Volta de
Autocaravana?

Ponto de Partida - Largo 5 de
Outubro

17h00 - Sound de Seca (ES) |
Performance Musical Itinerante |
45’

Possé

Inicio Largo 5 de Outubro +
Percurso
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CENTRO DE ARTES DE SINES

Centro de Exposicoes

ATE 17 DE OUTUBRO

Chuva de Verao

Obras da Colecao de Arte Contemporanea do Estado
CAS - Centro de Exposicoes | Segunda a sexta, 14h00-20h00; Sdbado,
12h00-18h00

Com curadoria de Fernando J. Ribeiro e San-
dra Vieira Jirgens, Chuva de Verdo é a nova
exposicdo da CACE - Colecao de Arte Con-
temporanea do Estado, apresentada no
Centro de Artes de Sines, que reline um
conjunto significativo de obras de artistas
consagrados e emergentes, refletindo a
diversidade e a vitalidade da producdo
artistica contemporanea em Portugal.

Fruto de uma parceria estabelecida entre
a Museus e Monumentos de Portugal,
E.P.E. e o Municipio de Sines, a exposicao
resulta de um projeto desenvolvido no
ambito da Rede Portuguesa de Arte Con-
temporanea (Direcio-Geral das Artes), em
parceria com o Centro de Artes de Sines e 0 MUDAS - Museu de Arte Con-
temporanea da Madeira.

EM CONTINUIDADE

DE PROJETO A REALIDADE: 20 ANOS DO CAS
CAS - Centro de Exposicées | Segunda a sexta,
14h00-20h00; Sdbado, 12h00-18h00

Continua patente, na galeria, a exposicido
sobre o edificio e os 20 anos (2005-2025) de
atividades do Centro de Artes de Sines.




CAS / CENTRO DE EXPOSICOES 00

24 DE OUTUBRO A 14 DE NOVEMBRO

Retratos dos dias dificeis 24/7

Fotografia de Nuno Pinto Fernandes
CAS - Centro de Exposicées (foyer central piso -1) | Segunda a sexta, 14h00-
20h00; Sdbado, 12h00-18h00

Um retrato de um milésimo de segundo da dedicacdo de cada cuidador infor-
mal ao seu cuidando 24h por dia, 7 dias na semana, 365 dias por ano.

Um manifesto visual e documental que lanca luz sobre a realidade frequen-
temente invisivel dos cuidadores informais.

A mostra resulta de um desafio lancado pela Equipa de Atencao Biopsicosso-
cial 3 Pessoa Idosa do Municipio de Alfandega da Fé, com o objetivo de dar ros-
to, voz e dignidade a quem abdica da prépria vida para cuidar do outro.

Composta por 72 fotografias, a colecdo regista o quotidiano de doentes e
dos seus cuidadores em vérias localidades do concelho de Alfandega da Fé,
captando momentos de cansaco extremo, mas também de profundo afeto.

Nuno Pinto Fernandes € um fotojornalista portugués reconhecido pelo seu trabalho de
proximidade humana e rigor documental. Ao longo da sua carreira, cobriu grandes
acontecimentos nacionais e internacionais, com especial destaque para a crise humani-
tdria dos refugiados na Europa.
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CENTRO DE ARTES DE SINES

Auditorio

12 DE SETEMBRO

EmCena: "A Barca dos
Loucos", pela Teatrales Ibericas

CAS - Auditdrio | 21h30 | A venda de bilhetes decorre na semana do
espetdculo | Custo: 5 euros (ptblico em geral), 3 euros (menores de 21
anos e maiores de 65 anos) ou gratuito (sécios AJAGATO) | Org. AJAGATO.
Parceria Camaras Municipais de Sines e Santiago do Cacém

Um grupo de cdmicos
segue a deriva numa
barca velha e miseravel.
Um auto oficial afastou-
os da sociedade e proi-
be-0s, ndo s6 de exer-
cer a sua profissao, mas
também de viver como
eles querem. Navegan-
do, navegando e nave-
gando, chegam a dife-
rentes lugares e épocas,
onde se vao encontrar com outros que, como eles, foram expulsos do “reino
dos corretos”. Mas, curiosamente também estes ndo os aceitam...

Finalmente, encontram um sitio onde vao poder viver em paz, como dese-
jam.

Porgue apesar das dificuldades, ha sempre um lugar para cada um neste
mundo, sé ha que o procurar!

*  Criagdo Coletiva

*  Direcdo de Pepa Diaz-Meco

e Atores: Beli Cdceres, Carlos Pereira, José Graca, Onio Diaz e Pepa Diaz-
Meco.

e Dur. 60'

*  Classif. Etdria: Para Todos



CAS / AUDITORIO 00

8 DE OUTUBRO m

EmCena: "O Céu nao lhes
Responde”, pela ESTE - Estacio Teatral

CAS - Auditdrio | 21h30 | A venda de bilhetes decorre na semana do
espetdculo | Custo: 5 euros (ptiblico em geral), 3 euros (menores de 21
anos e maiores de 65 anos) ou gratuito (sécios AJAGATO) | Org. AJAGATO.
Parceria Camaras Municipais de Sines e Santiago do Cacém

O que fazer quando é o préprio clima que nos empurra para fora da nossa ter-
ra? E quando a brutalidade dos regimes autocraticos e da guerra nos expulsa
para a incerteza da prépria vida?

O céu ndo lhes responde relata, através do corpo, do gesto, das emocdes, da
simplicidade e do jogo cénico, o percurso de duas personagens que tentam
atravessar o mar para o lado de 14 em busca de uma oportunidade.

Ninguém deixa a sua terra de animo leve, mas noutro pais é possivel reco-
mecar. Alcancar as necessidades mais basicas pode ser extrernamente dificil, a
barreira da lingua, o choque cultural e a desconfianca de quem os acolhe
fazem com que chegar ndo signifique o fim da jornada.

* Encenagdo e Dramaturgia: Tiago Poiares

* Interpretacdo: Joana Poejo e Samuel Querido
e Dur. 50'

*  Classif. Etdria: M/12
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CENTRO DE ARTES DE SINES

Patio das Artes

SETEMBRO / OUTUBRO
A0CAS: Animacao do Patio
das Artes as Quintas

Pdtio das Artes | 21h30 | Entrada livre | Fruto da parceria entre a CMSines
/ CAS e a Associagdo Caboverdiana de Sines e Santiago do Cacém, atraveés
do projeto (A) Cultura-te - Interculturalidade na Cidade

10 DE SETEMBRO: AMERICA LATINA | COM A PRESENCA DA DUPLA
VENEZUELANA SEBASTIAN RODRIGUEZ (SAIGO) E DAVIAN RODRIGUEZ

Sebastian Rodriguez, conhecido
artisticamente como Saigo, e o
seu irmao Davian Rodriguez séo
musicos venezuelanos que inicia-
ram a sua formacao musical desde -
muito jovens, no universo da |
musica de orquestra.

Ao longo do seu percurso artisti- -
co, tiveram a oportunidade de
representar a Venezuela na Euro-
pa, levando a mdsica e a cultura do seu pais a diferentes palcos internacionais.
Saigo representou a Venezuela em Salzburgo, Austria, enquanto Davian
representou o pais em Milao, Italia.

Atualmente, continuam a desenvolver o seu percurso musical na Europa,
partilhando o seu talento, a sua identidade venezuelana e a paixdo pela
musica com diferentes publicos, incluindo em Portugal.

15 DE OUTUBRO: TEMA A DEFINIR

Programa a anunciar mais perto da data
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CENTRO DE ARTES DE SINES

Biblioteca Municipal

unesco

5 DE SETEMBRO A 31 DE OUTUBRO

Exposicao "Memoria do Mundo”
Bens portugueses inscritos no Registo
Internacional da UNESCO

CAS - Biblioteca (Setor Adultos) | Hordrio da Biblioteca

Cedida pela Comissao Nacional da UNESCO, esta exposicao celebra e divulga
o patriménio documental portugués reconhecido pela UNESCO devido ao
seu valor universal excecional.

Reunindo um conjunto de documentos originais guardados na Torre do
Tombo, a mostra oferece uma viagem Unica por momentos decisivos da his-
téria global, da diplomacia e dos Descobrimentos.

O percurso expositivo destaca pecas fundamentais da memoria coletiva da
humanidade, evidenciando o papel pioneiro de Portugal na globalizacao e no
registo da historia partilhada entre diferentes continentes e culturas. Através
destes manuscritos raros, os visitantes sdo convidados a refletir sobre a
importancia da preservacdo dos arquivos para a identidade e o conhecimen-
to do mundo contemporaneo.

®

NOTA SOBRE GRUPOS DE LEITORES
Em setembro, sera retomada a atividade do Grupo de Leitores Adulto

“Uma Casa Sem Livros”, partilhando as leituras de férias. Convidamos
também os mais novos a participarem no Grupo de Leitores Junior.
Informacgées: biblioteca@mun-sines.pt | Tel. 269 860080




(§ J16) CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

2, 3,4 E 5 DE OUTUBRO

Onda Literaria 2026 (ﬁ»

Pdtio das Artes | 10h00-23h00 | Entrada livre w
Org. Camara Municipal de Sines

Onda Literdria

2 DE OUTUBRO (SEXTA)

10h00: Abertura do Festival

10h30: Abertura da Feirado Livro

11h00: A conversa com o escritor Carlos Fiolhais (ptiblico escolar 4.°s
anos)

14h30: A conversa com o escritor Carlos Fiolhais (ptblico escolar
10.°s anos)

16h00: Nem S6 os Livros Tém Folhas - Passeio singular pelas ruas da
cidade de Sines com inicio no Patio das Artes.

17h30: A conversa com o escritor siniense Jodo Mauricio Bras - apre-
sentac3o do livro “Contra o Ultimo Homem”

21h00: Encontro com escritor Marco Neves - apresentacdo do livro
“As Raizes da Lingua”

3 DE OUTUBRO (SABADO)

10h30: Abertura da Feira do Livro

11h00: Cesta de Historias Mirabolantes, por Silvia Laureano - sessao
de historias para familias e criancas (até aos 7 anos). Dur. 45'

15h00: Tradisom: Apresentacao do livro “Faz de Conta”, de Julio Pe-
reira, com a participacdo do Coral Atlantico Juvenil

16h00: Retratos Escritos com André Pereira

16h30: As Letras dos Vinhos - provas por Arinto e Touriga by Renata
Abreu

17h00: Encontro com a escritora Isabel Ricardo - apresentacao do
livro “Polvinha Pitosga”

18h00: Encontro com o escritor Jodo Pinto Coelho - apresentacio do
livro “Aguarela de Paris”

19h30: Encontro com o escritor Rui Zink - apresentacao do livro “Olga
Salvao Mundo”

21h00: Encontro com o escritor/ator André Gago - apresentacao do
livro “Manuscrito de Alexandria”, seguido do espetaculo “Cancées
paraPoetas” com o pianista Victor Zamora e André Gago



CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

Os Autores de 2026

ANA PAULA TAVARES ANDRE GAGO FATIMA LOPES

JoAo MAuURIcIO BRAS

MARIA JOAO MARTINS

ﬁ;ﬁ
l

. .o [
Ondﬂ Ll‘tel"ﬁrla RUI CARVALHO TOVAR RUI ZINK VIRGILIO CASTELO

4 DE OUTUBRO (DOMINGO)

10h30: Abertura da Feira do Livro

11h00: Oficina Familias - “Paginas de Livros”, pela equipa da Bibliote-
ca Municipal de Sines. Dur. 60'

15h00: Tertulia de Leitores com o Grupo de Leitores da Biblioteca
Municipal de Sines e o Grupo de Leitores Siniense “Livros Avulso”
16h00: Encontro com o escritor Jodao Céu e Silva - apresentacdo dos
livros “Uma Longa Viagem com Lidia Jorge” e “Anténio Barreto do
meu ponto de vista”

17h00: Encontro com a escritora Maria Joao Martins - apresentacdo
dos livros “Natalia Correia- Entre o Riso e a Paixao” e “Isto Agora é em
off”

18h30: Encontro com a escritora / comunicadora Fatima Lopes - apre-
sentacao do livro “Entre o Medo de te Amar e a Dor de te Perder”
19h30 - As Letras dos Vinhos - provas por Arinto e Touriga by Renata
Abreu

21h00: Encontro com o escritor Lourengo Seruya - apresentacao do
livro “Morte no Parque”



(§ J:3) CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

5 DE OUTUBRO (SEGUNDA)

10h30: Abertura da Feira do Livro

11h00: Hora do Conto Familias, pela equipa de Mediacéo de Leitura
do CAS

15h00: A Descoberta dos Livros, por Silvia Laureano / Bruno Rodri-
gues - Percurso pela Feira do Livro com desafios inspirados em perso-
nagens, autores e livros. Para familias. Dur. 45' (em regime livre)
16h00: Encontro com o escritor/jornalista Rui Carvalho Tovar - apre-
sentacao do livro “Os Nossos Herois do Desporto”

17h30: Encontro com a escritora Ana Paula Tavares (Prémio Camées
2025) - apresentacdo do livro “Poesia Reunida”

18h30: As Letras dos Vinhos - provas por Arinto e Touriga by Renata
Abreu

19h00: Encontro com a escritora Filipa Fonseca Silva - apresentacao
do livro “A Mulher por Detras da Parede”

21h00: Encontro com o escritor / ator Virgilio Castelo - apresentacao
do livro “Consumo Obrigatério”

INICIATIVAS PARALELAS E COMPLEMENTARES

Rota do Livro: A tradi-
cional banca de venda ao
publico com as principais 5
novidades editoriais e
obras dos autores convi-
dados.

Livraria Mirabolante:
Espaco particularmente
dedicado a literatura £
infanto-juvenil, com uma
selecao de referéncia.
Salao do Livro Antigo: Presenca de alfarrabistas com reliquias litera-
rias e edicoes raras. Coordenacao de Jodo Méndez Fernandes.

Salao do Livro Africano: Um espaco de destaque dedicado a promo-
¢ao, descoberta e celebracao da literatura e autores do continente
africano. Coordenacao de Sedrick de Carvalho.

Arinto e Touriga by Renata Abreu: O ponto de encontro perfeito
entre as letras e os vinhos, elevando a experiéncia cultural do evento.
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CENTRO DE ARTES DE SINES

Servico Educativo e Cultural

EM CONTINUIDADE

Visita-atelie: Do Centro Para Dentro

Centro de Artes de Sines | Para todos os ptiblicos | Marcagées pelo email
servicoeducativoCAS @ mun-sines.pt, com uma semana de antecedéncia |
Dur. 30m (visita) + 40m (atelié)

Atividade que pretende explorar os varios servicos do Centro de Artes e
introduzir o publico em geral as suas funcionalidades. De forma ludica, ser-
vindo-nos de mediadores como o livro ou as obras de arte em exposicao,
contribuiremos para uma familiarizacdo mais rica com os espacos culturais.

EM CONTINUIDADE
Percursos Culturais

Centro de Artes de Sines | Para projetos de apoio a criancas e jovens
utentes dos espacos seniores e da Santa Casa da Misericordia de Sines |
Marcacbes: servicoeducativoCAS @ mun-sines.pt

Visitas mensais ao Centro de Artes de Sines. O primordial objetivo é a apro-
ximacao as artes e valorizacao artistica, assim como a criacdo de habitos cul-
turais. Em cada sessao sera abordada uma nova tematica, técnica e area
artistica. A programacao destas sessoes sera concordante com a programa-
c3o geral do CAS e com a especificidade do grupo.



($ )20) CAS 7/ SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

SETEMBRO / OUTUBRO

Chuva de Verao: Atividades de
Mediacao da exposicao

VISTTAS GUIADAS

* Para escolas, familias e grupos
organizados (*)

* MarcagOes obrigatorias:
servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

* Objetivo: Reforcar a participagcao
comunitaria, ampliar o acesso a
arte contemporanea e consolidar o
papel das instituicdes anfitrids como
espacos de encontro, cidadania cultural e conhecimento partilhado

(*) Possibilidade de visitas guiadas acessiveis com interpretacio em
Lingua Gestual Portuguesa (LGP) por cada etapa expositiva. Faca a pré-
reserva pelo email referido acima.

SILLY SEASON

Curso de formacao dedicado a reflexdo
critica sobre préticas artisticas. Para
comunidade educativa e publico adulto.

e 25 de setembro: Criar com Artistas
- Ana Cardoso | Neste workshop,
em conjunto e com orientacdo da
artista Ana Cardoso, os participantes sdo convidados a pintar telas de
formas e tamanhos diferentes. Seguidamente, a artista cria uma
composicao a partir das telas pintadas.

e 26 de setembro: Criar com Artistas - Fernio Cruz | Workshop
orientado por um artista conhecido por uma "obra multiforme, entre
a pintura, a escultura e os objetos, brutalista e pop, explosiva e grave".
Ferndo Cruz desafia todos a producao artistica conjunta.

Inscricoes: servicoeducativoCAS@mun-sines.pt



CAS 7/ SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL (§ J>1)

SETEMBRO / OUTUBRO

ArtCAS

Celebre o Outono e a Criatividade Local
O Centro de Artes de Sines (CAS) convida a
comunidade a participar no Projeto ArtCAS,

uma iniciativa que cruza a partilha de ArtC AS

saberes tradicionais com a promoc;éo de WORKSHOPS COM ARTISTAS E ARTESAOS
talentos locais.

26 DE SETEMBRO: MERCADINHO DE OUTONO
Pdtio das Artes | 13h00-18h00 | Entrada livre

Venha apoiar a arte local e desfrutar de uma tarde cultural, com:

* Venda e exposicio de trabalhos de artistas e artesaos locais.
e Atividades paralelas: Sessao de contos e workshops de bordado e
costura.

EM CONTINUIDADE: CHAMADA DE NOVAS PROPOSTAS

E artista ou artesdo? O Servico Educativo do CAS desafia os criativos da

comunidade a dinamizar workshops de partilha de conhecimento.

e Areas sugeridas: Fotografia, desenho, joalharia, lavores, escrita, entre
outras.

* InscricOes e informacdes: Envie a sua proposta para
servicoeducativoCAS@mun-sines.pt.

OUTUBRO: INICIO DOS WORKSHOPS 2026/2027
Inscricdes: servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

* Workshop de astrofotografia com Miguel Freitas
*  Grupo Crochet com Histérias com Ana Martins

Nota: Mais informacdes sobre estas e outras oficinas
serdo divulgadas nos meios digitais do CAS e do
Municipio




0 CAS 7/ SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

SETEMBRO / OUTUBRO

Rentrée do Ano Letivo 2026/2027

Marcacées: servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

29 DE SETEMBRO: VISITA DE BOAS-VINDAS AO NOVO ANO LETIVO
CAS | 18h00 | Para a comunidade educativa (pessoal docente, ndo
docente e encarregados de educacéo)

Apresentacao do Centro de Artes de Sines, da sua equipa, das valéncias e
das suas varias areas de acao.

7 DE OUTUBRO: "ENSINAMOS ATRAVES DA NOSSA FREQUENCIA" -
AULA COM TERESA VIANA
CAS - Blackbox | 18h00-19h30 | Para professores e educadores | 30 vagas

"Ensinamos através da nossa frequéncia. A esséncia da frequéncia é a
presenca. Para estarmos realmente presentes com os alunos e eles
connosco, primeiro aprende a estar presente em ti. Vem aprender
técnicas para sustentar a tua presenca em sala e na vida."
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EM CONTINUIDADE

Mediacao de leitura

Marcacbées: servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

HORA DO CONTO
CAS - Hora do Conto | Estreia para escolas: 13 de outubro

® Pré-escolar: "A minha arvore secreta", David Pintor
e 1.° Ciclo: "1.° direito", de Ricardo Henriques

CONTA-ME HISTORIAS DAQUILO QUE EU NAO LI
Bibliotecas escolares | Estreia: 26 de outubro

Sessoes de contos para alunos do 2.° e 3.° ciclos do ensino ===
basico e para alunos do ensino secundario, com base no livro
"Sem desvios", de Stéphanie Demasse-Pottier. L

De 27 a 30 de outubro, a equipa de mediacdo de leitura
do CAS volta aos espagos seniores municipais com mais
um conjunto de sessées do Avos as Letras, projeto de
narracdo oral para o publico sénior.

31 DE OUTUBRO

Pao por Contos
Para familias

CAS - Auditdrio | 21h00 | Marcagées:

servicoeducativoCAS @ mun-sines.pt

Sessao de contos por Paula Cusati.

"Desde o principio dos tempos, os seres humanos nutrem-se de historias.
Nas noites mais escuras, os contos sabem ainda melhor quando séo
partilhados. Nédo hd que ter medo!"
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CENTRO DE ARTES DE SINES

Arquivo Municipal

12 DE OUTUBRO

Difusao Cultural em Sines

CAS - Auditdrio

As instituicdes culturais locais,
mais do que simples reposito-
rios de arte e histéria, procuram
ser também estruturas dinami-
cas e proativas na disseminacdo
do conhecimento e naformacao
de publicos das mais diversas ori-
gens e faixas etarias.

O Arquivo Municipal de Sines,
em parceria com o Arquivo
Publico e Histérico de Rio Claro,
no Brasil, promove assim este encontro, com o objetivo de discutir as acdes
de difusdo cultural, na companhia de convidados, técnicos de arquivos e de
bibliotecas municipais, ao qual se seguird uma visita ao Arquivo Municipal
de Sines.

Inscrigées via formuldrio digital a disponibilizar em sines.pt

EM CONTINUIDADE: NOTICIAS DO INVENTARIO DO PATRIMONIO MOVEL
DO VGAC
Em sines.pt | Segundas semanas de setembro e outubro

O Arquivo Municipal, em colaboragdo com o Vasco da
Gama Atlético Clube, encontra-se a inventariar o patri-
ménio da mais antiga coletividade desportiva em ativi-
dade em Sines. Todos os meses, é partilhado um dos
documentos inventariados.

EM CONTINUIDADE: DOCUMENTO DO MES
Todos os meses, o Arquivo Municipal partilha com todos os sinienses um
dos documentos do seu espolio.
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Educacao
A PARTIR DE SETEMBRO

Inicio do ano letivo 2026/2027

DISTRIBUICAO DE CADERNOS DE ATIVIDADES
E MATERIAL ESCOLAR BASICO
O Municipio de Sines disponibiliza gratuita-
mente os Cadernos de Atividades a todos os alu-
nos do 1.° e 2.° ciclos do ensino basico. Até ao
presente ano letivo, este apoio abrangia ape-
nas os alunos do 1.° ciclo.

Adicionalmente, o Municipio continua a oferecer material escolar basico
aos alunos do 1.° ciclo integrados no 1.° escaldo da A¢do Social Escolar.

Picture
Dictionary

DISTRIBUICAO DE FRUTA E LEITE ESCOLAR

Distribuicao gratuita de fruta e leite escolar as criancas do 1.° ciclo e de leite
escolar as criancas do pré-escolar. Esta medida resulta da aprovacao da can-
didatura ao Regime de Fruta Escolar, ao abrigo da Portaria n.® 37/2024, de 1
de fevereiro, e do Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas (IFAP).

INICIO DAS ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (AEC)

As AEC destinam-se aos alunos do 1.° ciclo do ensino basico e constituem
uma oferta facultativa de carater ltdico, formativo e cultural, nas areas de
Ensino do Inglés, Atividade Fisica e Desportiva, Atividades Ludico-
Expressivas, Educacdo Ambiental e Ensino da Musica. Nota: O Municipio
oferece o manual de Inglés aos alunos dos 1.° e 2.° anos de escolaridade que
frequentem a respetiva AEC.

CAF CRESCER+

O Municipio de Sines vai iniciar o projeto-piloto Componente de Apoio a
Familia "CAF CRESCER+", ano letivo 2026/2027, para o 1.° ciclo da Escola
Basica de Porto Covo. Informacgdes completas em www.sines.pt

INICIO DAS AAAF - PRE-ESCOLAR

As Atividades de Animacao e de Apoio a Familia (AAAF) abrangem todos os
periodos que excedem as cinco horas didrias de componente educativa
asseguradas pela Educadora de Infancia.
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Desporto

26 DE SETEMBRO

Sines a Correr 2026

Cidade de Sines | 10h00 | Org. HMS
Sports. Parceiro institucional: Municipio
de Sines

O evento inclui uma corrida de 10 km e
uma caminhada de 5 km, ambas com
partida e meta na Avenida Vasco da
Gama.

Inscricbes em wwwe.sinesacorrer.pt

27 DE SETEMBRO
Sines Triathlon 2026

Inicio na Baia de Sines e fim na Av. Vasco da Gama | Inscrigbées
esgotadas | Org. HMS Sports / Municipio de Sines

O Sines Triathlon contempla as distancias da PTO (Professional Triathletes
Organisation - Organizaco Profissional de Triatletas): 2 km de natacio +
80 km de ciclismo + 18 km de corrida = 100 km.
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10 A 17 DE OUTUBRO

Campeonato Mundial de Enduro
100.2 edicao do International 6 Days
F.LM. Enduro of Nations

Alentejo Litoral | Em Sines: Avenida / Praia Vasco da Gama | Org. FIM /
Enjoy & Fun Events / Fed. Motociclismo de Portugal. Apoio do Municipio
de Sines, entre outras entidades

A mais prestigiada
competicao de Enduro
do Mundo realiza-se no
Alentejo Litoral, com
Sines a receber a
ceriménia de abertura e
o final do campeonato.

A cerimonia oficial de
abertura tera lugar na
tarde de 10 de outubro,

na Praia Vasco da Gama, EDITION ANNIVERSARY

com um desfile de

apresentacdo das FIM ENDURO OF NATIGNS

equipas participantes, A :
duiipas particip Grandola 12-17 Oct. 26

inspirado no formato dos
Jogos Olimpicos,
marcando o inicio oficial
deste evento histérico.

A 17 de outubro, 0 6.° e

Ultimo dia de competicdo, havera um percurso de ligacdo entre Grandola
e Sines, culminando com a tradicional especial final de motocross, a
realizar na Praia Vasco da Gama, onde serdo consagrados os vencedores
desta edicao centenaria.

Consulte o programa completo em www.fim-6days.com



00 DESPORTO

30 DE OUTUBRO A 1 DE NOVEMBRO

Campeonato Nacional
de Muaythai o1 NovemsRo
Pavilhéo Multiusos de Sines | Org. CAMPEONATO NACIONAL

Federacéo Portuguesa de Kickboxing e MU AYTHAI

Muaythai. ApOiO Municfpio de Sines BAVILHAQ MULTIUSOS DE SINES

O muaythai é das artes marciais /
desportos de combate que mais tem
crescido a nivel mundial e em Portugal.
Com origem na Tailandia, é conhecido
como a “arte das oito armas”, por utilizar
punhos, cotovelos, joelhos e pernas. Além
dos golpes, da grande importancia ao
clinch (combate corpo a corpo), ao
equilibrio, a resisténcia fisica e a técnica. E
praticado tanto em competicido como para defesa pessoal e preparacao
fisica.

Nesta edicdo em Sines, esta prevista a presenca de entre 600 a 650
atletas.

‘Acompanhe o
calendario de jogos
e competicoes dos
clubes de Sines em:

DESPORTIVO e

facebook.com/

municipiodesines
instagram.com/ 4
municipiodesines
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Comunidade

A PARTIR DE SETEMBRO i
QUANDO

Banco Local de S po

Voluntariado de Sines TODOS

CRESCEMOS.

O Municipio de Sines estabeleceu um proto-
colo com a Cooperativa Anténio Sérgio para a
Economia Social (CASES), com vista a reativa-
¢do do Banco Local de Voluntariado de Sines
(BLVS), promovido pela Camara Municipal no
ambito da Rede Social.

Neste processo, a autarquia assume um
papel de ligacao entre os voluntarios e as orga-
nizagbes promotoras, contribuindo para apro-
ximar quem quer dar o seu tempo, conheci-
mento e competéncias das entidades que
desenvolvem projetos e iniciativas com impacto na comunidade.

Em que areas € possivel exercer voluntariado?
Acao social, ambiente, cultura, desporto, educacdo, patrimoénio, salde,
entre outras.

Quem pode ser voluntario?

Todas as pessoas que, de forma livre, desinteressada e responsavel, se com-
prometam, de acordo com as aptiddes proprias e no seu tempo livre, area-
lizar acdes de voluntariado no ambito de uma organizacdo promotora.

Que organizac¢6es podem ser promotoras de voluntariado?
Entidades publicas ou privadas, com ou sem fins lucrativos, que promovem
ou pretendem promover projetos e programas de voluntariado.

Como é feita ainscricao?

Através da ficha disponivel em www.sines.pt/p/blvs, que pode ser enviada
para o email redesocial@mun-sines.pt ou entregue presencialmente no
Servico Municipal de Acao Social e Habitac3o.



($ 50) COMUNIDADE

SETEMBRO

Aniversarios de
Espacos Seniores

Em cada espaco sénior aniversariante |
A partir das 15h00 | Org. CMS

Espaco "
'(" ‘S-enla

Cémara Municipal de Sines

e 5 DE SETEMBRO: 13.° ANIVERSARIO
DO E. S. DE PORTO COVO
Animacao musical: Paulo Viana
(Paulo das Vacas)

e 19 DE SETEMBRO: 21.° ANIVERSARIO DO E. S. BAIRRO 1.° DE MAIO
Animacdo musical: Mario M&M

SETEMBRO

ATL A Gaivota: Abertura do Ano
Letivo 2026/2027

A Gaivota - Atividades de Tempos Livres | Org. Junta de Freguesia de
Sines. Apoio CMS / Centro de Artes de Sines

Cinema e outras atividades ltdicas no Jardim - sonhar, criar e brincar.




INFORMACOES UTEIS
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CULTURA

CENTRO DE ARTES DE SINES
Tel. 269 860 080
cas@mun-sines.pt
biblioteca@mun-sines.pt
arquivo@mun-sines.pt

Rececio e Biblioteca:
Segunda a sexta, 10h00-20h00; Sabados
e feriados, 12h00-18h00

Centro de Exposicoes:
Segunda a sexta, 14h00-20h00; Sabados
e feriados: 12h00-18h00

Arquivo Municipal:
Segunda a sexta, 9h00-17h00

Reservas: Através do telefone do
centro, até uma semana antes do
espetaculo. Levantar até a véspera.

Descontos (programacado regular):
Estudantes, maiores de 65 anos e
grupos de 10 ou mais pessoas usufruem
de 25% de desconto. Portadores do
Cartao Social do Municipe, professores
acompanhantes de turma e criangas de
colo ndo pagam bilhete. Os bilhetes
com desconto sdo pessoais e
intransmissiveis e obrigam a
identificacdo na entrada. Os descontos
nao sdo acumulaveis. A programacao
que nao for iniciativa do Municipio ndo
permite descontos.

ESCOLA DAS ARTES DO ALENTEJO
LITORAL

Servicos Administrativos:

Tel. 269 036 778
geral.eaal@gmail.com

PATRIMONIO / TURISMO

MUSEU DE SINES

Tel. 269 860 095; museu@ mun-sines.pt
Terca a domingo, incluindo feriados
(exceto Natal, Ano Novo e Pascoa),
10h00-13h00 / 14h00-17h00 (no verao,
o horario da tarde é 14h30-18h00)

POSTO DE TURISMO DE SINES
Tel. 269 860 097
turismo@mun-sines.pt

POSTO DE TURISMO DE PORTO COVO
Tel. 269 959 124
turismo@freguesiadeportocovo.pt

DESPORTO

PAVILHAO DOS DESPORTOS

Tel. 269 630 698

Dias Gteis: 9h00-23h00; sab., 9h00-
15h00

PAVILHAO MULTIUSOS DE SINES

Tel. 269 630 696

Dias uteis: 9h00-23h00; sabados: 2h00-
15h00; domingos: encerrado. Aberto
também quando se realizam jogos

PISCINA MUNICIPAL DE SINES CARLOS
MANAFAIA

Tel. 269 860 020

Dias uteis: 8h00-14h00 / 15h00-21h00;
sabados: 9h00-14h00

PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL
JOAO MARTINS / CAMPOS DE TENIS
Tel. 269 630 698

Parque: dias uteis, 9h00-21h00. Fins de
semana: Encerrado

Campos de ténis: Dias Uteis, 9h00-
20h00. Fins de semana: Encerrado



LOCAIS DE DISTRIBUICAO SINES EM AGENDA

SINES

Camara Municipal de Sines
Centro de Artes de Sines

Museu de Sines

Escola das Artes do Alentejo Litoral
Junta de Freguesia de Sines

CMS - Edificio Técnico

Espaco Sénior Jardim das Descobertas
Espaco Sénior Bairro Maritimo
Espaco Sénior Bairro 1.° de Maio
Mercado Municipal

Piscina Municipal Carlos Manafaia
Pavilhao Multiusos

Pavilhao dos Desportos

Sines Tecnopolo

Hotel AP Sines

Hotel Veleiro

Residéncia Carvalho

Hotel D. Vasco

Casa do Médico

Origens Hostel

Sines Sea View Hotel

Marina de Sines

Varanda Lavandarias

Hospital CUF Sines

Prosas

A Palmeira

Mercearia 27

€ FACEBOOK

www.facebook.com/municipiodesines

PORTO COVO

Posto de Turismo de Porto Covo
Balciio Unico de Porto Covo
Espaco Sénior de Porto Covo
Papelaria O Correio

Hotel Porto Covo

7.¢ Inacio (Residencial)

Porto Covo Praia Hotel & Spa
Camping Costa do Vizir

Parque de Campismo de Porto Covo
Parque de Campismo Ilha do
Pessegueiro

Monte da Bemposta

INSTAGRAM
instagram.com/municipiodesines

www.facebook.com/centrodeartesdesines

MAIS INFORMAGOES: www.sines.pt

Sines

MUNICIPIO



