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Solicitar inser¢do de eventos

O material para divulgagdo na agenda deve
ser remetido para o enderego de email
ci@mun-sines.pt (Comunicagao e Imagem)
até ao dia 8 do més anterior ao da sua
edi¢do. Se o dia 8 coincidir com um fim de
semana ou feriado, o prazo sera o dia Util
anterior. A inser¢do de eventos é sujeita a
avaliagdo de interesse publico. Proxima
edi¢do: maio / junho 2025.

Obter a agenda

Encontra a agenda em www.sines.pt e, em
papel, num circuito de equipamentos
publicos, alojamentos, lojas, etc., do
concelho de Sines. Se vive fora de Sines,
pode solicitar-nos o envio pelo correio

(tel. 269 630 665; ci@mun-sines.pt).

Alteragoes

O programa de iniciativas pode ser alterado
por motivos imprevistos. As alteragdes sao
noticiadas nos meios eletronicos municipais
(ver enderegos na contracapa).

Ainformagao de entidades externas ao
municipio é da sua responsabilidade.

(ro)



SINES em Agenda

Comemoracoes e novidades

Com a chegada da primavera, a programacao de eventos do munici-
pio volta a ganhar intensidade.

Iniciamos marco com a grande festa do Carnaval, uma celebracao em
que Sines se envolve como em nenhuma outra e que atrai milhares de
visitantes ao nosso concelho.

Ainda em marco, temos as comemoracoes do Dia Internacional da
Mulher, com o tradicional convivio e um programa cultural associa-
do, e a Semana da Juventude, com desporto e muita musica, in-
cluindo talentos com raizes em Sines.

No Dia Mundial da Poesia (21 de margo), a Biblioteca Municipal distri-
bui poemas a populacio e da a oportunidade a um poeta local, Simao
Resendes Cabral, para apresentar o seu livro.

No Dia Mundial do Teatro, 27 de marco, o Teatro do Mar estreia o
documentario sobre a producao do seu espetaculo LEVANTE.

Comemoramos 0 91.% aniversario do 25 de Abril, com destaque para a
noite de musica no Castelo (24 de abril), entre muitas outras iniciati-
vas a divulgar no programa das comemoracoes.

No final de abril, também nédo deixamos de marcar o Dia Mundial da
Danca (29 de abril).

Do programa divulgado nesta agenda, chamo ainda a atencao para a
1.* edicao da Feira de Exercicio, Saude e Bem-estar, uma organizacao
sobre aspetos centrais a nossa qualidade de vida. Espero que se
torne regular na oferta do municipio.

Deixamos, finalmente, nota sobre a divulgacao do melhor que Sines
tem para oferecer em Lishoa: na BTL e na exposicdo do tesouro de
Nossa Senhora das Salas no Panteao Nacional.

0 presidente da Camara

(S

Nuno Mascarenhas



CALENDARIO | pEsraqus

28 FEVEREIRO - 5 MARCO
Carnaval de Sines [P6]
1 MARCO

Natagao: Torneio Masters Litoral
Alentejano [P26]

5 MARCO

Apresent. livro Inés Pedrosa [P14]
6 MARCO

EmCena: "Les uns sur les autres" [P10]
7 MARCO

Apresent. Redes do Tempo 19 [P14]
8 MARGO

Passeio Claudia de Campos [P21]
Lanche Dia da Mulher [P27]

12-16 MARCO

Sines na BTL 2025 [P30]

15 MARCO

Inaug. exposi¢ao "a mar, a terra"
[P12]

Concerto: Les Voltages [P11]
21 MARCO
Dia Mundial da Poesia [P15]

Apresent. livro Simao Resendes
Cabral [P15]

22 MARCO

Ciclo CRIA [P18]

Concerto Coral Atlantico [P11]
22 & 23 MARCO

Skate Brothers Festival [P7]

27 MARCO

Estreia documentario LEVANTE [P23]
28 & 29 MARCO

Semana Juventude - Concertos [P7]

29 & 30 MARCO

Campeonato de Trampolim [P26]

4 ABRIL

Comeca por ti e em ti / Cercisiago [P11]
5 & 6 ABRIL

1.2 Feira de Exercicio, Saude e Bem-
Estar [P5]

10 ABRIL

Apresent. livro Ana Filipa Correia [P15]
12 ABRIL

Ciclo CRIA [P18]

EmCena: "O Contador da Historia"
[P10]

23 ABRIL

Teatro: "Era uma vez um pais a preto e
branco" [P19]

24 ABRIL

Noite da Liberdade [P8]

25 ABRIL

Natagdo: Torneio L. Alentejano [P26]
Concerto: Orquestra Locomotiva [P9]
25 & 26 ABRIL

Documentario LEVANTE [P23]

28-30 ABRIL

Dia Mundial da Danga [P19]



DESTAQUE

5 e 6 abril
1.2 Feira de Exercicio, Saude
e Bem-Estar

> Pavilh@o Multiusos | 20hoo-18hoo | Org. Camara Municipal de Sines

Iniciativa integrada na comemorag¢ao do Dia Mundial da Atividade
Fisica (6 abril):

* Exposi¢do de produtos e servicos dentro das areas de exercicio,
saude e bem-estar

* Rastreios e atividades promovidas pelo Centro de Saude de
Sines

* Aulas para bebés, criangas, adultos e seniores

* Palestras nas areas da saude mental, nutricdo, exercicio, cancro,
longevidade

e Conversas sobre vivéncias no desporto - atletas do concelho

* Demonstragdes de danga, ginastica acrobatica e trampolins

e "Showcooking" de cozinha vegetariana e saudavel

Mais informagdes em programa préprio.




DESTAQUE

28 fevereiro a 5 margo

Carnaval de Sines 2025

> Org. Associagdo de Carnaval de Sines. Co-produgdo Camara
Municipal de Sines e Junta de Freguesia de Sines

A grande festa popular de Sines esta de volta. Em destaque, como
sempre, os desfiles carnavalescos na Avenida General Humberto
Delgado, no dia 2 de marc¢o (15h30), 3 de margo (21hoo) e 4 de
margo (15h30). Nesses mesmos trés dias, ha bailes no Pavilhdo dos
Desportos, animados pela banda Pack 7. No dia 28 de fevereiro,
realiza-se a Noite da Matrafona (Ferro & Fogo), a partir das 22hoo,
no centro histdrico. No dia 1 de margo, o Pavilhdo dos Desportos
recebe o baile eletrénico Até de Manh3, as 22hoo, organizado com
parceria ADM. A Junta de Freguesia de Sines organiza o Carnaval
dos Pequeninos (28 de fevereiro, as 10hoo, na Avenida) e o Baile de
Mascaras Sénior (1 de margo, as 15hoo, no Pavilhdo da Junta). A
chegada de Suas Majestades Os Reis de Carnaval (1 de margo) e o
Enterro do Entrudo (5 de margo) completam o programa.
Informagdes completas em www.carnavaldesines.pt

e ®
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DESTAQUE

Marco

Semana da Juventude 2025

> Org. Camara Municipal de Sines e parceiros

—=
1

Kussondulola

SKATE BROTHERS
FESTIVAL

> Parque Desportivo Jodo Martins

22 e 23 margo
10ho0-19hoo: Campeonato de
Skate em parceria com a Skate
Brothers Academy e 0 On
Wheels Trash Team do Sines
Surf Clube

10hoo-19hoo: Walls project com
0s NO ART LIMIT

22 mar¢o
15hoo: Simply Rockers Sound
System

|

Danni Gato

CONCERTOS /DJs

> Castelo de Sines

28 marg¢o

22hoo: KUSSONDULOLA
23h30: SOULS OF FIRE
ooh3o: THREE LITTLE BIRDS

29 margo

22hoo: SHOWCASE ALl7520
23hoo: ANARQUIA g9
0ohoo: BEAUTIFULSIDEGANG
o1hoo: DANNIGATO



DESTAQUE

24 abril
Noite da Liberdade
Concertos + Fogo de artificio

> Castelo de Sines | Entrada livre | Org. Camara Municipal de Sines

O Municipio comemora os 51 anos da Revolugdo dos Cravos com
uma noite de musica e fogo de artificio no Castelo de Sines.

O programa completo desta grande festa popular de celebra¢do da
democracia e da liberdade sera anunciado em www.sines.pt e nos
restantes meios informativos municipais.

abril

Camara Municipal de Sines



DESTAQUE

25 abril
Orquestra Locomotiva
Sinfénica EAAL

Concerto Comemorativo do 17.° Aniversario

da Escola das Artes do Alentejo Litoral
> Castelo de Sines | 18hoo | Entrada livre | Org. EAAL /CMS

A Orquestra Locomotiva - Orquestra Juvenil do Litoral Alentejano
parte de um universo de cinco nucleos de desenvolvimento: Escola
EB2,3Vasco da Gama de Sines, Escola Secundaria Poeta Al Berto de
Sines, Escola EB2,3 Damido de Odemira, Escola Basica Aviador
Brito Pais de Colos, Escola Basica Frei André da Veiga de Santiago
do Cacém e Colégio Nossa Senhora da Graga de Vila Nova de
Milfontes.

E uma criagdo em rede, fomentando a integracdo social e a
educacdo para a cidadania dos alunos através da musica.

Neste concerto, além da comemoracdo do aniversario da Escola
das Artes do Alentejo Litoral, estdo convidadas as solistas Maria Sa
Silva (harpista) e Mariana Martins (guitarra portuguesa) para
homenagear Carlos Paredes pelo seu Centenario (1925-2025).

oy
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CAS / AUDITORIO

Marco / Abril
Teatro: EmCena

> CAS - Auditdrio | 22h30 | A venda de bilhetes decorre na semana do
espetdculo | Custo: 5 euros (publico em geral), 3 euros (menores de 21
anos e maiores de 65 anos) ou gratuito (sécios AJAGATO) | Org.
AJAGATO. Parceria Cdmaras Municipais de Sines e Santiago do Cacém

cEe"ns

6 MARCO: "LES UNS SUR LES AUTRES",
PELA COMPANHIA CERTA (PT/FR)
Uma narrativa que reflete sobre as
consequéncias das disputas e das mudancgas
climaticas. Jean herda um pedago de terra no
sul de Franga e decide mudar-se com a
familia para cultivar cravos. No entanto, a
chegada dele a pequena povoagao nao é
bem recebida pelos habitantes, que desejavam o terreno fértil e o
poco para si. E uma metéfora poderosa que antecipa os desafios do
desastre climatico, com ecos das reflexdes de Bertold Brecht, que
acreditava que para falar do mundo é preciso falar da aldeia. Um
convite a reflexdo de valores como a partilha e a solidariedade.
Diregdo: Lionel Ménard

12 ABRIL: "O CONTADOR DA HISTORIA",
PELA COMUNA (PT)

“A partir de um contador (mével com
gavetas), em que pedimos que imaginem
que representa o nosso pais Portugal
(continente e ilhas), e os Josés e Marias
espalhados pelo mundo, a sua gastronomia,
os seus doces, os seus vinhos, as festas os
seus autores, os grandes momentos da histéria e num jogo coma
tragédia, a comédia, o naturalismo, o canto e a musica, construimos
um espetaculo em que os grandes momentos da historia de
Portugal sdo representados por sete atores.”

Texto inédito de Antdnio Torrado. Dire¢do: Jodo Mota

®



CAS / AUDITORIO

15 margo
Concerto: Les
Voltages

> CAS - Auditdrio | 22h30 |
Gratuito mediante
levantamento de bilhete

Les Voltages surgem de um curto-circuito entre quatro pessoas
altamente condutoras: Té e Bartolomeu (guitarras), Guto (baixo) e
Mosca (bateria). Uma tentativa de explorar e experimentar uma
abordagem mais eletrificante do jazz cigano, descrevendo um
percurso que chega ao jazz-rock.

D) i) ]
22 margo 4
A H CGOrRAL

Coral Atlantico ATLANTIG

& Coros Convidados

> CAS - Auditério | 22hoo | Org. Associagdo Coral Atlantico de Sines

Talento de Sines e de fora de Sines em mais um encontro
promovido pelo Coral Atlantico. Ver divulgacdo propria.

4 abril
Comeca por ti e em ti

Grupo de Expressoes da Cercisiago
> CAS - Auditério | 22h30 | M/6 | Dur. 40'| Bilhetes €3, 50, disponiveis
na Cercisiago e no CAS

Uma reflexdo sobre a necessidade de pararmos e
olharmos para dentro. O nosso desequilibrio interno
esta a refletir-se na falta de compaixdo para com o
meio. Mas o que andamos a fazer a nossa casa Terra
e a nossa mae Natureza?

m



CAS / CENTRO DE EXPOSICOES

15 margo a 14 junho
a mar, a terra

> CAS - Centro de Exposicbes | Inaug. 15 mar¢o, 16hoo | Segunda a
sexta, 14hoo-20hoo. Sdbados e feriados, 12hoo-18hoo | Org. Camara
Municipal de Sines, 28ART Gallery

Esta é uma exposicdo de cinco artistas que, sobre o tema do mare
das relagdes deste com a vila, a vida e as pessoas, apresentam uma
colecdo de obras que, de acordo com a vivéncia, mais ou menos
proxima, a experiéncia, as técnicas, os materiais e os suportes
utilizados por cada um, seja uma resposta plastica, estética e
emotiva, maior que a soma de todos.

David Benasulin
Luis Pintao
Pedro Mendes Leal
Valentim Quaresma
Zélia Chaves
GALLERY

®



CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

Em continuidade

Historias da Historia de Sines
> CAS —Sala de Periddicos | Hordrio do CAS | Publico em geral

Mostra bibliografica mensal com o objetivo de dar a conhecer o
riquissimo espdlio dos depositos da Biblioteca Municipal.

* Marco: Natalia Correia | Dia da Mulher
e Abril: Alguns titulos censurados no Estado Novo |
Comemoragoes do 25 de Abril

Em continuidade
Os Nossos Autores
> CAS - Biblioteca (Setor Adultos) | Publico em geral

* Marco: Maria do Céu Lopes Paulo e Maria Teresa Palmeira
e Abril: Américo Lazaro Leal e Gongalo Naves

> NOTAS SOBRE GRUPOS DE LEITORES
Prosseguem as sessdes mensais da comunidade
de leitores da Biblioteca Municipal. A Biblioteca
aguarda a participagdo de novos elementos que
se queiram juntar aos clubes.

No dia 29 de margo, esta agendada uma visita ao Centro de
Interpretacdo José Luis Peixoto, em Galveias, restrita ao grupo de
Leitores da Biblioteca Municipal.

®
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CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

5 margo
Apresentacao do livro "Vinte Grandes
Mulheres do Século XX", de Inés

Pedrosa | Dia Internacional da Mulher
> CAS — Atrio | 21hoo | Pdblico em geral

ALFREDO CUNHA
O século XX marcou a entrada das mulheres na
Historia e pos fim a crenga segundo a qual as
mulheres "eram aquela metade de uma espécie
de mamiferos que se destina aos nascimentos".
Ainda estamos a sentir o impacto desta
mudanca profunda, que abriu as mulheres o
mundo do trabalho e do poder, aos homens o
mundo dos afetos, e aambos a nova aventura
daintimidade.

Biografias de Lou Andreas-Salomé, Marie
Curie, Isadora Duncan, Virginia Woolf, Coco
Chanel, Agatha Christie, Golda Meir, Hannah
Arendt, Frida Kahlo, Simone de Beauvoir, Bette
Davis, Madre Teresa de Calcutd, Carson
McCullers, Evita Peron, Sophia de Mello Breyner Andresen, Amalia
Rodrigues, Agustina Bessa-Luis, Marilyn Monroe, Paula Rego e
Maria Jodo Pires.

7 margo
Apresentacao do n.° 19 do jornal
Redes do Tempo

> CAS - Atrio | 17hoo | Pdblico em geral

O jornal "Redes do Tempo", um projeto do Museu de Sines, procura,
desde 2007, registar a memoria dos sinienses de todas as geragdes.

O novo numero do jornal é dedicado a Porto Covo, com um enfoque
nas suas mulheres e nas suas artistas.

®



CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

21 marc¢o

Dia Mundial da Poesia Comemoracoes

Poesia Urbana e Poesia Industrial Tl
> Complexo industrial (7h30-9hoo) e

transporte urbano (10hoo-12ho0) |
Publico em geral

Leitura e distribuicdo de poemas nos
autocarros urbanos e unidades industriais do
concelho.

Apresentacao do livro de poesia "A Ultima
Aurora", do autor siniense Simao Resendes
Cabral

> CAS — Atrio | 18h30 | Pdblico em geral

O oculto, a sociedade e a forma como nos
condiciona, o sonho, o inconsciente, o transcendente e a infancia
sdo alguns dos temas principais da obra.

10 abril
Apresentacao do livro "Era Uma

Vez...", de Ana Filipa Correia

> CAS - Biblioteca | 24hoo | Centros de estudo e familias | Mediante
inscrigéo em servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

Apresentacdo do livro infantil, sequida de 't £ A vEx
atelié de colagens alusivas ao livro. il
"Neste delicioso livro vamos viajar até
Africa e conhecer o dia a dia numa aldeia
muito diferente. Vamos viver uma aventura
empolgante, onde entram sabios,
vendedores ambulantes, animais da selva e até comboios..."

®



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Em continuidade

Projeto ArtCAS

> Mais informacgées e envio de propostas:
servicoeducativoCAS @mun-sines.pt

nrmeto

ArtCAS

WORKSHOPS COM ARTISTAS E ARTESAOS

Workshops com artistas e artesaos. Desafio a estes elementos da
nossa comunidade para que se inscrevam e dinamizem workshops
de partilha de conhecimentos (por exemplo, na area da fotografia,

desenho, joalharia, lavores, escrita...).

Em continuidade

Percursos culturais

> Para projetos de apoio a criancas e jovens, utentes dos Espacos

Seniores e da SC Misericérdia de Sines

Visitas mensais ao Centro de Artes de Sines para aproximacgdo as
artes e a valorizagdo artistica, assim como a criagdo de habitos
culturais. No qual se insere CINEMA SENIOR - MATINE ERA DE
OURO (programacdo a divulgar em separado, pois é alvo de
votagdo por parte dos utentes dos espagos seniores).

Em continuidade

Visita-atelie "Do Centro Para Dentro"

> Para todos os publicos |

Marcagées com uma semana —

de antecedéncia | Duragdo:
30m (visita) + 4o0m (atelié)

Atividade que pretende
explorar os varios servi¢os do
Centro de Artes e introduzir
o publico em geral as suas
funcionalidades.




CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Marco / Abril
Mediacao de leitura

> Informagdes e inscricoes:
servicoeducativoCAS @mun-sines.pt

HORA DO CONTO

Sessdes de contos para todas as turmas de
pré-escolar e 1.° ciclo em sala prdpria no
espaco infantil da BM de Sines.

CONTA-ME HISTORIAS DAQUILO QUE EU NAO LlI...
Historias musicadas nas Bibliotecas Escolares da Escola Vasco da
Gama e da Escola Poeta Al Berto, seguidas de conversas.

MUITAS VEZES E MUITAS OUTRAS...

Para turmas em final de ciclo do Agrupamento e da ESPAB. Esta
também adaptada para 4.2 e 5.° anos de escolaridade, em parceria
com os Servigos Técnico-Pedagogicos do Agrupamento.

AVOS AS LETRAS

Atividade de partilha em que, uma vez por més, a equipa de
mediacdo de leitura faz uma visita a todos os espagos seniores do
Municipio de Sines com tradi¢do oral musicada.

30 abril
Apresentacao do documentario
LEVANTE para o publico escolar

> CAS - Auditdrio | 10hoo, 11hoo e 14h30 | Marcagbes:
servicoeducativoCAS @mun-sines.pt

Sessoes de apresentagao do
documentario sobre a constru¢do do
espetaculo LEVANTE, pelo Teatro do
Mar. Mais informagdes na pag. 23.




CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Marco / Abril
CICLO CRIA
Para familias

> Inscri¢Ges: servicoeducativoCAS@mun-
sines.pt

Ciclo programatico dedicado as familias,
agentes educativos e aos publicos de
tenra idade, aos sabados. Culmina em
maio — 10 a 17 de maio —, com um encontro de artes para familias,
escolas e agentes educativos, uma semana intensiva e de oferta
diversificada.

N
% ?ﬁ‘»@ﬁ“—m-z-ni’

22 margo CENTRODE ARTES
Monstrinha para familias __DEamEs .
11hoo: Monstrinha Baby WO S¥ s . S
15hoo: Monstrinha Pais e filhos 1 %mﬁ“’m
16h30: Monstrinha Pais e filhos 2 THE PR

1500 UOHETRINHA Pels o N2
12 abril ; wwm“::i
15hoo: Clube de Leitores Pais e Filhos (5-10 anos) T Sior mm
16h30: Hora do Conto Familias R e

20 € 21 marg¢o

Monstrinha | Para escolas

24.2 edicao do Festival de Animacao de Lisboa
> CAS - Auditério | 10hoo, 11hoo e 14hoo | Marcagées:
servicoeducativoCAS @mun-sines.pt

Cinema de animacdo para os mais novos,
com filmes de varias partes do mundo.




CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

23 abril

Espetaculo: "Era uma vez um pais a
preto e branco: estorias de Abril"
Pela Estorias com Asas

> CAS - Auditdrio | 12hoo | A partir dos 6 anos, para publico em geral e
publico escolar (1. Ciclo e 2.9 Ciclo) | Dur. 45’ (espetdculo seguido de
conversa) | Marcagbes: servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

Espetaculo criado a partir de factos
histdricos, registos fotograficos e
testemunhos reais (relatos, cartas,
diarios). Fazemos uma viagem ao
passado para falarmos do dia-a-dia
do nosso pais durante a ditadura
do Estado Novo e descobrirmos o
significado da palavra “"Revolugao”.

28 a 30 abril

Dia Mundial da Dang¢a

28 e 29 abril: Masterclasse de Danca
Contemporanea, por Ana Santos

> Exterior do CAS | 22ho0 e 14hoo | Marcagdo:
servicoeducativoCAS @mun-sines. pt

30 abril: Dangas do Mundo
> Exterior do CAS | 22h30 | Dur. 1h | Entrada
livre

Uma viagem pelo mundo conduzida por

varios bailarinos, que nos demonstrardo de forma intimista os
varios géneros, estilos e ritmos de dancga. Em noite de celebracao, a
rua sera novamente pista de danga que convida todos a assistir.

®



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Em continuidade
Oficinas de Criagcao
e Experimentacgao

> InformagGes e inscricdes: servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

OFICINA DE DANCA CONTEMPORANEA - O CORPO QUE FALA

* Monitora: Ana Santos

* Inscri¢des abertas para Danca Contemporanea (12 aos 16
anos) - Quintas (19hoo-20ho0) e sextas (18hoo-19hoo)

WORKSHOP DE INICIACAO AO TANGO
* Monitora: Isa Figueira
* Quartas, 18h30-20hoo

OFICINA DE TEATRO COMO FERRAMENTA DE COMUNICACAO
*  Monitor: Sérgio Vieira Santos

e Destinatarios: +16 anos, com ou sem experiéncia na area

e Tergas, das 18hoo as 20hoo, até junho

@
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CAS / ARQUIVO MUNICIPAL

8 de marc¢o
Passeio literario Claudia de
Campos Dia Internacional da Mulher

Claudia de Campos (1859-
1916) nasceu em Sines,
correspondeu-se com varios
escritores e intelectuais do
seu tempo e, no romance
"Ele", localizado na mitica
Sutil, mostra-nos uma vila de
Sines ao mesmo tempo
conservadora e pitoresca.

Venha conhecer a Sines de
Claudia de Campos numa
visita literaria pelo Centro
Histdrico, com ponto de
reunido e inicio nos Pagos do Concelho, pelas 14hoo, com
duragdo de 60 minutos.

Inscrigdes em www.sines.pt, no QR-Code ao lado ou s
junto do Arquivo Municipal (tel. 269 860 090).

D. CLAURIA DE CAMPOS

Em continuidade
Noticias do Inventario do Patrimonio
Movel do Vasco da Gama Atlético Clube

> Em sines.pt | Sequndas semanas de margo e abril

O Arquivo Municipal de Sines, em colaboragao
com o Vasco da Gama Atlético Clube, encontra-
se a inventariar o patrimonio da mais antiga
coletividade desportiva em atividade em Sines.
Todos os meses é escolhido um dos documentos
inventariados para partilha com a comunidade.

@




CAS / ARQUIVO MUNICIPAL

Marco

Folha Pedagdgica

— Uma mulher sineense
do século XVIII

Na semana do Dia da Mulher, o Arquivo publica a 4.2 Folha
Pedagdgica. Trata-se de um texto de divulgagao da histéria local
que pode ser usado pelos professores e alunos, mas que também
pode ser lido por todos os interessados na historia do nosso
concelho. Podem ser marcadas oficinas para os alunos do 3.° ciclo
através do e-mail arquivo@mun-sines.pt.

Abil
51 Anos do 25 de Abril de 2025

>Sala de aula | Dur. 45'| Para 2.9 e 3.° ciclos

O Arquivo Municipal celebra o 51.° aniversario do 25 de Abril
com varias oficinas realizadas a partir de um Documento do
Més escolhido pelo professor a partir dos recursos ja disponiveis em
linha (www.sines.pt/pages/380). A oficina é realizada na sala de
aula a partir da reproducdo do documento escolhido.

Abril
. 50 digital " d em Mocambique
xposigao digital "1975, o ano das DA Pejlar

independéncias: o fim do Império no |y ugepenencia
Arquivo Municipal" | lino rodesiano

> Em sines.pt

Em 2025, comemoram-se os 5o anos da independéncia dos paises
africanos. O Arquivo Municipal, através de uma exposigdo digital,
partilha os documentos que custodia relativos ao estertor da
colonizagdo portuguesa.



TEATRO DO MAR

27 margo, 25 e 26 abril

Documentario "LEVANTE,
50 Anos de Abril"

> Centro de Artes de Sines - Auditdrio | Estreia a 27 de margo, as 21h30
| Novas sessées a 25 e 26 de abril, as 212h30 | Dur. 40'| Entrada
gratuita com levantamento de bilhete na rececdo do CAS | Org. Teatro
do Mar. Coprodugdo Municipio de Sines. Apoio Ministério da Cultura /
Dire¢do-Geral das Artes

Em abril de 2024, o Teatro do Mar ocupou as ruas de Sines para uma
criagdo de grande escala. Este mega espetaculo, concebido e
dirigido por Julieta Aurora Santos, celebrou os 50 Anos da
Revolugdo de Abril, envolveu cerca de 500 pessoas e mais de um
ano de trabalho, na sua vasta produgao.

Milhares de pessoas assistiram a LEVANTE e agora terdo a
oportunidade de ver um pouco do que foi 0 seu processo de criagao,
num documentario realizado por DONA EDITE Filmes (André Costa
Santos e Mariana Machado), com trilha sonora de Tiago Inuit.

Na sessdo de estreia, 27 de marco, Dia Mundial do Teatro, havera
ainda a oportunidade de falar com os realizadores do documentario
e algumas das pessoas envolvidas na criagdo e produgao do
espetaculo, numa pequena conversa, apds a apresentagdo do filme.

Jogo Versos Rolddo




DESPORTO

Marco / Abril

Calendario desportivo

Estadio Municipal

Futebol
01/03/2025
10h30: VGAC-Gd. Eb. D. Jodo | A
(Sub 11)

10H30: VGAC — GD Pescadores
Costa (Sub 12)

08/03/2025

10h30: VGAC - AF. Col. Atlantico A
(Sub 10 A)

10h30: VGAC — AD Almada 2015
“B” (Sub 10 B)

10h30: VGAC — Estrela S. André
ACRD (Sub 17 Feminino)
15h30: VGAC — GD Sesimbra
(Juniores)

18h30: GCS - ACRDS Campo
Redondo (INATEL)

09/03/2025

10h00: VGAC - Gd. Eb. D. Jodo | A
(Iniciados)

15h30: VGAC — GD Sesimbra
(Seniores)

15/03/2025

10h30: VGAC - Seixal 1925 A (Sub
11)

10h30: VGAC - GD Fabril Barreiro
(Sub 12)

10h30: VGAC — Charneca Caparica
FC (Sub 13)

18h30: VGAC Veteranos — Costa da
Caparica (INATEL)

=

16/03/2025
10hoo: VGAC —Unido SC"A”
(Juvenis)

22/03/2025

10h30: VGAC - CD Pinhalnovense
“A” (Sub 10 A)

15h30: VGAC - CD Os Pelezinhos
(Juniores)

18h30: GCS - GDR S. Francisco da
Serra (INATEL)

29/03/2025

10h30: VGAC - FC Barreirense (Sub
11)

10h30: VGAC - CD Beja (Sub 17
Feminino)

10h30: VGAC-Gd. Eb. D. Jodo |
“B” (Sub 10 B)

10h30: VGAC —CR O Grandolense
(Sub 12)

10h30: VGAC - Sarilhense (Sub 13)

30/03/2025

10hoo: VGAC — Palmelense FC “A”
(Iniciados)

16hoo: VGAC — Palmelense FC
(Seniores)

05/04/2025

10h30: VGAC — Charneca Caparica
FC B (Sub10B)

16hoo: VGAC - Seixal 1925 “"A”
(Juniores)

06/04/2025
10hoo: VGAC — UF Comércio
IndUstria “A” (Juvenis)



DESPORTO

12/04/2025

10h30: VGAC—-Gd. Eb. D. Jodo | A
(Sub10A)

10h30: VGAC —Sarilhense (Sub 12)
10h30: VGAC - Olimpico Montijo
(Sub 13)

18h30: GCS — GD Vale Figueira
(INATEL)

13/04/2025

10hoo: VGAC — Gd Fabril Barreiro
“A” (Iniciados)

16hoo: VGAC - Botafogo FC
Cabanas (Seniores)

26/04/2025

10h30: VGAC —AD Almada 2015
“A” (Sub 11)

10h30: VGAC — Amora FC “B” (Sub
10 B)

18h30: GCS - GD de Santa Cruz
(INATEL)

27/04/2025

10ho0o: VGAC - GD Alcochetense
“A" (Juvenis)

16hoo: VGAC — GD Alfarim
(Seniores)

Pavilhdo dos Desportos
Hoquei em patins, patinagem

09/03/2025
18hoo: HCVG/OptivisaoSines —
Criar-T/Oleofluxo (Seniores)

22 e 23/03/2025
08hoo-23hoo: Evento de
Patinagem Artistica

30/03/2025
18hoo: HCVG/OptivisaoSines —
GDS Cascais (Seniores)

o5 e 06/04/2025
08hoo-23hoo: Evento de
Patinagem Artistica

12/04/2025
18hoo: HCVG/OptivisdoSines — AD
Oeiras "B” (Seniores)

25/04/2025
08hoo-21hoo: HCVG - Torneio 25
de Abril (Benjamins / Escolares)

Pavilhdao Multiusos
Basquetebol, futsal, ginastica,
andebol

01/03/2025

11hoo: Futsal | Independentes FA —
URJ Fernao Ferro (Iniciados
masculinos)

15h30: Basquetebol | Sines Surf
Club - Futebol Clube Barreirense
“B” (Sub 18 masculinos)

08/03/2025

11hoo: Basquetebol | Sines Surf
Club — Grupo Desportivo
Alcochetense (Sub 16 masculinos)

29 e 30/03/2025
h/d: Campeonato Distrital de
Trampolim

o5 e 06/04/2025
1.2 Feira de Exercicio, Saude e
Bem-Estar

26/04/2025
10hoo, 11hoo e 12hoo: Jogos de
Andebol (Sub 14 masculinos)

> Calendario completo a publicar
nas redes do municipio



DESPORTO

Marco / Abril
Torneios de Natacao

> Piscina Municipal Carlos Manafaia | Org. Clube de
Natacgdo do Litoral Alentejano. Apoio CMS

1 marco: 12.° Torneio Masters Litoral Alentejano
> 1.95sessdo: 10hoo | 2.9 sessdo: 15h30

25 abril: 11.° Torneio Litoral Alentejano

29 e 30 margo
Campeonato Distrital de
Trampolim Individual e
Sincronizado

> Pavilhdo Multiusos | Org. Associagdo de Gindstica do Distrito de
Setubal. Parceria Academia de Gindstica de Sines. Apoio CMS

Prova de apuramento para o campeonato nacional.

31 marc¢o a 4 abril

Brincadeiras Aquaticas
> Piscina Municipal Carlos Manafaia | Org. CMS

Culminar do 2.° periodo de aulas de natagao lecionadas aos alunos
dos infantarios e colégios do concelho de Sines, no ambito do
Programa de Expressao Fisica e Motora do Pré-Escolar.

e EBnN.°1:31margo, 11hoo

e EBnN.°2:31mar¢o, 10h30

* EB Porto Covo: 2 abril, 10h30 e 11hoo
* Pintainho: 4 abril, 20hoo

e Conchinha: 4 abril, 210h30

)



COMUNIDADE

2025
. : FERIAS HTWHSI
Ferias Ativas
- PASCOA &8 | VERAD > °
Inscrlgoes / INSCRS|COE50>2BJ“ﬁ k
informacoes
220 PARTICIPANTES (6 - 14 ANOS)
Férias Ativas Verao VOLUNTARIOS &’Eﬂ%‘;%&;'mﬁs
* Inscrigdes: 26 margo - online  Sines S

(link a disponibilizar as gh3o

no site do municipio,

www.sines.pt)
* Periodo das atividades: 1 a 12 julho (ghoo-17h30)
* Participantes: 6-14 anos (308 vagas)
* Voluntarios: 15-21 anos (vagas limitadas)

Férias Ativas Pascoa + Pascoa Jovem

* Reunido com os encarregados de educagdo a dia 2 abril, as
17hoo, online (link enviado para o email dos pais)

8 marco
Lanche-convivio do Dia Internacional
da Mulher

> Pavilhdo dos Desportos | 15ho0 | ) Yines
Org. Camara Municipal de Sines o

Convivio para as mulheres do
concelho de sines, animado pelos
Irm&os Cabanas. Consulte os
meios municipais para
informacdo sobre inscrigdes.




AMBIENTE

Marco / Abril
Programa de Educacao Ambiental

VISITA A QUINTA PEDAGOGICA - LUGAR DOS PERNILONGOS
"HERDADE DA GAMBIA"
> Reserva Natural do Estuario do Sado | 1.9 ano

Passeio a pé pela Herdade. As criangas sdo integradas em
atividades especificas que contemplam vérias tradi¢des rurais.

CIDADANIA MARITIMA | PROGRAMA BANDEIRA AZUL,
ESCOLA AZUL E AEC EDUCAQZ\O AMBIENTAL
> Escolas do municipio | 4.2 ano

Um dever da Policia Maritima é proteger a biodiversidade e prevenir
as demais situagdes que possam perigar o bem-estar.

IDAS A MARE | PROJETO ESCOLA AZUL
> Larido da Amoreira, Séo Torpes | 3.9 ano, 8.9 ano, 10.° ano

Com a equipa do CIEMAR / UE sdo efetuadas observag¢des durante a
maré baixa, de animais e algas desta zona.

ASSOCIACAO PORTUGUESA DO LIXO MARINHO (APLM) |
PROGRAMA BANDEIRA AZUL E ECO-ESCOLAS

> Escolas do municipio | 3.9 e 8.9 anos

Jogos didaticos que promovem a literacia do oceano.

©
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AMBIENTE

VISITAS A DOCAPESCA | PROJETO ESCOLA AZUL
> Porto de pesca de Sines | 8.2 ano

Observagdo de peixes e mariscos com vista a conhecer o seu nome
vulgar, modo de vida e de reproducgao, distribuicao, etc.

O CAMINHO DA AGUA - 0S CICLOS DA AGUA E BOAS
PRATICAS | PROGRAMA BANDEIRA AZUL E ECO-ESCOLAS
> ETA de Morgavel | 5.° e 7.2 anos

Para que a dgua nao falte nas nossas torneiras num futuro muito
préximo temos de alterar urgentemente as nossas rotinas.

PLANTAR BOSQUES MEDITERRANICOS | PROGRAMA
BANDEIRA AZUL E AEC EDUCACAO AMBIENTAL
> Escolas / cidade | Todos os niveis de ensino e comunidade em geral

Criacdo de pequenos bosques de flora autdctone para recuperacdo
da diversidade genética e fixagdo de carbono.

VISITAA ESTAQAO ORNITOLOGICA DO MONTE DO OUTEIRAO
> Monte do Outeirdo, Santo André | 5.2 ano

O programa da visita inclui uma sessdo de esclarecimento e
anilhagem de aves.

CACA AOTESOURO NO PERCURSO DO SALGUEIRAL DA
GALIZA
> Reserva Natural das Lagoas de Santo André e da Sancha | 5.° ano

Peddy paper ambiental que permite que os alunos explorem de
forma auténoma a biodiversidade do Salgueiral da Galiza.

PLANTAR E POLINIZAR | ECO-ESCOLAS
> Escolas bdsicas do Agrupamento | Pré-escolar

Plantagdo de aromaticas e/ou plantas amigas dos insetos
polinizadores nas 11 hortas verticais dos espagos do pré-escolar.
Projeto que promove o cultivo sustentavel e o combate ao
desperdicio, e estimula a economia circular.

(
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SINES FORA DE SINES

12 a 16 marco

Sines na BTL 2025
> FIL, Parque das Nagdes, Lisboa

Integrada no "stand" do Turismo do Alentejo e
Ribatejo (Pavilhao 1 - 1CO1), a presenga de Sines na
BTL - Better Tourism Lisbon Travel Market 2025 tem
como tema a 25.2 edi¢do do FMM Sines. No dia 13, dia
da nautica, o Municipio estara a representar a Estagdo
Nautica de Sines no espago da Bolsa de Negdcios da
FIL. Todos os dias, ocorrerdo atividades de promocao territorial no
"stand" de Sines. A 14 de margo, das 18hoo as 19hoo, Sines estara
representado no auditorio sob o tema "Sabores e cantares de Sines
e Porto Covo". A representacdo é composta pela atuacdo do grupo
de cante alentejano da Prosas e por um "showcooking"
protagonizado pelo Porto Covo Praia Hotel & Spa.

Até 27 abril
Exposicao "Tesouro de Nossa Senhora
das Salas nos 500 Anos da Morte de

Vasco da Gama"

> Pantedo Nacional, Lisboa

Oito dezenas de obras de arte
provenientes, na sua maioria, da
Igreja de Nossa Senhora das Salas
estdo expostas em Lisboa. Devido a
necessidade de retirar todas as obras
de arte do interior do templo,
durante os trabalhos de reabilitagdo em curso, foi possivel
encontrar no Pantedo Nacional o lugar seqguro para as conservar e
ao mesmo tempo manter acessivel ao publico aquele que é um dos
mais ricos tesouros sacros do Alentejo.

0



INFORMACOES UTEIS

CULTURA

Centro de Artes de Sines

Tel. 269 860 080
cas@mun-sines.pt
biblioteca@mun-sines.pt
arquivo@mun-sines.pt

Rececdo e Biblioteca: Segunda a
sexta, 10hoo-20hoo; Sabados e
feriados, 12h00-18hoo

Centro de Exposi¢des: Segunda a
sexta, 14ho0-20hoo; Sabados e
feriados: 12hoo-18hoo

Arquivo Municipal: Segunda a sexta,
ghoo-17hoo

Encerrado aos domingos

Reservas: Através do telefone do
centro, até uma semana antes do
espetaculo. Levantar até a véspera.

Descontos (programagdo reqular):
Estudantes, maiores de 65 anos e
grupos de 10 ou mais pessoas
usufruem de 25% de desconto.
Portadores do Cartao Social do
Municipe, professores acompanhantes
de turma e criangas de colo ndo
pagam bilhete. Os bilhetes com
desconto sdo pessoais e
intransmissiveis e obrigam a
identificagdo na entrada. Os
descontos ndo sdo acumulaveis. A
programacao que nao for iniciativa do
Municipio ndo permite descontos.

Escola das Artes do Alentejo Litoral
Servigos Administrativos:

Tel. 269 036 778
geral.eaal@gmail.com

Todos os telefones desta pdgina -
Chamada para a rede fixa nacional

PATRIMONIO / TURISMO

Museu de Sines

Tel. 269 860 095; museu@mun-
sines.pt

Terga a domingo, incluindo feriados
(exceto Natal, Ano Novo e Pascoa),
10hoo-13ho0 / 14hoo-17hoo (no verao,
o horario da tarde é 14h30-18ho0)

Posto de Turismo de Sines
Tel. 269 860 097
turismo@mun-sines.pt

Posto de Turismo de Porto Covo
Tel. 269 959 124
turismo@freguesiadeportocovo.pt

DESPORTO

Pavilhdo dos Desportos

Tel. 269 630 698

Dias Uteis: ghoo-23hoo; sab., ghoo-
15hoo

Pavilhao Multiusos de Sines

Tel. 269 630 696

Dias Uteis: ghoo-23hoo; sabados: ghoo-
15hoo; domingos: encerrado. Aberto
também quando se realizam jogos

Piscina Municipal de

Sines Carlos Manafaia

Tel. 269 860 020

Dias Uteis: 8hoo-14hoo [ 15h00-21hoo;
sabados: ghoo-13hoo

Parque Desportivo Municipal Jodo
Martins / Campos de Ténis

Tel. 269 630 698

Parque: dias Uteis, ghoo-21hoo. Fins de
semana: Encerrado

Campos de ténis: Dias Uteis, ghoo-
20hoo. Fins de semana: Encerrado

@



SINES

Camara Municipal de Sines | Centro de Artes de Sines | Museu de Sines | Escola
das Artes do Alentejo Litoral | Junta de Freguesia de Sines | CMS - Edificio
Técnico | Espagos Seniores (Jardim das Descobertas, Bairro Maritimo e Bairro 1.°
de Maio) | Mercado Municipal | Piscina Municipal Carlos Manafaia | Pavilhdo
Multiusos de Sines | Pavilhdo dos Desportos | Sines Tecnopolo | Hotel Sinerama |
Hotel Veleiro | Residéncia Carvalho | Hotel D. Vasco | Casa do Médico | Origens
Hostel | Sines Sea View Hotel | Porto de Recreio | Varanda Lavandarias | Hospital
Particular do Alentejo (Clidis) | Prosas | Livraria A das Artes | Rest. A Palmeira |
Mercearia 27

PORTO COVO

Junta de Freguesia / Posto de Turismo de Porto Covo | Balcdo Unico de Porto
Covo | Espago Sénior de Porto Covo | Papelaria O Correio | Porto Covo Hotel | Zé
Inacio | Porto Covo Praia Hotel & Spa | Camping Costa do Vizir | Parque de
Campismo de Porto Covo | Parque de Campismo Ilha do Pessegueiro | Refugio da
Praia

El FACEBOOK ~
www.facebook.com/municipiodesines MAIS INFQRMAQOES
www.facebook.com/centrodeartesdesines www.sines.pt

CAMARA MUNICIPAL DE SINES



