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Solicitar inser¢do de eventos

O material para divulgagao na agenda deve
ser remetido para o enderego de email
ci@mun-sines.pt (Comunicagao e Imagem)
até ao dia 8 do més anterior ao da sua
edi¢do. Se o dia 8 coincidir com um fim de
semana ou feriado, o prazo sera o dia Util
anterior. A inser¢do de eventos é sujeita a
avaliagdo de interesse publico. Proxima
edi¢do: setembro / outubro 2024.

Obter a agenda

Encontra a agenda em www.sines.pt e, em
papel, num circuito de equipamentos
publicos, alojamentos, lojas, etc., do
concelho de Sines. Se vive fora de Sines,
pode solicitar-nos o envio pelo correio

(tel. 269 630 665; ci@mun-sines.pt).

Alteragdes

O programa de iniciativas pode ser alterado
por motivos imprevistos. As alteragdes sao
noticiadas nos meios eletronicos municipais
(ver enderegos na contracapa).

Ainformacao de entidades externas ao
municipio é da sua responsabilidade.
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SINES em Agenda

0 mar como horizonte

"Quando eu morrer voltarei para buscar / Os instantes que nao vivi
junto do mar", escreveu Sophia de Mello Breyner Andresen, a poeta
portuguesa com uma relacio mais intima com o mar. F, essa relacao
que inspira um dos principais destaques da programacao de verao
em Sines. De 15 de julho a 15 de outubro, no Centro de Artes, a exposi-
¢do "Thalassa! Thalassa!", uma parceria entre a CMS, o Panteao
Nacional e a Culturgest - Fundacao CGD, coloca em didlogo poemas
de Sophia com obras de artistas portugueses contemporaneos.

f: também com o mar a vista que se realiza a maior parte da progra-
macao do 24.° FMM Sines - Festival Musicas do Mundo. De 20 a 27 de
julho, 43 concertos, da Argélia ao Vietname, e um programa de ini-
ciativas paralelas, para usufruir em Sines e Porto Covo.

Celebrando os sabores maritimos e a relacio da cidade com a sua
baia e porto de pesca, voltam, de 12 de julho a 3 de agosto, as Tasqui-
nhas Sines, na Avenida Vasco da Gama.

Em agosto, a frente maritima da cidade ¢ um dos espacos privilegia-
dos para as atividades do Sines em Movimento, com um programa
desportivo, cultural e ambiental.

Ainda em agosto, as festas tradicionais de Sines e Porto Covo, religio-
sas e profanas, sdo mais uma vez marcadas pela presenca do imenso
oceano que se abre na nossa costa.

Associados as festas tradicionais de Sines, havera concertos no Cas-
teloald e 16 de agosto, com The Gift e Expensive Soul.

Uma ultima palavra para a Biblioteca Municipal, que, no verao, ganha
uma extensdo na Praia Vasco da Gama, com a BiblioPraia, onde, "en-
tre o sol e o mar, ha palavras no ar".

0 presidente da Camara

(S

Nuno Mascarenhas



BiblioPraia [P15] Cinema no CAS [P23]

Na areia molhada, uma histéria
contada [P23]

Exposicdo "Ary, um poeta a solta"
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Concerto: Expensive Soul [P12]

Apresentacao do livro "Um Mergulho
no Oceano Atlantico" [P20]

Africa Sarau Cultural [P1g]

Exposicao "Thalassa! Thalassa!" [P13]
Tertulia com Rodrigo Guedes de
Carvalho [P17]

FMM Sines - Festival MUsicas do
Mundo [P8-11]

Aniversario E. S. J. Descobertas [P25]

Espetaculo RUGE [P17]

Abertura da exposigdo "A Pedalar

pela Fronteira" [P14]

Sines em Movimento [P5]
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DESTAQUE

5 de agosto a 1 de setembro

Sines em Movimento

> Concelho de Sines (varios locais)

A Camara Municipal de Sines, em parceria com entidades publicas e
privadas, oferece a populagao, visitantes e turistas, um programa
diversificado de atividades desportivas, ambientais e culturais.

O objetivo é promover a melhoria da qualidade de vida dos
participantes, incentivando a pratica desportiva e a aquisicdo de um
estilo de vida saudavel.

Além disso, o Sines em Movimento pretende convidar a
descoberta da cidade e das suas caracteristicas singulares, e,
simultaneamente, fomentar o desenvolvimento da economia local,
o patrimoénio material e imaterial e o posicionamento da cidade e o
seu potencial turistico de relevancia no Alentejo Litoral.

Programa completo a disponibilizar em www.sines.pt/p/sem.
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].'_n:-, de 12 do julho 2 3 do agosto
: Av Vaseo da Gama

M

Tasquinhas Sines 2024

> Av. Vasco da Gama | Org. Camara Municipal de Sines

Realizadas num recinto com vista para a baia da cidade e para o
porto de pesca, as Tasquinhas combinam uma componente
gastrondémica e um programa de animacao diario.

Nesta edi¢do, de forma a valorizar os produtos regionais, todas
as tasquinhas que apresentem pratos confecionados devem
incluir nas ementas, pelo menos, dois pratos com produtos
tipicos da gastronomia de Sines.

A animacdo das Tasquinhas traduz-se, novamente, por
concertos diarios, as 22hoo, no palco do evento, com musica de
uma grande variedade de estilos, com destaque para a musica
popular portuguesa.

A 24, 25, 26 e 27 de julho, a animagdo é assegurada pelo
programa do Festival Musicas do Mundo.

Informacdo completa em http://tasquinhas.sines.pt.

©®



Nuno Ribeiro

12 JUL: NUNO RIBEIRO
13 JUL: Tributo Popular
14 JUL: Quarta Série
15 JUL: Eliseu Bras
16 JUL: David Rosa
17 JUL: Alentesamba
18 JUL: Zoombidos
19 JUL: Duo Kontraste
20 JUL: André Godinho
21 JUL: 4Ever
22 JUL: Muchachos del Ritmo
23 JUL: Skalaba Tuka
24 JUL: FMM SINES
25 JUL: FMM SINES
26 JUL: FMM SINES
27 JUL: FMM SINES
28 JUL: Mario M&M
29 JUL: Claudio Rosario
30JUL: De Moda em Moda
31 JUL: Linhas Cruzadas
01 AGO: Sound Check
02 AGO: 5 Exband
03 AGO: LEANDRO

Programa sujeito a alteragdes

L

Leandro

As 22ho0, no palco do recinto, com entrada livre



FMM Sines - Festival Musicas
do Mundo 24.2 edicio

> Porto Covo e Sines (varios locais)

Sines e Porto Covo acolhem a
24.2 edicdo do FMM Sines -
Festival MUsicas do Mundo, com
43 concertos de quatro
continentes.

O nucleo de Porto Covo é sede
do festival entre 20 e 22 de julho.
A partir do dia 23, a musica
ouve-se na cidade de Sines.

Margareth Menezes, Eliades
Ochoa, Melingo, Samba Touré,
Groundation, Gyedu-Blay
Ambolley, DAM, Mezerg e
Mayra Andrade sdo alguns dos
nomes consagrados
confirmados nesta edigdo.

La Muchacha, iLe, Adédéji,
Salvador Sobral, Ana Frango
Elétrico e Son Rompe Pera
constam da lista de Margareth Menezes
confirmagdes da nova geragao.

Estdo representados artistas de 27 paises: Argélia, Argentina, Bélgica,
Brasil, Burkina Faso, Cabo Verde, Colombia, Cuba, Espanha (Galiza),
EUA, Franga, Gana, Guiné-Bissau, Jamaica, Mali, México, Mogambique,
Nigéria, Palestina, Porto Rico, Portugal, Reino Unido, Siria, Suécia,
Suica, Tanzania (Zanzibar) e Vietname.

O FMM Sines é uma organizagdo da Camara Municipal de Sines. A
Fundac&o Inatel é o parceiro principal e a Galp é o patrocinador
principal.

Informagdes completas em www.fmmsines.pt e na aplicagdo movel
do evento (disponivel em Google Play).

.
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DESTAQUE

PROGRAMA DE CONCERTOS

PORTO COVO
Todos os concertos @ Palco INATEL - Lg.° Marqués de Pombal

20 JUL SABADO

21h30: DUARTE (Portugal)
22h45: SAMBA TOURE (Mali)
24hoo: LIVIA MATTOS (Brasil)

21 JUL DOMINGO

21h30: LA MUCHACHAY EL PROPIO JUNTE (Colombia)
22h45: SITI & THE BAND (Zanzibar - Tanzania)

24hoo: LA CHIVA GANTIVA (Colombia / Bélgica)

22 JUL SEGUNDA

21h30: TRES TRISTES TIGRES (Portugal)
22h45: MELINGO (Argentina)

24hoo: DUNGEN (Suécia)

CIDADE DE SINES

23 JULTERCA
21h30: ORQUESTRA LOCOMOTIVA + JONI SCHWALBACH +VASCO
MARTINS (Portugal / Mogambique / Cabo Verde) @ Castelo

24 JUL QUARTA

18hoo: JOSE MANUEL DAVID (Portugal) @ Castelo

21hoo: * SALVADOR SOBRAL (Portugal) @ Castelo

22h1g: #* MARGARETH MENEZES (Brasil) @ Castelo

23h30: #* SAIGON SOUL REVIVAL (Vietname) @ Castelo

oohgs: * MEZERG (Franga) @ Castelo

02h15: FLORENCE ADOONI & BAND (Gana) @ Palco Galp - Av. Vasco
da Gama

03h30: LA DELIO VALDEZ (Argentina) @ Palco Galp - Av. V. Gama

25 JUL QUINTA
16h30: CAAMANO & AMEIXEIRAS (Galiza - Esp.) @ Patio das Artes
18hoo: MOMO. (Brasil / Reino Unido) @ Castelo

®



DESTAQUE

21hoo: # ILE (Porto Rico) @ Castelo

22h1s5: * ORCHESTRE TOUT PUISSANT MARCEL DUCHAMP (Suica)

@ Castelo

23h30: * DAM (Palestina) @ Castelo

ooh45: * GYEDU-BLAY AMBOLLEY & HIS SEKONDI BAND (Gana) @
Castelo

o02h1s: PRETU - XEI DI KOR (Portugal / Cabo Verde) @ Palco Galp - Av.
Vasco da Gama

o3h30: FERRO GAITA (Cabo Verde) @ Palco Galp - Av. Vasco da Gama

26 JUL SEXTA

16h30: RED (Franga) @ Patio das Artes

18hoo: CARA DE ESPELHO (Portugal) @ Castelo

21hoo: * MADEMOISELLE (Franga / Argélia) @ Castelo

22h1g: * FATTU DJAKITE (Guiné-Bissau / Cabo Verde) @ Castelo
23h30: * MESTIZO (Reino Unido / Colémbia) @ Castelo

oohss: * GROUNDATION (EUA [ Jamaica) @ Castelo

o02h15: ANA FRANGO ELETRICO (Brasil) @ Palco Galp - Av. V. Gama
03h30: KOMODRAG & THE MOUNODOR (Franga) @ Palco Galp - Av.
Vasco da Gama

oshoo: SOFIANE SAIDI (Argélia) @ Palco Galp - Av. Vasco da Gama

27 JUL SABADO

16h30: HAYA ZAATRY (Palestina) @ Patio das Artes

18hoo: JP SIMOES CANTA JOSE MARIO BRANCO (Portugal) @
Castelo

21hoo: * MAYRA ANDRADE (Cabo Verde) @ Castelo

22hag: * ELIADES OCHOA (Cuba) @ Castelo

23h30: * ADEDEJI (Nigéria) @ Castelo

ooh4s: * SON ROMPE PERA (México) @ Castelo

o2h15: AVALANCHE KAITO (Bélgica / Burkina Faso) @ Palco Galp - Av.
Vasco da Gama

03h30: MOTICOMA (Mogambique) @ Palco Galp - Av. Vasco da Gama
oshoo: RIZAN SAID (Siria) @ Palco Galp - Av. Vasco da Gama

BILHETES

Os concertos assinalados com asterisco (*) obrigam a aquisicao de bilhete.
Os restantes concertos sdo de entrada livre. Além do site fmm.bol.pt e da
rede BOL, os bilhetes podem ser adquiridos no Centro de Artes de Sines (até
20 de julho) e na bilheteira da Praga Tomas Ribeiro (a partir de 22 de julho).

©
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Entremarés

Além do programa de concertos, o FMM Sines estende-se e ganha
profundidade nas outras artes, no espago publico e na natureza.

Neste programa de iniciativas paralelas, continuam em 2024 iniciativas
ja classicas para familias, como os ateliés para criangas com artistas do
festival, as sessdes de narragdo oral, as atividades para bebés e as
visitas aos bastidores do Castelo.

Também ja habituais nas paralelas do FMM, teremos de novo o
Entremarés, programa de atividades de divulgagdo cientifica por
investigadores do CIEMAR / UEvora e do MARE, e o programa de
animagao do INATEL, com arruadas e atividades desportivas.

Para reflexdo, foi escolhido o tema "A Cultura e a Arte Depois do
Colonialismo".

As atividades em torno do Cordel nordestino, pelo grupo Depois das
Cinco, realizam-se este ano em Porto Covo.

Na danca, teremos o espetaculo "Concerto n.° 1 para Laura", de Silvia
Real / Produgdes Real Pelagio.

Ana Salomé Paiva orienta a oficina "Gravura - Novos Suportes
Alternativos".

A Feira do Disco, do Livro e do Cartaz volta a realizar-se, no espago do
Centro Cultural Emmerico Nunes.

W)



The Gift: Coral Historico

> Castelo de Sines | Hora a definir | Org. CMS

Da histdria patrimonial que o nosso
Pais tem surgiu o mapa perfeito para
deixar que soem as cangdes deste Coral
e ndo so. Apresentar um espetaculo
imersivo em espagos que dignifiquem,
que alimentem, que deixem propagar
as ondas emocionais deste disco.

Levar um coro classico e a eletronica
dos Gift aos espagos que tém historia
dentro. 25 pessoas em palco para
tornar cada noite, cada cenario, um
momento Unico e irrepetivel.

Retomar um circuito que vai para além da visita turistica. Levar
musica, solene, intima e fazer da Histdria um momento Unico. Fazer da
jungdo de musica e histdria um monumento Unico. Intemporal.

Expensive Soul

> Castelo de Sines | Hora a definir | Org.
CMS

Os Expensive Soul, formados em 1999,
estrearam-se com o album "B.1." em
2004 e alcangaram grande sucesso com
cangdes como "O Amor é Mégico". A
banda, composta por New Max (Tiago
Novo) e Demo (Anténio Conde), recebeu dois Globos de Ouro, em 2011
e 2012. Misturando varios estilos, como o hip hop, o R&B e o reggae,
sdo umas das bandas mais consistentes e influentes da musica
portuguesa. O regresso a Sines, onde estiveram pela Ultima vez em
2017, tra-los ao Castelo.

9



CAS / EXPOSICOES

15 de julho a 15 de outubro

THALASSA! THALASSA!

O Mar e o Mediterraneo na Obra
de Sophia de Mello Breyner Andresen

Curadoria: Isabel Inacio e Santiago Macias

> CAS - Centro de Exposicbes | Sequnda a sexta, 14hoo-20hoo.
Sdbados e feriados, 12hoo-18hoo | Org. Pantedo Nacional / Culturgest
— Fundagdo Caixa Geral de Depdsitos /C. M. Sines

Poeta maior da Lingua Portuguesa, Sophia de Mello Breyner passou
grande parte da sua infancia junto ao mar na Praia da Granja, o que
tera influenciado muito a sua obra poética. “Thalassa! Thalassa! O
mar e o Mediterraneo na obra de Sophia de Mello Breyner
Andresen” pde em didlogo obras da Cole¢do da Caixa Geral de
Depositos com as palavras da escritora. Um jogo de espelhos entre
as obras de nomes como Julio Pomar, Menez, Julido Sarmento, Jodo
Hogan, Paulo Nozolino, José M. Rodrigues ou Anténio Ole e cerca
de 25 poemas, aqui apresentados numa tradugéo para o grego.




CAS / EXPOSICOES

A partir de 4 de agosto
A Pedalar pela Fronteira
Exposi¢ao de aguarelas de Pedro Gil

> CAS - Atrio e Espago de Periddicos | Sequnda a sexta, 10hoo-20hoo;
Sdbados e feriados, 12hoo-18hoo

Pedro Gil, cicloturista natural de Leiria, percorreu de bicicleta os limites
de Portugal Continental, de Moledo a Vila Real de Santo Anténio, e
pintou, em aguarelas, os locais mais emblematicos por onde passou ao
longo de 1300 km.

O projeto nasceu durante a pandemia, quando o artista, impedido de
sair do Pais, se sentiu estimulado a ir conhecer o interior de Portugal.

Depois da primeira experiéncia pela fronteira, em 2021, Pedro Gil
prosseguiu a aventura, viajando pela costa, em 2022, também
motivado pelo objetivo de incentivar o uso da bicicleta.

Em 2023, foi a vez do arquipélago dos Agores.

Com um percurso académico sempre com base em 6leo e acrilico, "A
Pedalar pela Fronteira" deu a Pedro Gil a possibilidade de uma
abordagem a técnica da aguarela.

®



CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

25 de junho a 1 de setembro

BiblioPraia
Entre sol e mar, ha palavras no ar

> Praia Vasco da Gama | Ter¢a a domingo, 10hoo-13hoo / 15hoo- 19hoo |
Publico em geral

Pretende-se voltar a proporcionar a leitura em tempo de lazer,
expandindo os servigos da Biblioteca Municipal até a Praia Vasco da
Gama, através do empréstimo de livros e periodicos, assim como a
dinamizagdo de atividades ludicas.

e Livros infantis e de adultos

¢ Jornais e revistas

* Quebra-cabegas e jogos de memoria
e Contos para levar para a toalha

* Ateliés e jogos

Mais informagdes sobre a componente ambiental do projeto (Centro
Azul) na pag. 28.

Informacgdo completa a divulgar em programa proprio.
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CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

1a31dejulho
Exposicao
«Ary, um Poeta

\ ‘ ry
a Solta» '
> CAS - Biblioteca | Hordrio de dd p oet a a

funcionamento da Biblioteca |
Publico em geral

EXPOSIGAD

No ano em que se comemoram 0s
50 anos do 25 de Abril, a Biblioteca
Municipal de Sines apresenta uma exposi¢do dedicada ao poeta da
liberdade. Mostrar o poeta, o homem, o politico e o revolucionario é o
objetivo desta exposicao, que tem uma forte componente biografica,
dando a conhecer Ary dos Santos, a forma como esteve na vida, na
politica, bem como junto dos amigos.

19.° ANIVERSARIO DA BIBLIOTECA
MUNICIPAL DE SINES (instalagoes atuais)

20 de agosto
Disponibilizagao do
Catalogo Bibliografico
Online

A Biblioteca Municipal de Sines escolheu a data do seu 19.° aniversario
nas atuais instalag¢des, 20 de agosto, para disponibilizar o catalogo
bibliografico online aos utilizadores. Com atualiza¢des diarias, os
utilizadores podem pesquisar autores, titulos de livros e assuntos.
Também podem fazer renovagdes de empréstimos ou reservas, bem
como deixar comentarios sobre os livros que leram, sugestdes e
propostas para aquisi¢des. Poderd consultar a base de dados no site do
municipio (www.sines.pt).
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CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

Pedro Loureiro

24 de agosto

Tertulia com o escritor
Rodrigo Guedes de
Carvalho, sobre o livro
«As Cinco Maes de

Serafim»
> CAS - Atrio | 17hoo | Publico em geral

Tertulia literaria informal em torno da obra de Rodrigo Guedes de
Carvalho, dinamizada pelo Grupo de Leitores da Biblioteca Municipal.

"As Cinco M&es de Serafim" conta uma historia que se estende por um
século. Ha paixdes, fé e mentiras, numa galeria de personagens
inesqueciveis. Juras e traigdes. Segredos tdo fundos e inconfessaveis
que nos fazem regressar a pergunta: o que é uma familia?

24 de agosto

Espetaculo RUGE - Poemas e Can¢oes
— Rodrigo Guedes de Carvalho,
Daniela Onis e Ruben Alves

> CAS — Auditério | 22hoo | Entrada gratuita mediante reserva de bilhete

RUGE é um encontro de
poesia e musica no
cruzamento entre a
palavra escrita, cantada e
falada. RUGE é um
espetaculo sobre o amor
e tudo em volta. E sobre
paixdo e revolta. Ha
dramas e desabafos, e riso mal-escondido nas ironias. Sem nenhum
medo de mostrar emogdes, RUGE é uma narrativa de poemas e
cangdes sobre todos nos.




CAS / BIBLIOTECA MUNICIPAL

Julho / Agosto

Historias da Historia de Sines
> CAS - Sala de Periddicos | Hordrio do CAS | Publico em geral

Mostra bibliografica mensal com o objetivo de dar a conhecer o
riquissimo espdlio dos depdsitos da Biblioteca Municipal. Pretende-se
evidenciar a bibliografia sobre o concelho de Sines, seus escritores,
obras raras e historicas.

JULHO: A DESCOBERTA s
O jornal “A Descoberta”, do Colégio Nossa Senhora das s 20
Salvas, foi langado em abril de 1993. A BMS dispde do n.° usﬂhag%a
1de 1993 a0 n.° 5de 1994. |f

AGOSTO: AUTORES -
Em 1925, é fundada a SECTP - Sociedade de Escritores e Cutotes 8
Compositores Teatrais Portugueses. Em 1958, teminicio a -
publicagdo do boletim “Autores”. A BMS dispde de uma g
cole¢do, descontinuada, do inicio da década de 7o0. ‘

> Nota sobre grupos de leitores

As sessdes dos grupos de leitores adulto e junior sdo interrompidas em
julho e agosto, para férias. Voltam em setembro para novas leituras e
partilha de ideias em torno dos livros e do prazer da leitura. A Biblioteca
aguarda a participagao de novos elementos que se queiram juntar aos
clubes.
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AO CAS - Animacgao do Patio
das Artes as quintas

> Pdtio das Artes | 22h30 | Entrada livre

Dinamizagdo do Patio das Artes no verdo, ao mesmo tempo que se ddo
a conhecer varias culturas do territorio portugués e outras culturas
residentes em Sines. A oferta tem a colaboragdo da Associagdo
Caboverdiana de Sines e Santiago do Cacém, através do projeto (A)
Cultura-te - Interculturalidade na Cidade, com uma componente
gastrondmica, cultural e musical.

Contos Vinho a No6s

—Ana Lage e Bru Jun¢a

Historias. Tradi¢do. Vinho. Memdria. Contos.
Vinha. O vinho é um patrimodnio que
permanece vivo, a mesa e fora dela, tendo a si
associado um vasto repertorio de historias,
contos, anedotas, cantigas e outros textos que
permanecem vivos no imaginario portugués.
Desta forma, pretende-se promover os ancestrais lagos entre o vinho e
a palavra numa sessdo de contos em que o vinho é o heroi e toma a
palavra, perpetuando uma memoria coletiva. Nota: Atividade com
parceiro a designar.

Africa
- Sarau Cultural
Uma noite de celebragdo das varias
culturas de Africa, com espetaculo,
workshop, exposicdo de artigos e
gastronomia (cha marroquino,
especiarias e iguarias africanas, etc.).
Integrado no projeto (A)Cultura-te.

19



CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

13 de julho

Apresentacao do livro

«Um Mergulho no Oceano
Atlantico», de Vanda Lacerda

> Pdtio das Artes | 12hoo | Entrada livre

Depois de “Um Safari em Africa”, Tim e os amigos estdo de volta para
uma nova viagem. Mergulha nesta aventura no oceano e vem fazer
yoga com os animais marinhos, onde conheceras Lito, um ser
misterioso com tanto para ensinar e que te dard uma importante
missao.




CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Em continuidade

Percursos culturais

> Para projetos de apoio a criangas e jovens, utentes dos Espagos Seniores
e da Santa Casa da Misericérdia de Sines | Marcagbes:
servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

Visitas mensais ao Centro de Artes
de Sines. O primordial objetivo é a
aproximagao as artes e valorizagdo
artistica, assim como a criagao de
habitos culturais. Em cada sessao
sera abordada uma nova tematica,
técnica e area artistica. A
programacao destas sessdes sera
concordante com a programacao
geral do CAS e com a especificidade do grupo.

Agosto
Iniciativas de mediacao da
exposicao «Thalassa! Thalassa!»

Em agosto, em datas a designar, realizam-se duas iniciativas de
mediagdo da exposi¢do patente no Centro de Artes de Sines, "Thalassa!
Thalassa! - O mar e o Mediterraneo na obra de Sophia de Mello Breyner
Andresen". As iniciativas sdo uma visita orientada e a exibicdo do
documentario "Mar de Sines".

Gérard Castello-Lopes © Laura Castro Caldas / Paulo Cintra
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CAS / SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

Em continuidade
Visita-atelie: Do Centro Para Dentro

> Para todos os publicos | Marcagdes (com uma semana de antecedéncia):
servicoeducativoCAS@mun-sines.pt | Duragdo: 3om (visita) + 4om (atelié)

Atividade que pretende explorar

L1 os varios servigos do Centro de
& ‘ Artes e introduzir o publico em
geral as suas funcionalidades. De
forma ludica, servindo-nos de
mediadores como o livro ou as
obras de arte em exposicao,
contribuiremos para uma
familiarizagdo mais rica com os
espacos culturais.

Agosto

Experiéncia DESLOCAR

> Centro de Artes de Sines | Marcagoes: servicoeducativoCAS@mun-

sines.pt

Ap0s ter desenvolvido esta
iniciativa junto de alunos e
professores, em contexto escolar, o
SEC pretende agora desafiar novos
publicos (monitores de coldnias de
férias e ATL's, animadores
socioculturais). Ambiciona-se a
articulagdo entre a dindmica
regular do grupo com o espago
expositivo e restante instituicdo cultural.

A sessdo | iniciativa sera fruto da programacdo conjunta entre o
responsavel pelo grupo e a equipa do SEC, sempre com o intuito de
oferecer aos mais novos o maior de numero de desafios relacionados
com as mais diversas areas artisticas, visando a contemplagao,
interpretagdo e experimentacao.

®



CAS 7/ SERVICO EDUCATIVO E CULTURAL

6, 20 e 27 de agosto

Cinema no CAS

> CAS - Auditdrio | 15hoo | Para familias,
ATLs e centros de estudos | MarcagGes:
servicoeducativoCAS@mun-sines.pt

Cinema para todos, de todas as maneiras. Os dias 6 e 20 serdo uma
parceria com a Zero em Comportamento. O dia 27 serd uma extensdo
da Monstrinha, com curtas de animagao infantil da Bulgaria. Programa
completo em divulgagdo propria.

7,21 e 28 de agosto
Na areia molhada,
uma historia contada

> Praia Vasco da Gama (ponto de encontro: junto a BiblioPraia) | 10h30

A equipa de mediagdo de leitura do Centro de Artes de Sines vai a Praia
Vasco da Gama ler contos da tradigao oral musicados para criangas,
familias e todos os banhistas que se queiram deixar levar no ritmo da
palavra e nas ondas da imaginacao.




CAS 7/ ARQUIVO MUNICIPAL

8 dejulho
IV Curso de Historia
Local

> Patio das Artes | 17hoo | Org. CMS

Este ano, quando se recordam os 500 anos da
morte de Vasco da Gama (1469-1524), o Curso de
Historia Local conta com a presencga do
historiador Marco Oliveira Borges, autor da obra
"Entre o Céu e o Inferno: Vida e Morte nos Navios da Expansdo
Portuguesa (1497-1655)". As viagens da Carreira da india, inaugurada
porVasco da Gama, vao ser desvendadas nas suas misérias e fortunas.

Em continuidade
Noticias do Inventario do Patrimonio Movel
do Vasco da Gama Atlético Clube

> Em sines.pt | Segundas semanas de julho e agosto

O Arquivo Municipal de Sines, em colaboragdo com o
Vasco da Gama Atlético Clube, encontra-se a inventariar
o patrimonio da mais antiga coletividade desportiva em
atividade em Sines. Todos os meses, é partilhado um
documento inventariado.

Em continuidade
Centenario da morte
deVasco da Gama
Documento do Més

> Em sines.pt

Até dezembro, o Arquivo partilha mensalmente um documento relativo
aVasco da Gama e a sua presenga e representagdo no concelho.

-~
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SENIORES

1a31dejulho

Seniores ao Ar Livre (S.A.L.)

> Vidrios espagos do concelho

Ainiciativa, dirigida a todos os seniores inscritos nas modalidades
(Ginastica, Pilates e Hidroginastica) do Programa “Desporto é Vida + 55
Anos” e Diabetes em Movimento, tem como objetivo primordial a
realizagdo de aulas de ginastica ao ar livre em diferentes espagos verdes
da cidade de Sines e Porto Covo, promovendo o convivio desportivo e a
socializacdo entre todos os intervenientes.

24 de agosto
23.° Aniversario do Espaco Sénior

do Jardim das Descobertas
> Jardim das Descobertas | Org. CMS

O mais antigo espaco sénior do concelho
comemora o 23.° aniversario. Ver
programacao em divulgagdo propria.




DESPORTO

Nova época
Inscricoes para Programas
Desportivos e de Atividade Fisica

ESCOLA MUNICIPAL
DE NATACAO

Aulas para Bebés, desde 0s 6
meses aos 4 anos

* Aulas de Adaptagao ao Meio
Aqudtico e Ensino da natagdo
(Nivel1,2e3)

* Aulas para Adultos (Nivel 2 e
Nivel 3)

* Aulas de Grupo (Hidroginastica
e Hidropower)

* Aulas de Hidroterapia

* Aulasde Pré-Parto

Novas Inscri¢oes

1) Inscrigdo online a partir de 8 de julho, as gh1s, até 20 de julho, as
13hoo, em www.sines.pt

2) Inscritos com vaga serdo contactados para efetivar inscri¢do até 20
de julho

3) Inscritos sem vaga ficardo automaticamente em lista de espera

Inicio das aulas: 16 de setembro

DESPORTO E VIDA
+ 55 ANOS

Aulas de Ginastica Sénior
e Aulas de Pilates Sénior
* Aulas de Hidroginastica Sénior
* Passeios Ludicos
e Atividades Pontuais




DESPORTO

Novas Inscri¢des

* Presencialmente, na secretaria, a partir de 8 de julho, as gh1s, até
19 de julho, as 17hoo

¢ Aulas de Ginastica Sénior - Secretaria Pavilhdo dos Desportos

* Aulas de Pilates - Secretaria Pavilhdo dos Desportos

* Aulas de Hidroginastica - Piscina Municipal

Inicio das aulas: 16 de setembro

DESPORTO PARATODOS

¢ Aulas de Body Mix Go (aula intensa
de 30min - treino funcional)

* Aulas de Body Mix (aula de 45 min -
treino funcional)

¢ Aulas de Mamas em Movimento
(recuperagdo pos-parto)

e Aulas de Hidrofit

Novas Inscri¢des

1) Inscrigdo online a partir de 8 de julho, as gh1s, até 20 de julho, as
13hoo, em www.sines.pt

2) Inscritos com vaga serdo contactados para efetivar inscri¢do até 20
de julho

3) Inscritos sem vaga ficardo automaticamente em lista de espera

Inicio das aulas: 16 de setembro

DIABETES EM MOVIMENTO

* Aulas destinadas a pessoas com
Diabetes tipo 2

* Inscrigdo junto do seu médico de
familia

Inicio previsto das aulas: 2 de outubro




AMBIENTE

25 de junho a 1 de setembro

CENTRO AZUL | BiblioPraia

No ambito das atividades de educacao

ambiental Bandeira Azul

> Espaco BiblioPraia (Praia Vasco da Gama) | 210hoo-13hoo / 15hoo-19hoo
| Para criangas e jovens que frequentem centros de Atividades de Tempos
Livres, participantes do programa Férias Ativas Verdo, utentes da
Cercisiago e dos espacos seniores e comunidade em geral

Em articulagdo com a iniciativa BiblioPraia, da Biblioteca Municipal de
Sines, um equipamento de educa¢do ambiental ao servico da
comunidade.

Objetivos

e Criar e desenvolver habitos de leitura em férias;

*  Ocupar os tempos livres das criangas e jovens;

e Promover diversas atividades (e.g. ateliés, sessdes de contos, jogos
didaticos);

e Sensibilizar a sociedade para as questdes do ambiente;

* Valorizar o patriménio natural;

e Contribuir para a alteragdo de comportamentos tendo em vista o
desenvolvimento de comunidades sustentaveis;

e Estimular a curiosidade, imaginagao e a criatividade.

Programagdo / calendarizagdo a divulgar em www.sines.pt




Festa de Nossa Senhora das Salas

> Org. Paréquia de Sines / Comissdo de festas

Festa da padroeira dos pescadores de Sines, Nossa Senhora das Salas,
com procissdes pelo centro histérico e no mar. Esta Ultima, usando as
traineiras dos pescadores, devidamente engalanadas, é o ponto alto
das festividades.

Banho 29

> Praia Vasco da Gama | Org.
Junta de Freguesia de Sines /
Arte Velha - Associagdo de
Artesdos de Sines

Reviver uma tradi¢do ancestral
na Praia Vasco da Gama. A concentragao sera pelas ghoo, no Jardim das
Descobertas.



Festa do Vinho - Il Edicao

> Largo Marqués de Pombal, Porto Covo | 17hoo | Org. Junta de Freguesia
de Porto Covo

Um evento repleto de descobertas vinicolas que
conta com a participagdo de uma vasta selecdo de
produtores de vinho e de um publico apaixonado
por esta arte.

Festas Tradicionais em Honra
de Nossa Senhora da Soledade

> Largo Marqués de Pombal / Aldeia de Porto Covo | Org. Junta de
Freguesia de Porto Covo

Festa de cariz religioso, com destaque para as procissdes em honra de
Nossa Senhora da Soledade, os tradicionais Banho 29 e Apanha do Pato
e diversos momentos musicais.




INFORMACOES UTEIS

CULTURA

Centro de Artes de Sines

Tel. 269 860 080
cas@mun-sines.pt
biblioteca@mun-sines.pt
arquivo@mun-sines.pt

Rececdo e Biblioteca: Segunda a
sexta, 10hoo-20hoo; Sabados e
feriados, 12h00-18hoo

Centro de Exposi¢des: Segunda a
sexta, 14ho0-20hoo; Sabados e
feriados: 12hoo-18hoo

Arquivo Municipal: Segunda a sexta,
ghoo-17hoo

Encerrado aos domingos

Reservas: Através do telefone do
centro, até uma semana antes do
espetaculo. Levantar até a véspera.

Descontos (programagdo reqular):
Estudantes, maiores de 65 anos e
grupos de 10 ou mais pessoas
usufruem de 25% de desconto.
Portadores do Cartao Social do
Municipe, professores acompanhantes
de turma e criangas de colo ndo
pagam bilhete. Os bilhetes com
desconto sdo pessoais e
intransmissiveis e obrigam a
identificagdo na entrada. Os
descontos ndo sdo acumulaveis. A
programacao que nao for iniciativa do
Municipio ndo permite descontos.

Escola das Artes do Alentejo Litoral
Servigos Administrativos:

Tel. 269 036 778
geral.eaal@gmail.com

Todos os telefones desta pdgina -
Chamada para a rede fixa nacional

PATRIMONIO / TURISMO

Museu de Sines

Tel. 269 860 095; museu@mun-
sines.pt

Terga a domingo, incluindo feriados
(exceto Natal, Ano Novo e Pascoa),
10hoo-13ho0 / 14hoo-17hoo (no verao,
o horario da tarde é 14h30-18ho0)

Posto de Turismo de Sines
Tel. 269 860 097
turismo@mun-sines.pt

Posto de Turismo de Porto Covo
Tel. 269 959 124
turismo@freguesiadeportocovo.pt

DESPORTO

Pavilhdo dos Desportos

Tel. 269 630 698

Dias Uteis: ghoo-23hoo; sab., ghoo-
15hoo

Pavilhao Multiusos de Sines

Tel. 269 630 696

Dias Uteis: ghoo-23hoo; sabados: ghoo-
15hoo; domingos: encerrado. Aberto
também quando se realizam jogos

Piscina Municipal de

Sines Carlos Manafaia

Tel. 269 860 020

Dias Uteis: 8hoo-14hoo [ 15h00-21hoo;
sabados: ghoo-13hoo

Parque Desportivo Municipal Jodo
Martins / Campos de Ténis

Tel. 269 630 698

Parque: dias Uteis, ghoo-21hoo. Fins de
semana: Encerrado

Campos de ténis: Dias Uteis, ghoo-
20hoo. Fins de semana: Encerrado

@



SINES

Camara Municipal de Sines | Centro de Artes de Sines | Museu de Sines | Escola
das Artes do Alentejo Litoral | Junta de Freguesia de Sines | CMS - Edificio
Técnico | Espagos Seniores (Jardim das Descobertas, Bairro Maritimo e Bairro 1.°
de Maio) | Mercado Municipal | Piscina Municipal Carlos Manafaia | Pavilhdo
Multiusos de Sines | Pavilhdo dos Desportos | Sines Tecnopolo | Hotel Sinerama |
Hotel Veleiro | Residéncia Carvalho | Hotel D. Vasco | Casa do Médico | Origens
Hostel | Sines Sea View Hotel | Porto de Recreio | Parque de Campismo de S.
Torpes | Varanda Lavandarias | Clidis | Prosas | Livraria A das Artes | Rest. A
Palmeira | Mercearia 27

PORTO COVO

Junta de Freguesia / Posto de Turismo de Porto Covo | Balcdo Unico de Porto
Covo | Espago Sénior de Porto Covo | Papelaria O Correio | Porto Covo Hotel | Zé
Inacio | Porto Covo Praia Hotel & Spa | Camping Costa do Vizir | Parque de
Campismo de Porto Covo | Parque de Campismo Ilha do Pessegueiro | Refugio da
Praia | Monte da Bemposta

i FACEBOOK -
www.facebook.com/municipiodesines MAIS INFQRMAQOES
www.facebook.com/centrodeartesdesines www.sines.pt

CAMARA MUNICIPAL DE SINES



