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MUNICÍPIO DE SINES
 SIDI 

 
 

NOTA À IMPRENSA 
 

Inscrições abertas para as Férias Activas Verão 2011 
 
A Câmara Municipal de Sines promove, entre 4 e 15 de Julho, a edição de Verão das Férias 
Activas.  
 
O programa destina‐se a crianças e jovens entre os 6 e os 14 anos e proporciona ocupação nos 
períodos 9h00‐12h00 e 14h00‐18h00. Os inscritos têm opção de almoço nos Refeitórios das 
Escolas Básicas n.º 1 e n.º 2, ao preço normal da senha de refeição. 
 
As actividades a realizar são: 
 
Dos 6 aos 9/10 anos 
 
‐ Jogos Aquáticos  
‐ Jogos Colectivos  
‐ Ateliê Surpresa  
‐ Passeios Pedestres  
‐ Equitação  
‐ Orientação  
‐ Acampamento  
‐ Praia  
‐ Ateliê Expressão Dramática: “MIM’ARTE”  
‐ Ténis  
‐ Acção Sensibilização – Bombeiros Voluntários de Sines  
‐ Ateliê Musical  
‐ “Brincar à Ginástica”  
‐ Ateliê Expressão Plástica  
 
Dos 10 aos 14 anos 
 
‐ Jogos Aquáticos  
‐ Jogos Colectivos  
‐ Ateliê Surpresa  
‐ Passeios Pedestres  
‐ Equitação  
‐ Orientação  
‐ Acampamento  
‐ Praia  
‐ Ateliê Expressão Dramática: “MIM’ARTE”  
‐ Ténis  
‐ Acção Sensibilização – Bombeiros Voluntários de Sines  
‐ Rugby  
‐ Surf  
‐ Hóquei Sub‐aquático  
‐ Canoagem  
‐ Mergulho  
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‐ Ateliê Fotografia Digital  
 
As inscrições, limitadas, estão abertas no Pavilhão Municipal dos Desportos, com um custo de 15 
euros (inclui seguro desportivo). As crianças abrangidas pela acção social escolar beneficiam das 
isenções ou descontos do escalão respectivo.  
 
As Férias Activas têm a colaboração das seguintes entidades: Bombeiros Voluntários de Sines; 
Escola de Artes de Sines / Escola Música; Federação Portuguesa de Pentatlo Moderno; Clube 
Náutico de Sines; COALA/Clube Pessoal da EDP (Orientação); Academia Náutica do Litoral 
Alentejano; Centro Equestre de Santo André; NaturaSines; Parque de Campismo S. Torpes; 
Rugby Litoral Alentejano. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SIDI/PM/2011‐06‐15 
 
Recursos adicionais na área Actualidade > Gabinete de Imprensa do site municipal, 
www.sines.pt.  
 
Para solicitar mais informações sobre as notícias da nota use o email sidi@mun‐sines.pt  ou o 
telefone 269 630 665 (Serviço de Informação, Divulgação e Imagem). 


