Epoca 2023/2024 SINES
I 22 [ 32 | 42 | 52 | 62 | Sabado | Duracdo
6 aos 24 meses 17h30 10h50
2 aos 3 anos 17h30 11h25 30
17h00 12h00
3 aos 4 anos
17h30
Natacgao
Nivel 1 18h05 18h05 18h05 10h05
3 18h05 18h05 18h05
Nivel 2
18h55 17h15 18h55 17h15 18h55 09h10
Nivel 2 Adultos 08h10 08h10 45
20h00 20h00
3 18h00 18h10 18h00 18h10 18h00
Nivel 3
18h50 18h50 18h50
Nivel 3 Adultos || 08h10 08h10 08h10
19h45 19h45 19h45 45
Hidropower
19h10 19h10 45
Hidroterapia
08h10 08h10 08h10 45
12h50 12h50 12h50
Pré-Parto
12h00 12h00 45




