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MUNICIPI10O

PLANO ACAO REDE SOCIAL 2026

Eixo I: Trabalho em Rede

Objetivos Gerais: Dinamizar e potenciar o funcionamento da Rede Social promovendo uma cultura de articulagdo interinstitucional; Dar visibilidade a Rede Social; Qualificar a Rede Social.

.- ren , . . Entidade(s) Cronograma . L
Objetivo Especifico Medida/Ac¢des Entidade(s) Promotora (s) , Indicadores de Realizacdo
Parceira (s) 1T | 27 13T | 4T
Atualizar o Diagndstico Social
X
Elaborar Planos de Agdo
Manter atualizados os instrumentos de planeamento e . - e . . CMS - Nucleo Executivo , . ,
. , Reunides de avaliagao e monitorizagdo das a¢des do plano de agdo . X X Realizado/N&o Realizado
de gestao da Rede Social Rede Social
Atualizar e disponibilizar informacgao aos parceiros do CLAS X | X
Proporcionar momentos de partilha de boas praticas e | Realizagdo de encontros facilitadores da partilha de experiéncias e CMS - Rede Social, N2 de agdes realizadas | N2 de técnicos
A . . ;. L . X X ..
de experiéncias entre as entidades parceiras do convivio entre técnicos/as da Rede Social CLDS5G participantes
Comunicagao e divulgagao de programas e linhas de apoio . ~
. ¢ 8ac prog . P N2 de Divulgacao de programas de
existentes que possam alavancar o desenvolvimento de respostas e ) financiamento
projetos sociais em parceria Parceiros CLASS
I . CMS - Nucleo Executivo
Promover a criagdo de novas respostas em parceria . x| x| x| x
Rede Social
Continuidade na dinamizag¢do dos grupo de trabalho N2 de Reunides efetuadas
. . ) . Disponibilizar informacao sobre o trabalho de intervengao social, . . ~
Divulgar as atividades e a realidade da Rede Social P ] ¢ . N ) ¢ CMS - Rede Social X[ x| x| x N2 de divulgag¢des efetuadas
especialmente em formato digital, dirigida a comunidade em geral
N o ) Convidar empresas a integrar a Rede Social ) N de atividades desenvolvidas em
Mobilizar atores econdmicos para a Rede Social Empresas locais x| x| x .
Desenvolver a¢des em parceria com empresas locais parceria
Divulgar o trabalho das entidades da Rede Social e
Realizagdo do 12 Forum da Rede Social de Sines - NG i X N2 de Participantes no Férum
promover o debate sobre Inovagao Social ¢ CMS - Nucleo E?(eCUt'VO P
Rede Social Todas as entidades




Qualificar os técnicos da Rede Social através de sessdes

Acdes de capacitacdo sobre prestacGes e apoios sociais; trafico de

do CLASS

Realizacdo de acdo de informacdo para

. ~ A . x| x| x| x .
de formagdo/informagdo seres humanos; violéncia doméstica; entre outros temas. técnicos
Eixo II: Educagao, Qualificagdao e Emprego
Objetivo Geral: Promover a integracao profissional e a qualificacdo da populagdo adulta.
. - o . ~ . Entidade(s Cronograma . o .
Objetivo Especifico Medida/Ac¢bes Entidade(s) Promotora (s) . (s) Indicadores de Realizacdo
Parceira (s) 1Tl 27137l 4T
Formacdo de Reconversdo Profissional (FTJ) ADL Centros Qualifica | X | X | X | X n2 de formandos
. . Abertura de avisos de concurso, n?
Desenvolvimento Local de Base Comunitaria (Rural) ADL XX X]X i .
candidaturas, n? aprovacgoes
. . . Abertura de avisos de concurso, n?
Desenvolvimento Local de Base Comunitaria (Costeiro) GAL ADL XX X]|X i .
candidaturas, n? aprovacgoes
Desenvolvimento de A¢Ges de formacgao para a (re)Qualificagdo
Profissional aos desempregados
IEFP X | x| x| x AgOes realizadas
Desenvolvimento de sessGes de divulgacdo de ofertas de emprego
e formacéo profissional aos desempregados do concelho
Desenvolver competéncias e promover agdes para CMS - Grupo de Trabalho
P P . ¢ P (In)Forma - Mostra de Educac¢do, Formacdo e Emprego orientacdo para a Entidades Locais | X | X | X | X | N2 de Iniciativas e N2 de Participantes
potenciar a empregabilidade. )
Carreira/CLDS5G
Colaboragdo na elaboragdo de curriculos e estratégias de procura
¢ ¢ urricd glas de proct CMS - CLDS 5G IEFP x| x| x| x
de emprego
Divulgar informacado sobre medidas ativas de emprego e
oportunidades de inser¢do profissional em todo o territério N2 de desempregados apoiados
CMS - CLDS 5G e IEFP X | x| x| x
Apoiar desempregados na procura ativa de emprego dotando-os
de ferramentas de integra¢dao no Mercado de Trabalho
Projecto Portugal A a Z: Alfabetizacdo e Integragdo Sociocultural Sines Tecnopolo X[ x| x| x N2 de Formandos
Continuagdo do Apoio técnico a pessoas desempregadas para
Divulgar formagdo no dmbito da criagdo do criagdo do proprio empregO/.empresa:' Plano de Negécio e ADL N¢ de Planos de Negdcio/candidaturas
autoemprego e no desenvolvimento de competéncias Acompanhamento e Consultoria de apoio ao arranque (EPAT) IEFP X | X | X | X | paraacriacdo do préoprio emprego;
em empreendedorismo Taxa de aprovacao
Apoiar desempregados em projetos de auto emprego e A MG B




empreendedorismo

CIVIO T CLWVo IOu

Aumentar o n? de pessoas com qualificacbes adequadas
as necessidades do mercado

O Centro Qualifica- Oferta de programas de formacao alinhados
com as necessidades do mercado, promovendo a empregabilidade
e a adaptacdo continua das competéncias profissionais

Sines Tecnopolo

N2 de Formandos

Sinalizacdo em sede de atendimento social de necessidades
formativas encaminhamento para entidades competentes.

CMS - SAAS - SCMS

Realizacdo de sessdo de sensibilizacdo sobre a importancia dos
centros qualifica.

Sines Tecnopolo

Realizagdo de sessdes de empreendedorismo e de medidas de
apoio ao emprego direcionadas para os candidatos dos centros
Qualifca

Sines Tecnopolo

Desenvolvimento de A¢Ges de formagao de qualificagdo
Profissional de jovens modalidades formativas Aprendizagem,
Aprendizagem + e CET- Cursos especializagdo Tecnoldgica - areas
transicdo digital, energética, turismo, saude

Centro Qualifica — processo RVCC, escolar e PRO,
encaminhamento para formacdo profissional re( Qualificagéo)
pessoas empregadas e desempregadas conforme as necessidades
do mercado de trabalho, promovendo o reconhecimento de
competéncias e a qualificacdo /requalificacdo profissional.

IEFP

Informar e/ou encaminhar desempregados para oportunidades de
qualificagao.

CMS - CLDS 5G

N¢ de Participantes/Formandos

Eixo Ill: Saude e Bem-Estar

Objetivos Gerais: Aumentar a literacia em satude da populagao;Promover um estilo de vida ativo; Promover a consciencializagdo sobre a importancia do bem-estar e da saude mental; Promover o aumento de

respostas de Especialidade na drea da Saude Mental

. ” . .. . Entidade(s) Cronograma . -
Objetivo Especifico Medida/Acoes Entidade(s) Promotora (s) ) Indicadores de Realizagdo
Parceira (s) 1T | 2T | 37| 4T
Educar para a Parentalidade
Agora Pais
Oficina de massagem ao bebé ULSLA - UCC Sines X X[ XX

Implementar a¢des de capacitagao para
pessoa/grupo/comunidade na promogio de habitos de
vida saudaveis

ECCI

Vd de amamentacao

Ract3A Aa Cacn

ULSLA - UCC Sines /USF e




JCOLaguvw uc vaov

UCSP

Promover uma alimentacdo sauddvel e literacia nas
areas da nutricdo

Accoes de sensibilizacdo sobre alimentacgdo saudavel — 19. Ciclo do
EB

ULSLA - UCC Sines/Servico
Nutricao

Projeto "A minha Lancheira"

ULSLA - UCC Sines/Servico
Nutricao

Disponibilizar informacdo sobre os recursos existentes e
sobre questdes basicas de saude

Comemorac¢do da Semana da Qualidade

Disponibilizacao de videos e cartazes nas salas de espera do Centro
de saude no ambito da celebracdo de algumas efemérides

Divulgacdo da resposta ao nivel da RNCCI

Aumentar a participacao da populacao em atividades
fisicas, nas varias faixas etarias através da promocgéo e
divulgacao de iniciativas

Diabetes em Movimento

Reabilitagdo Respiratoria

Criar mecanismos de informacdo e experimentacdo de
praticas promotoras da saude mental

Programa Mais Contigo

Projeto Hortoterapia

Projeto Cuidador Informal - Grupos de autoajuda

Prevencdo de comportamentos aditivos e dependéncias

Acdo de sensibilizacdo aos alunos do 122 ano - Spring - Break

ULSLA - UCC Sines

N2 de acOes realizadas/ N2 acdes
previstas

N¢ de contactos realizados

CMS

N¢ de ag¢des realizadas/ N2 agGes
previstas

N2 de Cuidadores Abrangidos

N2 de alunos abrangidos

Aumentar o nimero de cuidadores com Estatuto do
Cuidador Informal e valorizar a sua importancia social

Realizar a¢des de divulgacdo sobre o Estatuto do Cuidador Informal

Manter o trabalho do grupo de apoio aos cuidadores informais

Camara Municipal de
Sines, Seguranca Social,
Centro de Saude, SCMS, A

Ne de divulgacdes efetuadas

Gralha
Realizacdo de sessdes tematicas para o cuidador informal
OE 1 - Valorizar e Promover os Produtos Locais e Ativos
Culturais;OE 2 - Capacitar e Empoderar os Atores Levantamento dos produtores locais e
Locais;OE 3 - Desenvolver Circuitos Curtos TERRITORIOS EM REDE: Municioios. ADS da capacidade dep roducio. n® de
Agroalimentares;OE 4 - Promover a Alimentagao COOPERACAO PARA A SUSTENTABILIDADE E BEM-ESTAR NO ADL plos, ' P P §40, N~

Saudavel, Saude e Bem-Estar; OE5 - Criar e Fortalecer
Redes Colaborativas;OE 6 - Combater o desperdicio
alimentar

LITORAL ALENTEJANO

ANSUB

acdes de Capacitagao de Atores e
Redes

Promover a articulagcdo continua entre os parceiros na
area da saude mental com periodicidade regular e
ininterrupta

Reunides periddicas do grupo de trabalho sobre Saude Mental

Grupo de Trabalho Saude
Mental

N¢ de Reunides efetuadas

Promover literacia na area da saude

Receber informacdo e formacdo (criangas e adultos) em Saude,
nomeadamente, alimentagao, higiene e sindromes
comportamentais (A Gaivota — Atividades de Tempos Livres);

JF Sines

N¢ de Formandos




Aumentar os niveis de literacia em saude mental para a

Grupo de Trabalho Saude

] SessGes de sensibilizacdo para a comunidade x| x| x| x N2 de participantes nas sessées
comunidade Mental
Eixo IV: Desafios Demograficos
Objetivos Gerais: Promover a participacdo das pessoas idosas; Promover o apoio a populagdo idosa.
- . . - . Entidade(s) Cronograma . —
Objetivos Servigo/Projeto/Atividade Entidade(s) Promotora (s) p . Indicadores de Realizacao
arceira(s) |47 (o7 (37|47
Continuidade do funcionamento dos Espacos Séniores CMS XX X]X N2 de Alunos
Continuidade do grupo de trabalho da rede social CMS - Rede Social XX X]|X N2 de Reunibes efetuadas
Promover o envelhecimento ativo e a integracio na Prosas - Universidade sénior Prosas X X[ XX N2 de Alunos
comunidade Projeto Porto Covo Com Vida Associac¢do Gralha X| X[ X]X N2 de utentes
AcOes intergeracionais (continuar a interacdo com o Lar da Santa
¢ g ( . ¢ JF Sines Santa Casa X1 X N2 de Acdes
Casa na atividade de rua do Natal):
Centro de Dia - Porto Covo Associacdo Gralha XX X]|X Ne de utentes
Promover uma alimentacao sauddvel e literacia nas . . -
i ¢ . Projeto Porto Covo Comvida Associacdo A Gralha XX X[ X Ne de utentes
dreas da nutricdo
Implementar de agdes de prevengdo e consciencializa¢do
da populacdo sobre temas diversos como as doengas , . . . ) n2 de a¢des previstas /n? agbes
P p ¢ . . ¢ Acdo de sensibilizagdo sobre varios temas / Porto Covo Comvida Associacdo A Gralha ULSLA -UCCSines | X [ X | X | X ¢ P ) /ne ag
cardiovasculares, incidéncia de tumores, diabetes, realizadas
obesidades, etc
Criar mecanismos de informagdo e experimentagao de . , . ) . n2 de agdes previstas /n? agbes
L. ¢ , P ¢ "Ouvir, Sentir e Falar" Projeto Porto CovoComvida Associacdo A Gralha XX X]|X ¢ P ) / ¢
praticas promotoras da saide mental realizadas
Capacitar pessoa/grupo/comunidade na promocgao de - n2 de acles previstas /n? acbes
P P ,/5 po/ . . P ¢ Projeto Porto Covo Comvida Associacdo A Gralha XX X| X ¢ P . / ¢
habitos de vida sauddveis realizadas
i . i i Mapeamento da pop. Idosa em zona rural/isolada na freguesia de . . i
Prevenir e combater o isolamento social no idoso Porto Covo Associacdo A Gralha Junta FreguesiaPC| X | X | X | X Mapeamento Atualizado
Criar oportunidades para expressao criativa e artistica de
pessoas idosas e com deficiéncia.
Facilitar o acesso a eventos culturais e espacos artisticos. n.2 de Parcerias Locais; n.2 de
Estimular a interacdo entre diferentes grupos sociais e |Arte e Comunidade — Programa Integrado para a Populagdo Idosa e ADL Entidades culturais w | x| x Workshops de introducdo e
geracionais. Pessoas com Deficiéncia e de apoio social partoicipantes, n.2 Passeios culturais
Contribuir para a valorizacdo cultural das tradicdes e dentro e fora da regido e participantes
histdrias locais.
Potenciar a cultura, valorizar a agricultura, os acessos e a . - .
Atuar nas zonas rurais . 8 JF Sines X | X AcOes criadas
necessidade de transportes
Aumentar/adaotar a canacidade de resbosta dos




equipamentos sociais e diversificar as tipologias de Aumentar o n2 de respostas sociais em Porto Covo: SAD e ERPI Associacdo A Gralha ISS X| X[ X]X N2 de Vagas
resposta
Eixo V: Coesao Social, Igualdade e Cidadania
Objetivos Gerais: Promover o combate a desigualdade, esteredtipos de género e a violéncia doméstica; Promover a integragao de novos imigrantes;
— - . . . . Entidade(s) Cronograma . L
Objetivos Especificos Servico/Projeto/Atividade Entidade(s) Promotora (s) ] Indicadores de Realizagdo
Parceira (s) 1Tl 21 3T | 4T
Banco Local de Voluntariado CMS x| x| x Banco de Voluntariado Criado
Organizar e gerir uma rede local de voluntariado que
responda as necessidades sociais da comunidade Integrar a JFS na reativagao do Banco Local de Voluntariado nas
seguintes dreas: Bem-estar Animal; Educacdao Ambiental; Desporto JF Sines CMS X | x Parceria criada
e Arte; Catastrofes;
Dar continuidade a interacdo com o Lar da Cercisiago na atividade
de rua no Natal e iniciar a venda do pirilampo magico na sede da JF Sines Cercisiago
JFS
. - . . . n? de acompanhamentos Formacgao
Orientagdo profisisonal e apoio na procura e manutencgdo de o
emDrego X | x| x| x Profissional / n2 de
preg acompanhamentos Centro de Recursos
Comemoragdo do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia Cercisiago X Comemoragdo efetuada
Criar a¢des para pessoas com deficiéncia Assegurar respostas para as pessoas jovens e adultas com .
L X[ x| x| x n2 de pessoas apoiadas
deficiencia
Campanha do Pirilampo Magico X | x Campanha Realizada
Promover e participar na criacdo de novas respostas em parceria
na area da pessoa com deficiéncia, mais propriamente criangas e
jovens nos periodos onde as escolas ndo ddo resposta e devido a JF Sines X | x Criacdo de resposta
sobrelotacdo das instituicOes existentes e com extensas listas de
espera nao darem resposta a realidade atual
Divulgar as candidaturas respeitantes a criagcdo ou alargamento de . ) i N
Aumentar/adaptar a capacidade de resposta dos respostas sociais CMS - Rede Social Entidades do CLAS| X | X | X | X DivulgacGes efetuadas
equipamentos sociais e diversificar as tipologias de
resposta Aumentar o n2 de respostas sociais em Porto Covo: SAD e ERPI Associacdo A Gralha X[ X]| X[ X N2 de vagas

Acolhimento de alunos estrangeiros no AES (Reunides e
Monitorizacdo) (alaunos da EPE, 12, 22 e 32 ciclos)

AES

Ass. Cabo
Verdiana, CLDS 5G

N de alunos/familias abrangidos

GIP Imigrante

Ass. Cabo Verdeana

|EFP

N¢ de atendimentos

Desenvolver a¢des de promocdo de competéncias basicas para a
empregabilidade especificas bara Migrantes

N2 de Utentes




Desenvolver a¢Oes de apoio a integracao de migrantes

R et = Rl el Ry = M

Atividades de promocao do Didlogo Intercultural

Promocdo da criacdo de material informativo e sinalética inclusiva

N2 de Atividades

Realizado/N3o Realizado

em varias linguas CLDS 5G ACV
Continuacdo do grupo de trabalho de apoio e acolhimento a
¢ & . P . ) P N2 de ReuniGes efetuadas
integracdo de migrantes
Webinar sobre Integracao Laboral e Cultural Realizado/N3o Realizado
Campanha Digital "Eu Sou Sines" Realizado/N3o Realizado
Projecto Portugal A a Z: Alfabetizacdo e Integra¢do Sociocultural Sines Tecnopolo N2 de Formandos
Dinamizar projetos para trabalhar com a comunidade Ocupacit@ (apoio escolar e atividades de ocupagdo de tempos
prol P . pacit@ (ap . pac P ACSSC N2 participantes
imigrante. livres)
Promover a adequacgo da resposta existente as Gabinete de Inserg¢do Profissional Imigrante (GIP) - Formacgao para
necessidades de profissionais e formandos residentes . ¢ R 'g ) 0P ACSSC; IEFP N.2 de acGes realizadas
. es s estrangeiros (PLA - Portugués lingua para estrangeiros)
nas zonas rurais e periféricas do concelho.
N.2 Atendimentos M; N.2
. . . . CLAIM’Sines (Centro Local de Apoio ao Migrante) - Atendimento, . !
Dar resposta a comunidade Migrante no territério ( .p & ) ACSSC Atendimentos F; N2 total de
encaminhamento .
atendimentos
Promocdo da identidade, da histdria e do estilo musical , . .
¢ . Raizes em Movimento ACSSC N2 participantes
tradicional de Cabo Verde
Rentabilizar e adaptar as respostas existentes; Promover | Integracdo e Acolhimento de Migrantes nos servicos e entidades ACSSC e Parceiros da . o
- . L . Avaliacdo qualitativa da REDE
a criacdo de novas respostas em parceria. publicas e privadas Rede
Sessdes nas escolas de promocao da Igualdade de Género e Nao N2 de Turmas previstas/N2 de Turmas
Discriminagdo abrangidas
Escolas do
CLDS 5G Municioi
Promover sessdes da Informa com convidados de areas de trabalho unicipio )
] N2 de alunos abrangidos
em que o seu genero seja subrpresentado
Comemorac¢do do Dia Municipal para a Igualdade CMS Intervir.com Evento realizado
Promover iniciativas de promogdo da Igualdade de g dad g I o
. Criacdo da Equipa para a Igualdade na Vida Local - Protocolo de
Género ¢ d p~ P g T CMS Intervir - CIG Protocolo/Equipa Criada
Cooperagao para a lgualdade e Ndo Discriminagdo
Promover a criagdo do Plano Municipal para a Igualdade CMS Intervir.com Criagcdo do Plano

Sessdo de sensibilizagdo que promova a igualdade de género e a
inclusdo social.

Sines Tecnopolo

Ne de formandos

Assegurar o acompanhamento das vitimas de crime violéncia
doméstica na vertente de Atendimento Psicossocial

Assegurar o acompanhamento das vitimas de crime violéncia
doméstica na vertente de Informacao Juridica

N2 pessoas com atendimento em apoio
psicossocial / N2 pessoas referenciadas

N2 pessoas que necessitaram de
informac&o juridica / N2 pessoas



mailto:Ocupacit@%20(apoio%20escolar%20e%20atividades%20de%20ocupação%20de%20tempos%20livres)
mailto:Ocupacit@%20(apoio%20escolar%20e%20atividades%20de%20ocupação%20de%20tempos%20livres)
mailto:Ocupacit@%20(apoio%20escolar%20e%20atividades%20de%20ocupação%20de%20tempos%20livres)

Intervir na prevencdo e protecdo de Vitimas de Violéncia
Doméstica

Assegurar o acompanhamento de criangas e jovens vitimas de
crime violéncia doméstica na vertente da Resposta de Apoio
Psicolégico

Dinamizar acGes de informacdo e sensibilizacdo nas areas previstas

na Estratégia Nacional para a Igualdade e Ndo Discriminacdo 2018-

2030 “Portugal + Igual” junto de publicos diversos a nivel local, em
articulacdo com a rede de parceria formal e informal

(des)lgualdades - Servico
de Apoio a Vitima,
estrutura de atendimento
a vitimas de crime de
violéncia doméstica -
Intervir.Com Associa¢ao

Parcerias formais e
informais

referenciadas

N2 criangas e jovens com atendimento
na Resposta de Apoio Psicoldgico / N2
criancas e jovens referenciadas

N2 acOes de informacdo e
sensibilizacdo realizadas / N2 acdes de
calendarizadas

Eixo VI: Pobreza Infantil e Exclusao Social

Objetivos Gerais: Promover a inclusdo e protec¢do dos grupos mais vulneraveis e combater as desigualdades sociais; Realizar um diagnéstico territorial na area da pobreza infantil; Prevenir e intervir na pobreza
infantil; Desenvolver agdes que promovam o sucesso escolar e a integragdo de criangas e jovens; Garantir a implementa¢ao da Convengao dos Direitos das Criangas; Promocdo de respostas de Ocupagao de Tempos

Livres
P . . . . Entidade(s Cronograma ) o
Objetivos Servico/Projeto/Atividade Entidade(s) Promotora (s) ] (s) Indicadores de Realizacao
Parceira (s) 1Tl 27137l 4T
Rede de parceiros
Promocdo de rede de parceria e\ou proximidade Reunides de articulacao entre parceiros ESPIGA, Crl formais e x| x| x| x N. de reunides realizadas
informais
. . Intervencdo especializada no ambito das competencias parentais Rede de parceiros
Intervencao especializada no ambito das competencias ¢ P o . . P p p. N.2 de processos acompanhados / n.2
, ) . . em agregados familiares com criancas e jovens referenciados ao ESPIGA, Crl formais e x| x| x| x ] .
parentais, na modalidade de preservacado familiar . . o . . de atendimentos realizados
CAFAP Porta Aberta, na modalidade de preservacao familiar informais
. . Intervencdo especializada no ambito das competencias parentais Rede de parceiros
Intervencao especializada no ambito das competencias ¢ P o . . P p p. N.2 de processos acompanhados / n.2
) . e . em agregados familiares com criancas e jovens referenciados ao ESPIGA, Crl formais e x| x| x| x ] .
parentais, na modalidade de reunificacao familiar . e o . . de atendimentos realizados
CAFAP Porta Aberta, na modalidade de reunificacao familiar informais
Dinamizacdo do programa de parentalidade positiva "Anos ESPIGA, Crl (CAFAP Porta N ,
Dinamizac¢do do programa de parentalidade positiva o ¢ . prog . P . P ( ) N.2 de sessdes realizadas/ n.2 de
" o Incriveis" para pais e\ou cuidadores de criangas dos 02 aos 08 anos; | Aberta; Centro Infantil de x| x| x| x .
Anos Incriveis - - . " L participantes
14 sessdes semanalmente com duragdo de 2 horas Sines "A Conchinha")
Sessdo de partilha de experiencias entre utilizadores do espaco Rede de parceiros
Promocao da intergeracionalidade e inclusdo social RUMOS em 2006/2012 e atuais ESPIGA, CRL do projeto RUMOS x | x N.2 de participantes
Convivio no Espago RUMOS € atuais parceiros
Ajudar as familias carenciadas através do Programa
) . i & Caritas x| x| x| x N2 de familias apoiadas
Privacdo Material
Valoriza¢do do cartao social da CMS no pagamento de taxas na JFS
¢ . P g . JF Sines CMS X | x n2 de pessoas apoiadas
(aguarda aprovacdo em Assembleia de Freguesia)
Santa Casa da
Atribuicao de Cabazes de Natal . X N2 de cabazes atribuidos
Misericérdia
Atribuicdo do Cartdo Social Municipio de Sines x| x| x| x N2 de cartdes atribuidos
Cabazes de Natal Municipio de Sines X Ne de cabazes atribuidos




Promover a melhoria das condi¢des de vida das familias

Kits de Higiene

Municipio de Sines

Ass. Delta

N¢ de Kits atribuidos

Orientar para as respostas sociais adequadas

Atribuicdo cartdo Abem — acesso a medicacdo gratuita

Avaliacdo das familias do concelho e Encaminhamento adequado
para as necessidades

SAAS - CMS/SCMS

N2 de apoios efetuados

Apoio Social Escolar- AlImogos e materiais escolares

CMS-servico de educacao

Sensibilizacdo para familias sobre as respostas existentes no
territério

Dinamizac¢do de acOes promotoras de estilos de vida saudaveis e da
integracdo na comunidade,
nomeadamente do desenvolvimento de acdes nos dominios: da
saude, do desporto, da cultura e da
educacao para uma cidadania plena

CLDS 5G

Parcerias formais e
informais

N2 de apoios efetuados

Promover a implementac¢do da Garantia para a Infancia

Elaboragdo de diagndstico local

Acompanhar criangas e jovens abrangidos pela prestagdo social da
garantia para a infancia

Identificacdo das problematicas ao nivel do acesso aos servicos
essenciais

Prevenir situacGes que possam afetar a seguranca, saude,
formacdo, educacdo ou desenvolvimento das criancas e jovens

NLGPI

Entidades do CLAS

Diagndstico atualizado

N2 de criangas acompanhadas

Problematicas Identificadas

Criancas abrangidas

Cooperar com as medidas contra a pobreza infantil (Nucleo de
Garantia para a Crianca)

JF Sines

N2 de A¢des desenvolvidas

Desenvolver agdes preventivas no ambito da Infancia e
Juventude

Dia da Crianga

CMS - S. Educacao

Realizado/N3o Realizado

Calendario Tempo em Familia

G. Saude Mental

Realizado/N3o Realizado

Desenvolvimento de candidaturas e projetos que
possam dar respostas a criangas a partir dos 6 anos

CLDS - Entre NOs e Espago Rumos

CMS

Criancgas abrangidas

Criacdo de projeto ATL em Porto Covo

Associacdo A Gralha

Desenvolvimento de candidaturas e projetos que
possam dar respostas a criangas até 3 anos

Criagao de projeto Creche em Porto Covo

Associa¢do A Gralha

Junta Freguesia
Porto Covo - CMS

Criacdo da resposta

Criacdo da resposta

Promover o sucesso escolar dos jovens

Atribuicdo de Bolsas de Estudo

CMS - Servico Educacdo

N2 de Bolsas Atribuidas

Implementar Programas de Desenvolvimento de
Competéncias de leitura e escrita e competéncias socio
emaocionais.

Dinamizagdo de agBes em contexto escolar, que sensibilizem para
as problematicas da pobreza, exclusao social,
igualdade de género, interculturalidade, deficiéncia, entre outros

CLDS 5G

AES / ESPAB
/ETLA/ CENFIM

Acgoes dinamizadas

Dinamizacdo de atividades de promogédo de leitura e escrita

AES

CMS

Lado a Lado (aconselhamento técnico familias e alunos)

AES

V.0.A; (Con)seguir; Arrisca (+) (alunos 12, 22 e 32 ciclos)

AES

Ne de alunos/familias abrangidos




Salto de Gigante (Alunos Ed. Pré escolare 12 ano)

AES

Atividades de Enriquecimento Curricular

CMS - Servico educacao

AES

N2 de alunos abrangidos

Promover projetos de ocupac¢do dos tempos livres para
alunos do concelho

Criacdo de projeto ATL em Porto Covo

Associacdo A Gralha

J.F. Porto Covo

Criacdo de resposta

ATL A Gaivota

JF Sines

N¢ de Criancgas abrangidas

Férias Ativas

CMS - Servico educacgao

Entidades Locais

N¢ de Criancgas abrangidas

Criar novas respostas para pessoas sem abrigo

Criacdo de uma Equipa de Intervencdo focada na Estrategia
Nacional para os sem abrigo

Criacdo de a¢des de rua em parceria com outras entidades, para

CMS

CMS; ULSLA; GNR;
Ass. Cabo
Verdeana; Juntas
de Freguesia; AES;

Equipa criada

Manter a relagao de proximidade entre a ELI de Sines,
familias e comunidade

identificacdo das pessoas sem abrigo em Sines ESPAB. N2 de Acdes desenvolvidas
Equipa Local de Pelo menos 1 reuniao de articulacao
Realizagdao de reunides de articulagdo com os contextos educativos | Intervencdo Precoce de Educacdo por periodo letivo, para cada crianca
Sines acompanhada e integrada em contexto
N n . ~ - Equipa Local de .
Realizacao de reunides de articulacdo com a Pediatria e MFR do o Pelo menos a participagdao em 50% das
Intervencdo Precoce de ULSLA

HLA

Sines

reunides previstas

Participacao nas reunides de NLI, CLAS , NLGPI e GSM

Equipa Local de
Intervencgao Precoce de
Sines

Entidades do
Municipio que
intervém na area

Participacdao em pelo menos 80% das
reunides calendarizadas

Realizagao de reunides de articulagdo com entidades da

Equipa Local de
Intervencgao Precoce de

CAFAP, CPC),

Pelo menos 1 reuniao de articulacao
com a entidade da comunidade que

comunidade (CAFAP, CPCJ, EMAT, etc) ) EMAT .
Sines acompanhe a crianca
Equipa Local de
Realizar agdes de sensibilizagdo com a saude Intervencdo Precoce de Saude Pelo menos 1 agao
Sines
Equipa Local de Cercisiago,
Realizacdo de Reunido de Parceiros Intervencdo Precoce de | Municipio, ULSLA, Pelo menos 1 reuniao
Sines - Educacdo e
Equipa Local de Municipio e
Promocdo de uma iniciativa de sensibilizacao sobre Perturbacdes : pN P e
Intervencgao Precoce de Centros Pelo menos 1 iniciativa

do Neurodesenvolvimento

Sines

Especializados de

Apresentacdo do servi¢o da ELI, no dmbito de a¢Ges dirigidas a pais
de criancas dos 1 aos 6 meses, promovidas pela salde.

Equipa Local de
Intervencao Precoce de
Sines

Saude

Pelo menos 1 apresentacao

1- Capacitagao dos técnicos que realizam os projetos,
bem como de outros elementos da comunidade
educativa, para reforgo de redes locais e transferéncia
de conhecimento. 2 - Promogado de a¢des especificas e
complementares de desenvolvimento extracurricular,
em articulagdo com projetos educativos locais,
designadamente leitura, matematica, expressoes e artes,
promocgao das ciéncias e da cultura cientifica, valorizagao
da histéria local, atividades fisicas e desportivas,
sensibilizagdo ambiental e cidadania. 3 -
estabelecimento de pontes com o mercado de trabalho.

1 -Realizagdo de seminarios workshops e a¢des de capacitagdo
para a comunidade educativa no ambito das seguintes areas
tematicas. 2 - Realizagao de atividades desportivas coletivas e
individuais. 3 -Dinamizagao de sessdes informativas das
empresas/empregadores para promogao a orientagdo dos alunos
para areas com maior oferta de emprego. Realizagdo de acGes que
reforcem o envolvimento dos mesmos no planeamento,
implementagdo e monitorizagao da oferta formativa desenvolvida
nos respetivos territérios. Campanhas de sensibilizagao,
informacgado e divulgagdo, para a promogao do sucesso e
prosseguimento de estudos. Visitas a empresas e entidades
formadoras.

CMS - Projeto Aprender
Fora de Portas 2.0

Agrupamento de

escolas de Sines /

Escola Secundaria
Poeta Al berto

1 - Agrupamentos escolares e escolas
ndo agrupadas abrangidas por
intervengbes para a promogao do
sucesso escolar. 2 -Criangas e alunos
abrangidos pelo plano integrado e
inovador de combate ao insucesso
escolar. 3 - Alunos dos agrupamentos
escolares ou escolas ndo agrupadas
abrangidos por intervencgdes de
promocgao do sucesso escolar
educativo que concluem em tempo
normal os ciclos de estudos.

Conferéncia “ O futuro das Respostas Sociais, Qualidade e
Financiamento”

SCMS

Evento realizado




Comemoracdo do 5102 da Santa Casa da Misericérdia de

Sines

Dia aberto da Misericérdia SCMS X Evento realizado
Exposicao de Fotografias da Misericérdia, na zona histdria de Sines SCMS X Evento realizado
Noite de fados SCMS X Evento realizado

ANEXO

Plano de A¢ao do RADAR SOCIAL 2024-26

Objetivo Geral: Desenvolver Um Trabalho De Parceria E De Cooperagdo, De Referenciacao E (Re)Conhecimento Dos Problemas
De Pobreza E Exclusdo Social, Em Complementaridade Com A Rede Local

Identificacdo da Atividade

Implementar um sistema integrado de georreferenciacdo
social de ambito municipal que identifique pessoas,
familias e grupos, em situagdo de vulnerabilidade social
e/ou em risco de pobreza e exclusdo social

Promover e georreferenciar recursos, respostas e
solugdes, a nivel local/regional, promovendo a
participac¢do e sustentabilidade das comunidades

Entidad
Entidade(s e(s
Tipo de Atividade Descri¢ao (s) ( )_ Fontes Verificagdo
Promotora (s) | Parceir
a(s)
Identificacdo e CMS -
Referenciagdo em contexto de vida, da pessoa ou a familiaem [referenciacdo das pessoas| CMS - RADAR Rede Referenciar 350 participantes - Registo
situagdo de vulnerabilidade social em situagao de SOCIAL Social; APP Radar Social
vulnerabilidade social NLI;
Realizagdo da avaliagdo social preliminar e prospetiva da situag¢do | Avaliagdo sociofamiliar e . .
sociofamiliar, registando o seu resultado no sistema integrado de respetivo registo do CMS - RADAR Registar 350 resultados | Registos
aht - & P 8 SOCIAL efetuados na APP Radar Social
georreferenciacao resultado
Prestacdo de informacao
- ) - . a comunidade de forma a Todas
Informac&o/orientacdo da pessoa ou familia, assegurando o seu o .
i ) ) possibilitar o as Informar/orientar 350 pessoas ou
encaminhamento para a rede dos servicos de atendimento e i CMS - RADAR . o .
] . ] . encaminhamento para a entidad familias | Registos efetuados na APP
acompanhamento social ou dos parceiros da Rede Social, mediante . . SOCIAL )
. . . o rede de servigos de apoio es Radar Social
a ativagdo do sistema integrado de referenciagao ) .
social e para os parceiros CLASS
da Rede Social
Avaliagao do grau de Todas
Ativacdo direta da rede de recursos locais da Rede Social, sempre emergéncia de CMS - RADAR as
gue de uma referenciagdo resulte a necessidade de uma intervencgao social para SOCIAL entidad Registos efetuados na APP Radar Social
intervencgdo social de emergéncia encaminhamento as es
respetivas entidades CLASS
Partilha de ideias através CMS -
Promover a articulagdo e o trabalho em rede na referenciagdo de da participagdo em CMS - RADAR Rede Registos de Presenca | 8 ParticipagGes
situagdes de vulnerabilidade social reunides ou sessdes com SOCIAL Social; em reunides
as entidades da Rede NLI;
Todas
Monitoriza¢do dos as
recursos locais e CMS - RADAR
Manter atualizado o mapa de recursos e respostas sociais SOCIAL entidad Mapa de Recursos Atualizado

atualizagdo dos mesmos

es




num aocumento
CLASS
CTIVIS =
Criagdo de fluxograma Balcao
Elaboracdo de fluxogramas com circuitos de intera¢do para para partilha entre CMS - RADAR Unico; . ..
. ~ . . . . X Fluxograma de intervengdo criado
intervengdo emergencial de acordo com recursos existentes parceiros e servigos de SOCIAL Rede
atendimento ao publico Social;
Hahitac




